Sociedade Brasileira de Quadil

A OQMM

Junkia 2007

=““BYMARRIOTTBARRA .= ° - — . — &

.-.rH'-‘_'15 24 -'ib'- ¥

ki g !
=5 AT LT
Sy iy

N R

ﬁ\ — Tudo pronto para
e um grande Congresso

Eﬂl -5 a B che u:u'mbr:_:r 2017

iz Wirsdtor B - Ra



o

Confianca baseada em evidéncia (E
e experiéncia no mundo real™* £

W_

Eficacia Seguranca Simplicidade

Protecio supsrior va. Simllar em comparscio 1 comprimide de 10 mg
Encxzaparina na prevencio & snoxaparina de Xarelto® uma vez ao
de TVF & EP apds ATQUWATL' dia formece 24 horas de

tramboprolila

SUPERIIRIDADE Confrmada il
i eibado X AMDS! Sam auirantn das oomplics Sl da i
Teridy wciginds chiungia de resic! FL ) b

be by’

sbe il ey b

Lin pubuc: By peeSicy ol g il pue rereieny P P
1T s | T e e SUW g pnte gy 4 e le adafien
=T b gy g i P ® ket da iledi, pEon dag g

Karelto® € o mais prescrito
no mundo entre os Novos

Anticoagulantes Orais*"~

TYF Tromisie Wincsg Profums
i Lt i

AT0 driresdarsiy Trig! e oumst
ATH kit

F1d |l e ot

1. 0 ciacdo 3 padwie 100 Clniion
Fin gy e reiforracey Snnenaey
aely it haxss WAL
Ll Wadag

Primire isdstdor Difvte do Fatar Xa, wia ORAL"

= ’i;*ﬁqurEHO'

rivaroxabana
Protecho Simples para Mals Pacientes”

LARTIRT WAABOOCARANG, 10 G 15 WG 20 G G A5 1 TOSE.004,

BEDCAQBES: PRIVEAICAD D ACKOURTE VST AR (RAGERAL (%P CHE EMBOUA S5TREARCA M8 FRCIENTIS ADULICH A R AL AN APt o WACSALVULAR, TRALRMENTY) 06 TIORIBOS: VNS PACFLUNEA (TR £ FEVING RO 2 T
SO PULMCAR (7} RECOERENTES AR5 TP AR, T ATCRRCR TRAVALIEATL DF Al00A MEMERISA TS  PROVENCAD DF [P TVP RECURAENTES, BN ADUIRS PREVEAGAD DF TROMBEMEONSMD VNG TR BN FACNTES
BDUNTOR SARARTTINN. & CRTSGA TLFTNA [F ASTRTPUASTIA OF KGO DU DUADRL, CONTRLAIMINCACINRY: MRERAINSRLTATE AD PRIMNCIPD ATVO! D0 & [NRLNE BOTPEARE: TANGARLENT AT CLMCAMENT] SCMFTAMD,
SOENTA, TALTICA ATSOCIADA A COMLLDMATA | 00 D SENGREVENTD CLMCEMTTE REFeshRE. GRAVINT T LACTACAC: ADWERTEMCIAS EPRBONUCTER: WA RECOMTIDADN Tl RACENTTS FECER 00 TRACARE D Sm D
CONCTIVIRSTE M ENTIRCTTI00S 001 (1) IMEND0RFT DU PROTE RN [0 Y, POTENTHS BUSCORES, 00 CYF 384 F i AP M) PN (00 (CTMIPRTIAE ARG A, CRLAVT ACIEARANCE [F CREATMIGL <75 MR BN
SRCEATI S (AN TS G 108N D (CWACHS (000 0 k{VULKS CURCASE B PROSTETICAS. DTV R MTTRRIRAPENS: FELC MEARS 24 MRS AATS 6 TRV DU CRURES U5 oM CABTTA: Fil MCERTTS (08 {OMPICUER

M) FEMAL (RN [CLEARANCE O CREATIRW 15 5 WL VI (0 (AE (CCMWPROME TINE N REPAL TRELACT [OMCIMNTANTWENTE COM ARENTES INBIDORES 08 (TP FU PROETTTES TAAOS (DN DNLET- UENTE (O
PRCTR RO TR (L AT & WRACSTRSSA T COR ROVRARSTS BVOCTORES A, CvPid: P PRCRAT €M S B Do) [ SAMGRRASINTT 20 MTENTTS P ASOT 0 DORMCA GATRRTRITINAL CLCRAITHE, RN
TR AT APROPRMAE PODE S5 (ORTSDER A0, MOS TORAMEY (M0 DE ACTRON (R 5 PRETCES [ ANTE DAGEUACKD | ROCOAMENTADD DUSANTE U0 i PIROT) [F TRARMT, 1SR (08 DM (ACTRE MNETaA
T RG] EPDRRALTAL] - B4 ETR TIPO T ASESTSBA O PRCTIRTT TRATACOS C0U0 RNTTROMBCRCS CORREU RSO0 [F UM HEALETOARY TPTRAL OU EPIAL () RSO £ APRR D0A 2 U505 CATTTRARS FPDURAR. I DRE)-
A, 01 XD TRVBE PODE ALMENTAR FOF PRl TRAGMMC A (0 REPTTION, 0 CATETER EPUNRAL NAD DEVE S0 RETWRADGANTES D 55 HORAS APCA A LTS ADMRASTRACAD [ PAARIGABANA B PVARCOUEANA LEWE SR ALMMN

STRATLL 0 RN MO PR RIS 0 CATTTRR, 5 CeCDRRER PUNE D TR IMLATUCA, & MDA TR KD D\ IABRCHARAMA DOVERA TR ARADA OB, 14 WORA, EWEMIN ADVERGOS: SAFLSA TONTR, (FAALE, MK 9,
SOERAGE, VLR, TADUICARDRA, HICETITIAD ATALICAG, FRYFIRAT, MIMADEISGMA D) TRER GRSTHATE TR, [ [RES ARDOUSRAT CEFTPae, WALSES, (ONSTIRACAL, v, vORAT), PRURIN FRPCAD TURAHER, IOURATE.
G0 FL ETRIRAEADEY, HEVRORRACRE 1) TRA ROCEMTIAL FRIRE, EIAR PREYROD FORCA F DWERCLA FU (ERAL RETLOTIS, L7k R ks TRANSARARGATEY, MEVACRRAGLA P PROCEDINVENT, [DATUSAD) PORBLOGIA: 48 PRE-
VR E M/ 7 58, & RS NEVDMERDIADA FOF 20/ AGH SR VIET A0 DU, ACTR S 08 (o AR, ICDSRATSA J011CF < 500~ 30y WLV D) IGEE, Al CARIADY) DE 75V OF ARED NG VT AD [, TRl

Vo A T A NS R CAMENDNAAL TR ) TRATABFATEY AL D TP AGLO . OF 15 VAT O ARG S VTR A TiA PokAL 5 TS, PREAMEIRGLS SEMAMGAS, SR PO, 704 LG LIUAK VET Al Tk LR COMTTRCER, D S0 TRATAMETY
i PR PREVEMCA) DE TVF [P RECIRRINTEL JAREEN™ 156 75 MG DFeSh (R MCGERNS: (MR ALRMVIES PROFLALA, OF TOV AP0 ARCROPLATTRA 0 QUMORL ST01 [ IOELHC N7 A DO RECOMEADADN | [F 13 UG (MM VIZ &0
i, (AR 0 ST PO R TS DS R TRATADICH AR SERAMAT AP ATT) (L1 PO LIRS TENAMAT K AT T2 e 6T A TOMBATMA 5 0 00 DA PG 0, CIRLITLE, O TR (O TG, TECY ETAREL OO
& HTMDATATA, CLASSICACKS AL, FORKECRAAN: FRODATY MOBCRAL U000 A FESCHCAD WO, (000 KAR MIS0E014T

CONTRAIN - DOENCA HEPATICA ASSCHTADA A COAGULOPATIA S A (e ez
INTERACAQ MEDICAMENTOSA: ANTIVIC FIC0 4200100 DE LSO SSTEMKCO. = s

P ———

EERRENOAS 1 Bk ok Poorkess Apei™ | :*-':,;, Vg it 3% g L. Tarpe A, L IV, i B o ol Monaroite g ol perninges o vy Chrbe sl o g O v iy FoOWAG ardivs ol ' iialier, Thegrt
Saprey 01T NTS T 1, it S5 i . e T (O 5 e e AN O (Y o Fer bl af iy Onmeaech; ey in | T 7D et mEh gy S abeimert T Hasro
A1 TE D=0 . Eriemoy 3 Mariar B e Bs or . O inaeiiba ey Sh pewstr iy of sesspiomalte ey, Seorsboammatosbom, i serhe N an i miaceet | B oest hary B DT PhEASE e 1L I8P Huals MR
Catabarar Ry S b IR, T EBCETER iveeararon: Dt arnoabon Sor eyrepineu o Seombownboier, H ng 0 lied MI0CIET 3595 -ThiOL

EXCLLPRRMENTE & CLASSE MEDICA. ; L e BT
Fary s il fess cormaite o bk i ool fio 8 BAYER S . - prodioiesl femuohutings. ' P Domingt bosge 1100 - Sla Fadd - 52 - B2 070500 s urivmnomefincon




Editorial

sta edicao de O Quadril precede o XVII Congresso Brasileiro de

Quadril, evento muito aguardado porque sé ocorre a cada dois anos
e também porque este ano ha muita novidade: nossa Sociedade esta maior,
tendo recebido novos associados que pela primeira vez terdo a oportunidade
de vivenciar a grande confraternizacao que ocorre nesta verdadeira familia
do Cirurgiao de Quadril.

Mas se com certeza faremos um grande Congresso, cabe lembrar que
é fruto do trabalho dedicado nao sé dos muitos associados que se dedica-
ram a sua programacao, como também ao trabalho das Diretorias que nos
precederam e que tornaram a Sociedade internacionalmente respeitada.

A prova disso é que 12 dos mais conceituados especialistas internacionais
da subespecialidade aceitaram de imediato o convite da SBQ para virem ao
Rio de Janeiro, apesar de na mesma data de nosso evento (5 a 8 de setembro)
estarem se realizando congressos correlatos em Munique, na Alemanha, em
Nantes, na Franca e em Port Elizabeth, na Africa do Sul.

O presidente do Congresso conseguiu o feito de escolher hotéis tao
proximos uns dos outros e do local do evento para os participantes, que
de todos eles sera possivel chegar a pé até aos auditérios, numa agradavel
caminhada de poucos minutos a beira do maravilhoso mar do Rio de Janeiro.

Ja o diretor cientifico incorporou algumas inovagoes importantes, que
valorizam o pesquisador de nossa area, como a realizagao de palestras e
temas livres selecionados programados para a mesma sala e sem solucao de
continuidade, formato pela primeira vez incorporado ao congresso bianual.

Também o programa impresso estara muito mais completo, pois os
conferencistas internacionais foram instados a enviar com antecedéncia
um resumo das palestras para ser incluido no programa, que também trara
os abstracts dos temas livres.

E de ressaltar o ndmero recorde de palestrantes nacionais, 124 no total,
cuja relacdo e capacidade deixa bem claro o alto nivel que a Cirurgia de
Quadril atingiu em todos os Estados brasileiros, de forma equanime. O
grande nimero de palestrantes é decorréncia de uma espécie de ‘ensaio’ do
congresso, que foram os incriveis 60 eventos cientificos das Regionais, no
correr do ano. Neles foi possivel avaliar quais os temas de maior interesse e
quais os palestrantes preferidos pelas centenas de médicos que participaram
dessas reunioes cientificas em muitas cidades e Estados brasileiros.

E mais uma, entre as muitas novidades incorporadas para o beneficio
dos congressistas, sera montado no Congresso um recinto onde poderao ser
acompanhados de forma continua videos de cirurgias realizadas por muitos
dos maiores especialistas que integram a SBQ.

Com essas inovagdes e com o cuidado e o carinho com que foi montado
o0 evento, nao s6 desejamos, como temos certeza de que todos terdo um
6timo e produtivo Congresso Brasileiro de Quadril.

Carlos Roberto Galia - presidente
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Entrevista

Jorge Penedo, do Caminho de Santiago
a presidéncia do Congresso da SBQ

Epreciso ser muito tranquilo,
ter boa cabeca, paciéncia e
ser bom de relacionamento huma-
no, além de grande experiéncia e
conhecimento cientifico, para pre-
sidir o congresso bianual da SBQ.
E Jorge Luiz Mezzalira Penedo, s6
Jorge Penedo para seus pares, tem
essas caracteristicas.

Afinal, além de ex-presidente
da Sociedade Brasileira de Quadril
na gestdo 2006/2007, ele foi pe-
regrino no Caminho de Santiago,
caminhando 15 dias pelas estradas
da Franca e da Espanha numa via-
gem que, segundo ele, é tanto pelos
vales e montanhas da zona rural,
como principalmente para dentro
de si mesmo, numa interiorizagao
tdo grande “que a gente |é o livro da
propria vida, e o relé vérias vezes”,
enquanto caminha levando no peito
a grande concha marinha, uma viei-
ra, simbolo da peregrinagao.

Com esse curriculo, no qual se
inclui a especializacdo em quadril
na Mayo Clinic, ndo foi surpresa a
eleicdo de Jorge Penedo para o arduo
trabalho de organizar o congresso
no Rio de Janeiro. E curiosamente
montar a grade cientifica foi a parte
mais facil, o dificil foi escolher pes-
soalmente um hotel para o evento,
optando por evitar um centro de con-
vengodes que exigiria longos desloca-
mentos, negociar tarifas mais baixas
nos hotéis, escolher o cardapio do
jantar comemorativo, fazer as reser-
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vas e discutir ‘olho no olho” o patro-
cinio das empresas cujo apoio é vital
para um grande congresso, como
certamente serd o do Rio de Janeiro.

O Quadril - Embora seja imensa
a responsabilidade de montar o Con-
gresso, ha um consenso na SBQ de
que V. tira de letra mais essa missao.
E verdade?

Jorge Penedo - Tirar de letra ndo
da, mas realmente tenho um bom
conhecimento da SBQ e do que os
associados esperam do evento. Afinal,
estou na area desde 1978, quando me
formei na UNIRIO, fiz residéncia no
INTO e me especializei em quadril na
Mayo Clinic. Na érea associativa fui
presidente da Regional/Rio da SBQ),
diretor cientifico da SBQ nacional,
vice-presidente e finalmente presi-
dente na gestao 2006/2007.

O Quadril - Foi muito dificil
montar a grade cientifica de forma

a atender a todas as demandas dos
associados?

Jorge Penedo - Pelo contrario,
essa foi a parte mais facil, pois con-
tei com uma comissdo de altissimo
nivel, companheiros muito capa-
zes, Pedro Ivo, Sérgio Delmonte,
Lourenco Peixoto, Rolix Hoffmann
e principalmente com o diretor cien-
tifico Marcos Giordano. Definidos
os pilares do Congresso, trauma do
quadril, Artroplastia primaria, re-
construg¢ao e temas muito em voga,
como a preservadora do quadril,
selecionamos os mais importantes
especialistas do mundo em cada
area, pessoas consagradas na espe-
cialidade, referéncia no que fazem.

O que facilitou muito é que o
trabalho desenvolvido pelas suces-
sivas Diretorias da SBQ tornou a
sociedade tdo conhecida e respei-
tada internacionalmente que nao
houve recusas. No mundo inteiro os
especialistas consideram uma honra
serem convidados como conferen-
cistas para nosso congresso.

O Quadril - E quanto aos pales-
trantes nacionais, também foi facil?

Jorge Penedo — Foi mais facil
ainda, a SBQ atual é muito maior e
mais dinamica do que quando a pre-
sidi, ha uma década. Basta pensar
que temos dezenas de Servicos cre-
denciados para treinar os R4, cada
um com equipes competentes e a
pesquisa original cresceu muito na
nossa subespecialidade. Basta ver



o nivel dos temas livres que estao
sendo apresentados para comprovar
a maturidade, a constante atualiza-
¢do e as inovagdes que a Cirurgia de
Quadril alcancou no Brasil.

O Congresso sera tao importante
do ponto de vista cientifico, que com-
binei com o presidente Galia uma
abertura muito rapida, hino nacional,
eu falo, ele fala, no maximo 15 mi-
nutos e vamos comecar a trabalhar,
porque a grade cientifica é intensa.

O Quadril - E a parte mais dificil,
qual foi?

Jorge Penedo — Foi sem duvida to-
mar as decisoes basicas e as negocia-
¢oes. Temos centros de convencoes
excelentes no Rio, mas o problema de
transportar centenas de congressistas
em longos trajetos na hora do ‘rush’
nos levou a optar por um hotel, o
Windsor Barra, onde também hospe-
daremos os convidados estrangeiros.

Depois, foi preciso encontrar ho-
téis de varias categorias ... e precos
tdo proximos do local do congres-
50, que seja possivel ir a pé ou em
cinco minutos, de taxi. E foi preciso
discutir e definir cada item, como
optar por dois auditérios simultane-
os, definir a area de exposicoes, o
nGmero de estandes, o local para o
jantar de congracamento, que sera
numa casa de festas na Barra da Ti-
juca, cardapio, animacdo e nimero
de convidados, levando em conta
que esperamos 1.200 congressistas.

O Quadril - E quanto aos patro-
cinios, ndo foi dificil num momento
em que a Economia apenas comega
a se recuperar?

Jorge Penedo — Os sinais de recu-
peracao sao recentes e estamos bus-
cando patrocinio hd um ano, quando
o0s problemas econdmicos eram mais
presentes. E mesmo contando com a
dedicacdo e o empenho da MCl, que
fez um trabalho excepcional de pros-

Encoro de
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peccdo, na hora de fechar um con-
trato, de definir um patrocinio, um
simposio-satélite ou o tamanho de
um estande, tenho que me empenhar
pessoalmente, as vezes chegando a
falar com o presidente do laboratério
ou da industria interessada.

E é uma vitéria termos conseguido
fechar até agora pelo menos dois cur-
S0s pré-congresso e trés simposios,
além de conseguirmos o patrocinio
de empresas que pela primeira vez
se tornam parceiras da SBQ. Mas
um congresso do nivel que nossa
Sociedade merece é um evento muito
caro e temos que fazer opcoes levan-
do em conta o que seria o ideal e 0
que é efetivamente possivel. E para
mostrar como € constante e exausti-
vo esse trabalho, basta lembrar que
estamos trabalhando intensamente
na montagem do Congresso desde
setembro do ano passado.

Mas h& muita decisdo a ser to-
mada. Ainda agora discutimos se
incluimos ou ndo a apresentagao
de videos de técnica cirtrgica na
area de exposicao.

O Quadril - Entdo quando o
Congresso terminar V. tera que tirar
um tempo longo para se recuperar
do estresse?

Jorge Penedo - Estresse nao é
um problema que me preocupe
muito. Eu o controlo com a divisao

do tempo, para a esposa, os filhos
—ja criados -, a filha mais nova esta
cursando a Faculdade de Medicina
e com meu ‘hobby’, atividade fisi-
ca, caminhadas, trilhas, academia
quatro vezes por semana.

Isso funciona muito, como viven-
ciei no Caminho de Santiago, que
percorri a partir do Sul da Franca. Sao
caminhadas, até 25 quildbmetros por
dia—quando ndo se esta atravessan-
do os Pirineus, nos quais se anda bem
devagar. E embora muita gente pense
no bom vinho e no presunto cru Pata
Negra das hospedarias, muitas delas
sao sofriveis, lugares sem mordomia
alguma e onde a comida é ruim.

A pobreza do alojamento nao é
importante, porém, a gente cami-
nha, medita, pensa, vive uma calma
que s6 o andar em plena natureza,
em siléncio introspectivo e com a
abertura espiritual permite.

Durante as caminhadas das 7 as
17 horas, cada dia, eu li e reli varias
vezes o livro de minha vida enquan-
to caminhava. E é uma experiéncia
emocionante que culmina com a
chegada a basilica de Santiago e
com a Missa do Peregrino. Nao
ha estresse que resista, a paz toma
conta da gente, acho que ndo é um
congresso que tenho certeza sera
um sucesso, que vai me deixar es-
tressado. oY
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Ultimas descobertas sobre o Metal Trabecular”
Tecnologia usada na Revisao Acetabular
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Com as seguintes constatactes:

« Copas de Metal Trabecular ™ utilizadas na revisao de guadril
tem 2 1% menos chance de serem revisadas devido a infeccio
(Estatisticamente significativo, p-valor = 0,036)." ¢
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ainfecciolls copas de Metal Trabecular™ tem 35% menod
chance de ser révisada devido a Infeccdd. eniretanto mdo lem
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|Mao esTatlistcamente significativo, p-valor = 0T08).

» Ascopas de Matal Trabecular ™ usxdas nas revishes de quadril
demonstraram taxa de 11% para uma segunda revisan pos
qualguer motivo (Estatisticamanie significativo, p-valor = 0,015).
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Sob lideranca de Ricardo Affonso Ferreira,
Expedicionarios da Saude voltam a Amazonia

icardo Affonso Ferreira,
da SBQ), acaba de partir
novamente para a Amazonia,
para atender a populagdo indi-
gena com seu Centro Cirdrgico
Mével, no qual ja chega a fazer
Artroplastias totais de quadril.
A equipe esteve também por
duas vezes no Haiti, apds o ter-
remoto, levando entre outros or-
topedistas Ricardo Lara Campos
Axcar, Ricardo Barreto, Jodo Paris
Hollanda, José Luis Amim Zabeu,
Rubens Fichelli, Marco Guedes,
Ricardo de Souza e Silva Morelli,
André Spoto Angeli e Bernardo
Barcellos Terra.

Na Amazonia, um dos pro-
blemas recorrentes é a picada
da maior cobra venenosa brasi-
leira, a surucucu-pico-de-jaca,
que muitas vezes obriga a am-
putacdo da perna da vitima.
Nesses casos, como das fotos,
o indio que nunca saiu da mata
é levado a Campinas e no Insti-
tuto Affonso Ferreira é operado
e recebe uma prétese. A equipe
de ortopedistas responsavel por
esses atendimentos inclui o pro-
prio Ricardo, Alceneu José N.
Bertotti, Marcelo Wiltemburg
Alves, Felipe Borlot André e
Leandro Drago Mendes. 5
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Depois de passar por cirurgia, especialista em
quadril muda a visao que tinha dos pacientes

m dezembro o cirurgido de quadril André Luiz

Silva Moura, de Joinville, passou por uma Artros-
copia de quadril para tratamento de impacto femoro-
-acetabular que causava dores atrozes, inclusive quando
sentado e ndo s6 no quadril, mas provocava dificuldades
com o brago, peito e ombro ao exercitar-se sentado.

Ao voltar a atender seus pacientes, 40 dias depois, o
especialista mudou sua forma de atendimento, passou a
postergar um pouco mais a alta hospitalar, a dispender
mais tempo na orientagdo e, principalmente, passou a
explicar o procedimento para os pacientes, detalhando
a evolucao esperada e explicando o retorno.

“Minha empatia com o paciente mudou muito a
medida que também me tornei paciente”, diz ele, “e
passei a questionar a busca da alta hospitalar precoce,
que se tornou a meta de muitos cirurgides”, principal-
mente nos EUA, onde ha muita Artroscopia ambulatorial
e incrivelmente até a Artroplastia ambulatorial.

Esse dia a mais que mantém os pacientes no hospital
€ muito importante, enfatiza Moura, principalmente em
Joinville, onde grande parte dos pacientes ndo sao da
cidade, mas vem de longe, e para os quais é importante
estarem mais recuperados quando retornam a cidade
de origem.

A piora da dor

Formado pela Faculdade Evangélica de
Medicina do Parana e especializado em ci-
rurgia de Quadril no Centro de Estudos Or-
topédicos de Passo Fundo, André Luiz Silva
Moura, fez um dos primeiros cursos da
American Artroscopic Association
of North America, em Chica-
go, onde foi aluno de outro
membro da SBQ, Giancarlo
Polesello, em 2006. “Foi
justamente quem popu-
larizou o procedimento
no meio médico brasi-
leiro”, lembra.
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“Com bastante experiéncia e tendo operado mais de
240 pacientes no correr de 11 anos de atividade”, André
Luiz sabia perfeitamente que seu caso s6 se resolveria
com cirurgia, diz, mas por motivos profissionais foi adian-
do o procedimento. “Nos Gltimos dois anos, porém, os
sintomas se acentuaram”, relembra, “e a partir de julho
do ano passado a dor aumentou muito e passei a ter
restricdo de mobilidade”. Dirigir ja ndo era mais possivel
sem muita dor e dobrar o quadril mais que noventa graus
também, o que é comum pois tem 1,90 m de altura.

Ele diz que o mais desagradavel era permanecer
sentado por longos periodos, bem como levantar da
cadeira para examinar o paciente e chegou o momento
em que a Unica posi¢ao confortavel era deitado de lado,
com um travesseiro entre as pernas.

“Ao me ver como paciente, comprovei que a dor era
mais limitante do que acreditava”, e a qualidade de vida
estava muito afetada. Precisava de anti-inflamatérios e
analgésicos constantemente e o médico-paciente passou
a ter gastrite, elevacdo da pressao arterial, sonoléncia
e, comprovando a evolugdo do problema pelos exames
de imagem, decidiu que era hora de operar.

O procedimento, com anestesia geral, foi feito no
hospital da Associacdo de Assisténcia a Crianca Defi-
ciente, em Sao Paulo, durou duas horas e, operado
a 2 de dezembro, no dia seguinte ja estava via-

jando de volta e a 9 de janeiro o médico voltou

a atender, ainda com bengala, na Clinica de

Ortopedia e Traumatologia de Joinville, onde

trabalha. “Tive que usar muletas por quatro

semanas, apés isso bengala contralateral
outras duas semanas”, lembra.

Ajuda da esposa
foi essencial

O especialista re-
conhece que sua dis-
ciplina é um pouco
caoltica, por isso
a importancia do
apoio da espo-



sa que insistia numa janela diaria na agenda para se
exercitar, o ajudava nos exercicios passivos — e nao é
facil, pois ele pesa 125 quilos - e controlava o tempo
de bicicleta ergométrica.

Ao registrar a reagdo do seu proprio organismo, André
Luiz Silva Moura diz que antes do procedimento numa
escalade 0 a 10, sua dor era de nivel 9, logo ap6s baixou
para o nivel 3 e atualmente esta mais baixa ainda, mas ain-
da tem que evitar o que chama de ‘posicdes ambiciosas’.

O médico afirma que o fato de se ver como paciente
foi uma verdadeira escola, “percebi como a dor constan-
te muda inclusive o temperamento, a tolerancia e como

é importante para o paciente a informacdo completa,
detalhada” do que ocorre com a evolugdo da doenca,
durante a cirurgia, no pés-operatério, na recuperagao
e como esse conhecimento e a empatia do médico e
também do assistente dele sdo vitais para o paciente.
“Ele se ressente quando ndo tem uma informacao com-
pleta e o esclarecimento de todas as dividas, por mais
simples que paregcam”.

Para André Luiz Moura da Silva, a Artroscopia pela
qual passou foi tao importante para tratd-lo, como para
ensina-lo a conhecer melhor os pacientes, objetivo final
da profissao que escolheu. 4

Grupo Caipira do Quadril faz ATQ em série,
para reduzir fila de espera, em Campinas

rtopedistas associados da Sociedade Brasileira

de Quadril de Piracicaba, Campinas, Soro-
caba e Jundiai se reuniram em marco, num esforco
concentrado para fazer Artroplastias totais de quadril,
inclusive duas bilaterais, para aproveitar a pequena
disponibilidade de leitos que foram oferecidos pelo
Hospital da PUC de Campinas.

Esta é a segunda vez que os integrantes do Grupo
Caipira se renem no programa gque conta com o apoio
de cinco inddstrias farmacéuticas, que se ofereceram
para assumir a diferenca entre o custo efetivo das pro-
teses e o valor pago pelo SUS. Sao elas a Aesculap,
Amplitude, Depuy-Johnson, Iconacy e Stryker.

Um dos integrantes do grupo,

Ricardo Affonso Ferreira,
diz que o trabalho filan-
tropico é feito também
para alertar as autorida-
des para as imensas filas

de espera para uma ope-
ragao que, muitas vezes,

é a Gnica oportunidade

para que um paciente

possa voltar a traba-
lhar e recupere uma
boa qualidade

de vida.

O coordenador do programa, Mustafah Ahmad
Zoghbi, confirma que a fila de espera em Campinas
é de até cinco anos para uma proétese total de quadril
e a equipe de ortopedistas voluntarios poderia operar
muito mais quadril se o SUS as liberasse e houvesse
maior disponibilidade de préteses e leitos nos hospitais.
“Para esse mutirdo, por exemplo, nossa limitacdo é o
ndmero de leitos, apenas seis, que o hospital da PUC
pode oferecer, e por isso mesmo, para aproveitar me-
lhor a disponibilidade, operamos dois pacientes que
precisavam de artroplastias bilaterais”.

Os médicos se ressentem da limitagdo do niimero
de operagoes autorizadas, também porque a prétese
total de quadril, indicada em muitos casos de fraturas
decorrentes de osteoporose e para parte dos acidentados
em desastres com motocicleta é um dos procedimentos
médicos com melhor indice de custo-beneficio, que para
a maioria dos pacientes, representa a diferenca entre
passar a vida como deficiente e dependente de ajuda
e se integrar como elemento produtivo a sociedade.

O esforco para reduzir as filas ndo é s6 dos médi-
cos, diz Mustafah, pois “a PUC mantem convénio com
a Prefeitura local, que permite a realizacdo de duas
Artroplastias totais de quadril por semana, mas com a
participagdo dos colegas do Grupo Caipira do quadril
o programa poderia ter uma amplitude maior”. 4
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Reserva de hotel no Rio precisa ser
feita logo, pois ja ha categorias esgotadas

agéncia FK, que fez os bloqueios nos quatro

hotéis escolhidos para a hospedagem dos con-
gressistas recomenda que as reservas sejam feitas logo,
embora o Congresso da SBQ seja em setembro. E que
no Windsor Barra, hotel onde sera o evento, pelo me-
nos duas categorias de alojamento ja estao esgotadas,
individual executivo e duplo executivo.

Windsor Barra (Hotel oficial)

%w

Os quatro hotéis selecionados para os congressistas,
pela qualidade, preco negociado e também pela pro-
ximidade do local do evento sdao o Windsor Barra, na
avenida Lucio Costa, o A C Hotel Marriot, na Evandro
Lins e Silva, que fica a 3,3 quildbmetros, o Sheraton
Barra, que fica a 650 metros e o Windsor Oceanico,
na Martinho Mesquita, que também fica perto, 1,4 km.

Como todos os hotéis escolhidos se concentram
em poucos quarteirdes e todos na Barra da Tijuca, ndo
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havera problemas com deslocamentos e congestiona-
mentos e de qualquer hotel sera possivel ir ao local do
congresso até mesmo a pé, caminhando.

Os precos negociados pela organizacao do Congres-
so também sdo bastante bons, principalmente levando-
-se em conta que o evento inclui um feriado nacional,
o dia 7 de setembro. O alojamento mais sofisticado

Windsor Oceénico

ainda disponivel é o Duplo Superior, no cinco estrelas
Windsor Barra, cuja didria para os congressistas sera de
R$ 665,00 mais taxas e o mais barato no AC Marriott,
R$ 422,00 mais taxas.

As reservas podem ser feitas a partir do proprio site
do congresso, www.chq2017.com.br, onde esté o ico-
ne da agéncia FK, com as opgdes de categoria, preco
e dias para a reserva. Qualquer divida, enviar e-mail
para fk@fkviagens.com. &



Hotel Windsor Barra - Rio

WINDSOR BARRA | SHERATON BARRA | WINDSOR OCEANICO | pASHISTE BARRA
Categoria 5* Categoria 5* Categoria 4* Categoria 4*
Supigr%r:a Classic Superior Standard
Local do Evento S500m* 50m* TKm*
Individual \ Duplo Individual \ Duplo Individual \ Duplo Individual \ Duplo

R$ 665,00 R$ 598,00 R$ 642,00 R$ 422,55

* Distancia do Hotel até o local do eventa
» Tarifas por apartamento/noite.

* Mandatério minimo de 3 noites

» Café da manha incluso, taxas nao incluidas.

» Valores sujeitos a alterag3o sem aviso prévio.

» Forma de Pagamento: 2X sem juros no cartio de crédito ou boleto bancério.

i<

L VIREENS & ENENTRS

RIO DE JANEIRO SAO PAULO

FONE: +55 (21) 36B9.0558 FONE: +55 (11) 2574.6347
fk@fkviagens.com fksp@fkviagens.com

WWW.FKVIAGENS.COM




Congresso tera recorde de palestrantes, ‘Cinemateca SBQ'
e programa incluira resumo das palestras internacionais

XVII Congresso Brasileiro de Quadril vai in-

corporar muitas novidades. O resumo das
palestras dos convidados internacionais, que ja foi
pedido, desta vez estara incluido no programa cientifico
impresso; os abstracts dos temas livres selecionados
também serdo publicados e a ‘Cinemateca SBQ’ passara
continuamente videos de cirurgias, além de ter havido
uma grande valorizacdo dos palestrantes nacionais,
que este ano serdo 124, nimero jamais atingido nos
congressos anteriores.

“A subespecialidade de Quadril tem evoluido muito
nos anos recentes e a capacitagao dos profissionais
e a pesquisa original cresceram no Brasil, o
que nos permite realizar um Congresso
de altissimo nivel”, afirma o dire-
tor cientifico da SBQ, Marcos
Noberto Giordano.

Temas de destaque

Giordano cita como
exemplo o canaden-
se Clive Duncan,
da Universidade de
British Columbia, de
Vancouver, no Canada,
que ja confirmou uma
palestra sobre atualiza-
cdo da Artroplastia total de
quadril, outra sobre ‘o que o
cirurgido de quadril precisa saber
em 2017’ e outra ainda sobre o inova-
dor sistema unificado de classificacio sobre
fraturas periprotéticas, que esta sendo implantado no
mundo inteiro.

Ja o professor Mark C. Reily, do Chris Hospital e
do Hackensack University Medical Center, de Nova
Jersey, fara uma palestra muito importante sobre trauma,
principalmente quando causado por quedas de gran-
de altura. Ele falara também sobre fraturas da pelve e
acetabulo e osteotomias periacetabulares.

Mark Philippon ndo precisa de apresentacao, diz
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Giordano, pois afinal é considerado o mais conhecido
artroscopista do mundo e é muito ligado ao Brasil.
Através do Prémio Jorge Paulo Lemann, Philippon tem
levado varios especialistas brasileiros para aperfeicoa-
rem sua capacitagao, através de bolsas de um ano nos
Estados Unidos.

O professor Allan Gross, da Universidade de Toronto,
fara uma palestra sobre revisdo de ATQ e terd outra
participagdo importante, referente ao acesso anterior na
cirurgia primaria, tema que sera também discutido por
Mark Reily e Amar Ranawat, do Hospital for Special Sur-
gery, de Nova York. Também sobre acesso, mas sobre a

nova via de acesso posterior, desenvolvida pelo
Servico de Exeter, na Inglaterra, serd o
tema de John Charity do Princess
Elizabeth Orthopaedic Centre.
O diretor-cientifico da

SBQ ressalta ainda a im-
portante participagdo de
convidados latino-ame-
ricanos. “A cirurgia de

quadril tem avancado

muito no nosso Conti-

nente”, diz ele, e para

dividir a experiéncia

que tém com os brasi-

leiros foram convidados

Julio Cesar Palacio, Xavier

Peres e Julio Cesar Garcia,
os trés da Colombia, além de
Frank Piccaluga, da Argentina e

Sacha Bittelman, do Chile.

“O crescimento cientifico dos participantes
sera muito grande também em decorréncia das inova-
¢oes deste Congresso”, continua Giordano, uma das
quais € a inclusdo dos temas livres na prépria grade
do Congresso e ndo mais numa sala separada”. Assim,
quando o tema das palestras for a revisao, por exemplo,
o tema livre sobre o mesmo assunto sera apresentado
em seguida, o que torna mais proveitosa a discussao,
ao mesmo tempo que é uma forma de valorizar o que
vem sendo feito em termos de ciéncia, no Brasil. 5



Pontuacao da prova de titulo
muda com alteracao no Estatuto

Pela nova redacao do artigo 35 do Estatuto da SBQ
um ortopedista, membro titular da SBOT, que
tenha titulo de Doutorado ou de Livre Docéncia, podera
se tornar associado sem fazer a prova de titulo, desde
que a Comissao de Educagdo Continuada e o diretor
cientifico assim o decidam, ap6s analise do curriculo e
da comprovagao de pelo menos 8 pontos. Pela redagao
anterior do artigo todos os candidatos teriam de prestar
o exame, além de comprovar pelo menos um ano de
treinamento em quadril em Servigo credenciado pela
SBOT e/ou pela SBQ e no minimo 12 pontos atribuidos
pela participacao em eventos cientificos e/ou publicagoes
e apresentagdes orais em congressos.

Essa é uma das inovagdes aprovadas na tltima assem-
bleia, que também modificou a pontuagdo a que o candi-
dato faz jus pela participacdo em determinadas atividades.

Pela nova redacao estao aptos a prestar o exame que
da direito a associagao na SBQ) na ‘Categoria 1" os titula-
res quites da SBOT que comprovem especializagao ‘lato
sensu’ em Cirurgia de Quadril com duracdo de um ano,
em Servico credenciado, e na ‘Categoria 2’ os titulares
quites da SBOT que comprovem 5 anos de atuagao em
Cirurgia de Quadril. Na ‘Categoria 3’ se enquadram os
especialistas com Doutorado ou Livre Docéncia.

Para ser admitido como associado titular da SBQ o
candidato da ‘Categoria 1’ que obtiver 80% ou mais de
aproveitamento no exame, precisara comprovar apenas 4
pontos. Se obtiver de 70% a 79% de aproveitamento ne-
cessitara comprovar 6 pontos, e com 60% a 69%, 8 pontos.

Na ‘Categoria 2’ a pontuagdo exigida é maior. O
candidato com 80% ou mais de aproveitamento no exa-
me necessitara de mais 8 pontos, com 70% a 79%, de
mais 10 pontos, e com 60% a 69%, de mais 12 pontos.

Contagem de pontos

Pela nova redacao do Estatuto é a seguinte a con-
tagem de pontos:

Participagao no Congresso da SBQ — 2 pontos.

Participagdo em evento cientifico oficial ou chan-
celado pela SBQ nos Ultimos cinco anos — 0,5 ponto
(méximo de 3 pontos).

Participagdo em eventos na area de Cirurgia de
Quadril no exterior — 0,5 ponto (maximo de 3 pontos).

Apresentacdo oral de tema livre original relacionado
a Cirurgia de Quadril em eventos oficiais ou chan-
celados pela SBQ, ou no exterior, estando entre os 6
primeiros autores — 1 ponto.

Apresentacdao em poster, e-poster ou outra forma
ndo oral de tema livre original relacionado a Cirurgia
do Quadril, estando entre os 6 primeiros autores, em
eventos oficiais ou chancelados pela SBQ, ou em con-
gressos no exterior — 0,5 ponto.

Ser autor ou coautor (entre os 6 primeiros) de traba-
lho cientifico na area de quadril, publicado em revista
indexada ou de capitulo de livro indexado — 1 ponto.

Titulo de Mestrado com monografia na area de
Cirurgia de Quadril - 2 pontos.

Treinamento em Cirurgia de Quadril no exterior — de
0,5 a 2 pontos, segundo a duracdo do treinamento.

A pontuacgdo sera apresentada por meio de copias
autenticadas dos documentos e analisada pela Comis-
sao de Educacdo Continuada da SBQ. Os pareceres
serdo enviados ao diretor cientifico da SBQ para sua
deliberacao.

A integra do Estatuto pode ser consultada no Portal
da Sociedade Brasileira de Quadril, no endereco www.
sbquadril.org.br. 4
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Regionais

Rio de Janeiro

Infeccao pos-ATQ foi o tema

Sociedade Brasileira de Quadil RIO DE JANEIRO

central do encontro multidisciplinar

Oevento multidisciplinar promovido em abril
pela Regional Rio da SBQ contou com a
presenca de Javad Parvizi, do Rothman Institute, de
Philadelphia, de Luiz Sérgio Marcelino Gomes, que
estava justamente comemorando o primeiro aniversario
do REMPRO/SBQ), que preside, e que teve inicio em
abril de 2016 e do ex-presidente da Sociedade Brasileira
de Infectologia, Mauro Salles.

O ‘Il Encontro em Artroplastia do Quadril — visao
clinica e ortopédica’ foi coordenado por Pedro Ivo de

Carvalho, explica o presidente da Regional, Lourenco
Peixoto, e atraiu cerca de 80 médicos da area do
Grande Rio.

O tema central foi ‘O Diagnéstico, Manejo e Trata-
mento da Infeccao em Prétese do Quadril’ e as solucoes
para esses casos desafiadores foram discutidas con-
juntamente por ortopedistas, infectologistas e clinicos
gerais, com varias mesas redondas multidisciplinares.

O destaque foi a presenca de Javad Parvizi, que
mais uma vez veio ao Brasil trazer sua experiéncia no
tratamento de jovens com de-
sordens envolvendo o quadril
e impacto femoroacetabular.

O especialista norte-ameri-
cano nascido no Azerbaijao ja
fez mais de mil procedimentos
de osteoplastia femoroacetabu-
lar, quanto a osteotomia femo-
roacetabular ja realizou mais
de 250, além de 3.000 ATQ
em jovens adultos e lidera o
grupo de pesquisa clinica do
Rothman Institute.

Sua area de interesse em
pesquisa e prética clinica in-
clui a prevencgao e o diagnos-
tico das infecgdes, a prevengao
dos problemas de quadril e do
tromboembolismo apés proce-
dimentos ortopédicos. Parvizi é
também o autor de 550 artigos
cientificos sobre sua especiali-
dade e escreveu 18 livros sobre
quadril e joelho.
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Reuniao debate ATQ
em situacoes especiais

ourenco Peixoto, que preside a Regional Rio da

SBQ, comemora o sucesso do evento realizado

em meados de margo no Hospital Samaritano da Barra
da Tijuca, que teve a participagdo de 40 especialistas.
A reunido incluiu o Curso Avancado em Protese de
Quadril Primaria e Revisao de ATQ e, como conferen-

cista convidado, compareceu Emerson Honda, da Santa
Casa de Misericordia de Sao Paulo.

Foram também palestrantes Emilio Freitas, Jorge
Penedo, Lourenco Peixoto, Marco Bernardo, Marcos
Giordano, Pedro Ivo de Carvalho, Rolix Hoffman e
Sérgio Delmonte.

Curso Avancado em Revisao de ATQ tera
participacao de especialista estrangeiro

ex-presidente da Sociedade Brasileira de Qua-
dril, Sérgio Delmonte, confirmou a partici-
pacao do cirurgido argentino Martin Buttaro no Curso
Avancado em Revisdo de ATQ que sera realizado no dia
10 de junho, no Hospital Santa Teresa, em Petrépolis.

O curso, que esta sendo organizado por Sérgio
Delmonte, pelo presidente da Regional Rio, Lourengo
Peixoto e pelo diretor cientifico Rolix Hoffmann tera
aulas tedricas e workshop. As inscricdes podem ser
feitas através da propria Regional.

O professor Martin Buttaro é da Escola de Medicina
do Hospital Italiano de Buenos Aires, especializou-se
na Suica e na Inglaterra, respectivamente no Mueller
Institute e no Princess Elizabeth Orthopaedic Centre de
Exeter e se dedica principalmente a revisao de Artro-
plastia Total de Quadril com perda 6ssea e infecgao.
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Parana

Reuniao da Confraria do Quadril
foi sucesso total, em Curitiba

diretor-cientifico da Regional Parana, Thiago
Busato, ficou entusiasmado com a reunido da
Confraria do Quadril em Curitiba e faz questao de explicar
que nos dicionarios ‘confraria’ é definida como ‘irmanda-
de de pessoas com o mesmo modo de vida e interesses
comuns’ e foi isso mesmo que aconteceu em Curitiba.
Num clima informal e fraterno, Ademir Schuroff co-
mandou uma mesa redonda moderna sobre Artroplastia

de Quadril em Casos Especiais, sendo debatedores
integrantes da Comissao de Ensino e Treinamento que
estavam em visita, na cidade.

Fora da agenda, mas extremamente interessante,
Carlos Henrique Ramos deu uma aula sobre charutos
e a reunido, que contou com a presenca de 40 orto-
pedistas, e terminou num jantar de confraternizacao.

Da esquerda para a direita: Tiago Gomes, Paulo Silva, Ricardo Horta, Ademir Schuroff, Juan Capriotti, Osvaldo Pires, Marcos Giordano, Marcio Valim,
Thiago Busato e Milton Pelloso.

Foz do Iguacu tera jornada

cientifica nos dias 16 e 17 de junho

Regional Parana da SBQ programou uma Jor-

nada Cientifica do Quadril sobre Artroplastia

primaria e de revisao, Cirurgia preservadora e trauma,

para os dias 16 e 17 de junho, no auditério do SESC,
em Foz do Iguacu.

A organizacdo do encontro é de André Pacagnan e

o convidado especial sera Emerson Honda. O evento

terd também a participagdo de Ademir Schuroff, Sandro

Sloboda, Walter Taki, Flavio Mattuela, Luciano Pacheco,

Luiz Antonio C. Loyola, Josiano Valério, Carlos Wosniaki,
Cyro Kanabushi, Bruno Moura Jorge, André Eugenio,
Tiago Fuchs, Munif Hatem, Marco Pedroni, Marcio
Pozzi, Francisco Zaniolo, Christiano Saliba, Edir Soccol,
Gladyston Matioski, Silvio Maschike e do presidente da
Regional, Juan Capriotti, do diretor cientifico, Thiago
Busato e do organizador do encontro, André Pacagnan.

As inscricdes, gratuitas, podem ser feitas por e-mail
para andrepacagnan@yahoo.com.br.
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Paulista

X Jornada Itinerante foi no

Quality Sun Valley, em Marilia

Regional Paulista da SBQ promoveu nos dias

31 de marco e 1° de abril, em Marilia, sua X
Jornada Itinerante com um total de 110 participantes
de varias cidades da regido, que se reuniram para as-
sistir as apresentacoes de varios dos mais importantes
cirurgides da subespecialidade.

O presidente da Regional, Roberto Dantas Queiroz,
conta que o evento comegou antes das 8 da manha com
a apresentacao ‘Restauracdo da anatomia com protese
cimentada’, por John Charity, do Princess Elizabeth
Orthopaedic Centre, seguindo-se um moédulo sobre
Patologias do Quadril, coordenado por Luiz Sérgio
Marcelino Gomes, com os temas osteartrose — fisiopa-
tologia, tratamento clinico e fisioterapico, viscossuple-
mentacdo no quadril, displasia, luxagao congénita de
quadril e artrose secundaria.

O segundo moédulo, também sobre patologias de
quadril, foi coordenado por Nelson Ono, e teve seis
temas: Edema 6sseo — é patologia ou fases da doen-
ca?, Osteonecrose — fisiopatologia, Existe tratamento
clinico para osteonecrose?, Tratamento cirtrgico é o
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mais indicado na osteonecrose?, Vale a pena operar
desartrodese de quadril? e Pioartrite — aumenta o risco
em conversao a PTQ?

O proprio presidente da Regional, Roberto Dantas
Queiroz, coordenou outro médulo, no qual lItiro
Suzuki, Rodrigo Pereira Guimaraes, Guydo Marques
Duarte, Osvaldo Guilherme Nunes, Carlos Roberto
Schwartzmann e Edmilson Takata discutiram o planeja-
mento cirdrgico da Osteoartrose, escores clinicos, PTQ
cimentada, sem cimento e hibrida e se existe espaco
para proteses metafisiarias.

Os modulos que se seguiram foram coordenados por
Edmilson Takata, Giancarlo Polesello, Flavio Maldonado,
Sérgio Rudelli, Carlos Roberto Schwartzmann, Fernando
Baldy dos Reis e José Octavio Soares Hungria.

John Charity fez ainda apresentagdes sobre o ‘De-
senvolvimento de nova via de acesso posterior em PTQ
primaria — Spaire’, ‘Cimento em cimento — protese ace-
tabular e femoral” e sobre o ‘Protocolo Exeter em fraturas
desviadas do colo do fémur’ e Luiz Sérgio Marcelino
Gomes fez uma explanacao sobre o REMPRO/SBQ.




Centro-Oeste

O GEPPAQ tem equipes de quatro
Servicos do Estado de Goias

s grupos de Cirurgia do Quadril de quatro

Servicos do Estado de Goias acabam de se unir

para a formagdo do Grupo de Estudos em Patologias
da Pelve, Acetabulo e Quadril — GEPPAQ.

A informacdo é do presidente da Regional, Leandro

Alves de Oliveira, que detalha estarem trabalhando

juntas no novo projeto as equipes do Hospital Geral

de Goiania, do Hospital das Clinicas da Universidade
Federal de Goiés, do Centro de Referéncia em Reabi-
litagdo e do Hospital de Urgéncias.

O GEPPAQ comecgou a se reunir no dia 31 de marco
e 0s encontros posteriores acontecem toda sexta-feira,
as 17 horas, no auditério do Centro de Referéncia em
Reabilitacao.

Pietro Cavaliere foi o
convidado da reuniao em abril

Regional Centro-Oeste promo-

veu nos dias 7 e 8 de abril, no
Hotel Mercure, em Goiania, a Il Jornada
de Cirurgia do Quadril do Centro-Oeste,
que contou com a presenca de quase
70 especialistas de Goias, Mato Grosso
e Brasilia.

Os temas escolhidos foram Artroplas-
tia Primaria do Quadril e Artroplastia
de Revisdo apresentados em palestras,
discutidos em mesas redondas, tendo
tido espaco também para a apresentacao
de temas livres.

O presidente da Regional, Leandro
Alves de Oliveira ficou satisfeito com a

aprovacao geral do programa escolhido
e conta que o evento ganhou em impor-
tancia com a presenca do presidente da
SBQ, Carlos Galia e do vice-presidente,
Guydo Marques Horta Duarte, ambos
com larga experiénciaem ATQ e revisoes.

A Jornada da Centro-Oeste foi abri-
lhantada pela presenga de um convida-
do internacional, Pietro Cavaliere, da
‘Sanita Facile’, de Messina, e que foi
responsavel pelo primeiro transplante
de labrum realizado com sucesso, na
Itélia. A conferéncia de Cavaliere abor-
dou as recentes novidades e conquistas
da especialidade, ao redor do mundo.
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Sudeste

Professores Hélio Fernandes e Rogério Bitar
foram os convidados em Belo Horizonte

presidente da Regional Sudeste, Carlos Emilio

Duraes, registrou 92 inscri¢oes para a reuniao
cientifica realizada no Hospital Mater Dei, em Belo
Horizonte, no més de marco.

Os palestrantes convidados foram os professores Hé-
lio Fernandes, que dirige o Pronto Socorro da Unifesp,
de Sao Paulo, que fez a primeira palestra, sobre fraturas
atipicas do fémur e o professor Rogério Bitar, da Medi-
cina da USP, de Ribeirdo Preto.

O presidente da SBOT de Minas Gerais, Robinson
Esteves, discorreu sobre ‘Fratura da pelve e acetabulo —
fixacdo percutanea’ e coube a Gustavus Lemos discorrer
sobre ‘Artroplastia primaria nas fraturas do acetabulo’.

A reunido incluiu duas mesas redondas modernas.
A primeira teve por moderador o diretor cientifico da
SBQ/Sudeste, André Gaudéncio e o tema foi ‘Fratura da
pelve e acetabulo’, debatido por Carlos Emilio Duraes
e Eduardo Tavares, ambos do Hospital Lifecenter, por
Marcos Thadeu, da Santa Casa e por Jodo Wagner, do
Hospital Mater Dei.

A outra mesa redonda teve por tema a ‘Fratura do
fémur proximal” e seu moderador foi Edson Barreto
Paiva. Os debatedores foram o vice-presidente da SBQ/
Sudeste, Leonardo Brandao, o vice-presidente da So-

Sul

ciedade Brasileira de Quadril, Guydo Marques e os
professores Hélio Fernandes e Rogério Bitar.

O evento teve o patrocinio da H-Medical, Trauminas,
AMGS, do Shopping Ortopédico e da Depuy-Johnson.

O presidente da Regional adianta que ha mais trés reuni-
oes cientificas da Regional programadas, e a primeira delas
sera nos dias 23 e 24 de junho, com sete convidados na-
cionais ja confirmados, e lembra os associados a marcarem
as datas na agenda, pois o evento sera muito importante.

| Encontro Sulbrasileiro foi sucesso
tao grande que devera se repetir

s elogios e o sucesso do | Encontro Sulbrasi-
leiro da SBQ foram tao generalizados, que os
idealizadores do projeto sugerem que o evento seja
incluido na relagdo de reunides cientificas promovidas
pela sociedade, com previsdao de que seja realizado a
cada dois anos.
O Encontro, idealizado pelo presidente da Regio-
nal Sul, Bruno D. Roos, pelo presidente da Regional
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Parang, Juan Capriotti e por Marcio Pozzi, que integra
a Comissao Cientifica do Congresso Sulbrasileiro de
Ortopedia e Traumatologia, foi realizado durante o
SULBRA, nos dias 20 e 21 de abril.

A proposta de aproveitar um evento da SBOT para
concomitantemente realizar a reunidao da SBQ teve
vantagens significativas. E que como os associados
necessariamente se deslocaram para Curitiba para par-
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ticipar do SULBRA, houve economia de transporte,
estadia e alimentacdo, além de reducdo do tempo que
os médicos ficam fora do consultério, pois nos mesmos
dias e com o mesmo custo podem participar de dois
eventos e ambos muito importantes.

E 0 objetivo de promover uma integracdo cientifica e
também social entre as Regionais Sul e Parana da SBQ foi
plenamente atingido, como comprova a grande lotagao

do auditério, com associados ligados as duas Regionais.

O primeiro Sulbrasileiro da SBQ contou ainda como
convidados principais dois ex-presidentes da SBQ,
Luiz Sérgio Marcelino Gomes, de Sao Paulo, e Sérgio
Delmonte, do Rio de Janeiro.

Os temas escolhidos para o evento foram Artroplastia
Primaria e de Revisdo, Trauma de Pelve e Acetidbulo e
Cirurgia Preservadora do Quadril.

Bruno Roos organizou primeira reuniao

do Clube da Preservadora

Oprimeiro evento do Clube da Preservadora da
Regional Sul foi realizado durante dois dias em
meados de marco, no Hospital Ortopédico de Passo
Fundo.

Organizado pelo presidente da Regional, Bruno D.
Roos, a reunido teve como convidados trés especialistas
do Hospital Cajuru, de Curitiba, Ademir Schuroff, Marco
Pedroni e Josiano Valério, além do préprio presidente
da SBQ, Carlos Roberto Galia.

Bruno Roos explica que a ideia da criagao do Clube
é antiga. “Foi durante encontros da Regional, ainda
em 2012, que alguns médicos sugeriram esse tipo de
evento”, diz ele, “e o objetivo era promover maior
aproximagao dos cirurgides de quadril do Rio Grande
do Sul e de Santa Catarina, que se dedicam a Cirurgia
Preservadora”.

“Pretendiamos também estimular a participagao dos
especialistas mais jovens”, através de mesas redondas
abertas a plateia e com informalidade na abordagem dos
temas, diz ele. Roos acrescenta que a proposta incluia o
fomento da realizacao de trabalhos multicéntricos nos mui-
tos Servigos existentes na area territorial da Regional Sul.

A primeira reunido do Clube da Preservadora foi
voltada principalmente para o Impacto Femoroaceta-
bular e a Osteotomia Periacetabular, temas que foram
explorados tanto nas apresentagoes feitas pelos pales-
trantes, como nas mesas redondas.

Diante do resultado positivo do evento, uma segun-
da reunido do Clube foi marcada para Porto Alegre,
devendo se realizar no més de outubro. 4
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Reuniao da
diretoria de Comites

arlos Roberto Galia, presidente da SBQ e

diretor de Comités da SBOT se reuniu com
os presidentes dos comités da Ortopedia durante o
TEOT, em Campinas. Ele disse que “cada um esta
dando o melhor de si, dispendendo tempo e dedicacao
em prol da Sociedade”. Galia aproveitou para dar os
parabéns a todos os colegas que se dedicam a essas

atividades voluntarias. 6

1.260.000 artigos na area biomedica foram
publicados, apenas no ano passado

PubMed registrou a publicacdo de 1.260.400 ar-
Otigos cientificos no campo da Medlicina no correr

do ano de 2016, mais de 40 mil sobre cancer e 6.000 s6
sobre diabetes. Os niimeros foram apresentados em artigo
na revista Veja, para mostrar como a velocidade de cres-
cimento do conhecimento tecnolégico impacta a pratica
da Medicina e faz com que o médico gaste cada vez mais
tempo para se atualizar, o que representa enorme desafio.

O mesmo artigo ressalta o fato de que de 1990
para c triplicou o niimero de trabalhos cientificos
publicados, bem como o aumento da importancia da
Educacao Continuada oferecida pelas sociedades de
especialidade, que é fonte confiavel de informagao
e passou a ser essencial para o aumento da capacita-
cdo do profissional e atualizagcdo do conhecimento
do médico. 5

Abertas as inscri¢oes para o Prémio Jorge Paulo
Lemann de Biomecanica e Artroscopia de Quadril

Estéo abertas e podem ser feitas até 10 de julho
as inscrigoes para a edicao de 2017 do Prémio
Jorge Paulo Lemann de Biomecanica e Artroscopia do
Quadril e Joelho.

O prémio consiste em duas bolsas de cerca de
US$ 50.000,00 cada uma, por um ano, no Steadman-
-Philippon Research Institute, no Colorado, onde os
premiados participacdo de cirurgias, trabalhos em
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ambulatério, cursos, contando ainda com uma equipe
completa para desenvolver sua pesquisa e publicacdes
para periédicos de alto impacto, auxilio de custo e
para preparacdo de apresentagdes para congressos,
laboratério com analise biocinética 3D e de artros-
copia proprios.

As regras para concorrer estao no site www.bra-
silsaude.org.br. A
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