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Editorial

Ecom grande satisfacao que escrevemos este editorial, que comprova
estarmos atingindo os objetivos que tinhamos quando concorremos a
presidéncia da SBQ. Efetivamente, quatro meses apds a posse, temos muito
a comemorar, como fica patente para quem folhear nossa revista.

O REMPRO-SBQ), h4 tanto tempo desejado pelos associados, comegou
a ser implementado e vai dotar nossa Sociedade de uma ferramenta que
poucos paises desenvolvidos conseguiram montar e, para todo cirurgiao,
sao patentes os grandes beneficios e alcance do banco de dados que co-
mecamos a montar. E, ao invés de nos limitarmos a noticiar a novidade, O
Quadril, ouviu varios dos mais renomados colegas, que falam dos frutos e
da importancia do programa, lembrando também que ele comeca como
consequéncia da dedicagdo e persisténcia de Marcelino Gomes.

A Comunicagao, vital numa entidade que tem seus associados distribuidos
por todo o Brasil e que, para ser eficaz necessita de constante integracao,
ganhou dinamismo com a escolha do ex-presidente Sergio Delmonte para
o novo cargo de Coordenador de Comunicagdo e Marketing. O resultado
é que o site da SBQ passa a ser atualizado constantemente, tanto que em
apenas um més foram postadas 17 novas noticias das Regionais, que igual-
mente estao trabalhando em ritmo mais célere.

O site conta como foi 0 22 CCBIOS - Artroscopia de Quadril, realizado
junto com a Regional Rio de Janeiro e o Philippon Research Institute; conta
das atividades da Regional Centro-Oeste, que promoveu eventos do Clube do
Quadril e da formatura dos R4 do Hospital Ortopédico e Medicina Especial
— HOME, de Brasilia; a Regional Sul noticia, também no site, o evento de
Passo Fundo, enquanto a Regional Paulista divulga suas reunides cientificas
tradicionais na AACD, transmitidas online pela internet e a Regional Parana
fala do sucesso das reunides com dezenas de especialistas em Londrina e
Curitiba, numa das quais falou Giancarlo Polesello, de Sao Paulo.

Para culminar, a davida de muitos sobre a radiologia do futuro, se a
imagem digital substituird a radiografia tradicional, foi discutida com Xavier
Stump, médico sénior da Equipe de Radiologia Osteomuscular do Grupo
Fleury, mas ndo s6 na revista. Numa gentileza que agradecemos, ele liberou
dois trabalhos primorosos sobre radiografia de quadril o site, permitindo que
o0 associado possa se aprofundar no tema e encontrar solucdes para proble-
mas persistentes, como as mensuragoes lineares em imagens digitais que, ao
contrério das analdgicas, podem ser documentadas ampliadas ou reduzidas.

Essas realizagdes nao sao pessoais, nem da Diretoria, mas de todos os
associados que graciosamente dedicam parte de seu tempo a SBQ. E tra-
balho arduo de uma equipe coesa e por isso o agradecimento aos diretores
das Regionais, ao Conselho Consultivo formado pelos ex-presidentes da
SBQ que integram a Comissao de Planejamento Estratégico e Priorizacdo
de Acdes, a Osvaldo Nunes Pires, da Comissao de Educacdo Continuada, a
Ricardo Horta, da Comissao de Ensino e Treinamento e a Henrique Cabrita,
da Comissao de Cirurgia Preservadora de Quadril, além das comissoes ja
citadas anteriormente, do REMPRO-SBQ e de Divulgacao e Marketing

Essa comunicacdo que temos conseguido, mais dindmica, beneficia
todos os associados, mas principalmente os que trabalham longe dos gran-
des centros e que, melhor informados e recebendo mais servigos da nossa
Sociedade certamente se sentirdo mais integrados e participantes daquilo
que um ex-presidente definiu como “a grande familia da SBQ”.

Carlos Roberto Galia - presidente
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Entrevista;

Cirurgiao relembra a saga
da introducao da ATQ no

Vale do Paraiba

aulista da Capital e depois

de ser musico — tocou com
Roberto Carlos, Ronnie Von e Tim
Maia -, Nelson Franco Filho formou-
-se em Medicina, especializou-se
e aceitou o desafio proposto pela
Universidade de Taubaté, de im-
plantar a disciplina de Ortopedia e
Traumatologia e a cirurgia de qua-
dril no Vale do Paraiba.

Foi extremamente dificil, lembra
ele, os médicos da regido envia-
vam todos os pacientes para serem
operados em Sao Paulo e foi com
imensa dificuldade e perseveranca
que conquistou a credibilidade da
populagao e, mais tarde, implantou a
residéncia médica, reconhecida pela
SBOT e pelo Ministério da Educacao
e, posteriormente, comegou a prepa-
rar R4 num dos primeiros Servigos
credenciados pela SBQ no Interior.

Os desafios foram tao grandes,
que a carreira como musico foi inter-
rompida por algumas décadas, mas
jamais esquecida. Ha algum tempo,
Nelson voltou a tocar, na banda ‘I'm
Sorry’, e fez incrivel sucesso nas suas
apresentacoes na JOPPAQ e no Con-
gresso de Fortaleza.

O Quadril - Como se explica
que um musico que fazia sucesso
tenha parado de tocar para cursar
Medicina?
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Nelson Franco Filho — Dava para
ganhar a vida com a musica, mas
quando comecei a cursar a Facul-
dade verifiquei que tinha que usar
todo meu tempo para estudar. E a
Medicina passou a ser mais impor-
tante para mim quando conheci o
trabalho de John Charnley, pioneiro
na Artroplastia de quadril. Foi pai-
Xao por essa area de atuagdo.

“E a Medicina passou a ser
mais importante para mim
quando conheci o trabalho
de John Charnley, pioneiro
na Artroplastia de quadril.
Foi paixao por essa
area de atuacao”

O Quadril - A tendéncia dos espe-
cialistas é se fixarem nas grandes cida-
des. Como aceitou ir para Taubaté, que
era entdo muito menor do que hoje?

Nelson Franco Filho — Foi um de-
safio que valia a pena. No inicio da
década de 1980 a Universidade de
Taubaté me convidou para montar a
disciplina, que ndo existia na institui-
¢do e até hoje sou titular de Ortopedia
e Traumatologia no mesmo estabele-
cimento, apos ter realizado concurso
publico. Deu tao certo, que criamos a
Residéncia Médica no Hospital Uni-
versitario — o ano que vem fara 30

anos —e mais tarde passamos a formar
cirurgioes de quadril, oferecendo trés
vagas de R4, isso ha 10 anos.

O Quadril - Trabalhando e lecio-
nando fora dos grandes centros, nao
fica dificil acompanhar a evolucao
da tecnologia?

Nelson Franco Filho — De forma
nenhuma. A Educacdo Continuada na
SBQ é muito boa — posso dizer porque
sempre me liguei a vida associativa—e
em 1986 fui ao exterior, aprender a
técnica da Artroplastia ndo cimentada,
em Baltimore, nos Estados Unidos.

O Quadril — E um adagio bra-
sileiro que o pioneirismo tem um
custo alto. Vocé teve que paga-lo?

Nelson Franco Filho — Tive e
foi preciso pagar caro e por muito
tempo. Quando cheguei a Taubaté,
0s médicos locais s6 acreditavam
nos grandes Servicos da Capital e
0s pacientes que precisavam de



cirurgias complexas e ndo apenas
de quadril eram enviados para Sao
Paulo. Eu sabia, porém, que a des-
confianca inicial era normal e aos
poucos, com o resultado do nosso
trabalho e a formacdo de novos mé-
dicos a credibilidade foi crescendo,
passamos a ser aceitos nao so pelos
profissionais, como pela sociedade
como um todo. Mas foi dificil, muito
dificil mesmo.

O Quadril — O comentario na
regido é que todos os ortopedistas
e principalmente os especialistas
em quadril do Vale foram formados
por voce.

Nelson Franco Filho — Uma boa
parte, a maioria mesmo, ajudei a
preparar, mas hoje ja ha especialistas
que chegam formados em outros
Servigos, que vem de fora, em Sao
José dos Campos, por exemplo. E
isso é necessario, porque a demanda
é crescente.

Por dez anos trabalhei na Diretoria
Cientifica da Regional Sao Paulo
da SBOT, participei efetivamente
na criagao do nosso Cotesp e com
muito orgulho vejo o sucesso que o
mesmo alcancou: na SBQ fui vice-
-presidente nacional e tive a honra
de presidi-la no biénio 2004/2005.
E juntamente com Bruno Lombardi,
entdo presidente da Regional Pau-
lista da SBQ, tive a satisfacao de
criar a nossa JOPPAQ e lembro que
este nome foi dado pelo Marcelino
Gomes. Poucos sabem que a primei-
ra edicao deste evento aconteceu
em Taubaté e hoje é, sem duvida,
nosso segundo maior evento, atras
apenas do Congresso Brasileiro.

O Quadril - F verdade que ape-
sar de toda a dedicacdo a area mé-
dica, o musico que vivia dentro de
si nunca morreu?

Nelson Franco Filho — F verdade.

E quando estou tocando na bateria,

baqueta na banda de seis elemen-
tos ‘I’'m Sorry’, ao tocar os ritmos
dos anos 70, que prefiro, sou outro
homem e na realidade sdao muitos
os ortopedistas que usam a musica
como hobby. Ela é tdo importante
para mim, que em congressos da
SBQ), na JOPPAQ e recentemente,
no Congresso de Fortaleza, toquei
durante o jantar dos conferencistas.
E foi até curioso porque, no dia se-
guinte, ao subir ao palco para uma
conferéncia, um convidado inter-
nacional, o Francesco Benazzo, da
Universidade de Pavia, comentou
que achava incrivel ter me visto to-
cando na véspera e 12 horas depois
eu estar na mesa com ele, mas como
conferencista.

O Quadril - E a familia, como
reage a sua dupla funcao?

Nelson Franco Filho — Sempre tive
0 maior apoio. Tenho um casamento
muito duradouro com leda, que sem-

O Quadril - E sua participacao
na vida associativa, realmente foi
grande?

Nelson Franco Filho - Gos-
to de pensar que fiz minha parte.

nao sou mais doutor, volto a ser o
Nelson, apenas. Voltei a tocar ha
22 anos e é vital, pois é a forma
de vencer o estresse da profissao,
de relaxar. Ao trocar o bisturi pela

pre me incentivou, trés filhos, um dos
quais, uma menina, € Dermatologista
e um neto que acabou de chegar,
uma felicidade imensa. 6
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Registro desenvolvido pela SBQ é mais
completo que os existentes no exterior

ferramenta de Registros que acaba de ser colo-

cada em operacdo pela SBQ é mais completa
que as usadas pela Australia, Nova Zelandia e Estados
Unidos, ja que os problemas e lacunas enfrentados
pelos trabalhos pioneiros desenvolvidos naqueles pai-
ses foram evitados e o leque de informagdes que serdo
registradas no Brasil ¢ mais amplo do que os dos paises
que nos precederam.

Milton Roos
A colocagdo é do ex-presidente da SBQ, Ademir

Schuroff, que se envolveu com entusiasmo no proje-
to, desde a primeira hora e referendada por outro ex-
-presidente da SBQ), Sergio Delmonte. Schuroff ressalta,
principalmente, a importancia de registrar ndo s6 as
informacdes dos profissionais de satiide, mas também
dos pacientes, que terdo preservadas suas opinides
sobre o resultado da cirurgia, a melhoria de qualidade
de vida que tiveram, “num Registro essencial, dos dois
lados da moeda, o que é uma novidade importante”
O entusiasmo de Schuroff é compartilhado por
Antero Camisa e por Milton Roos. Antero enfatiza que
“uma Sociedade como a nossa precisa desse Registro,
porque ele da a confiabilidade da especialidade e
também o respaldo junto as Sociedades de Ortopedia
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a nivel mundial”. E lembra ainda que as dificuldades
e a complexidade do projeto fazem com que pou-
cas sociedades do mundo tenham tido condicoes
de desenvolvé-lo, o que torna a SBQ uma pioneira
também neste campo.

Ja para Milton Roos, os Registros permitirao “bali-
zar os resultados finais dos procedimentos cirdrgicos
importantes, das cirurgias de quadril, Artroplastias e
procedimentos preservadores. Ele ressalta que o Registro
é amplo, permitird a coletanea de uma enorme gama de
dados, possibilitando interpretacdes de varias facetas,
mas ressalta que é preciso enaltecer e reconhecer a de-
dicacdo e o trabalho de Marcelino Gomes, que durante
anos se dedicou a tornar realidade o projeto da SBQ.

Sem dependéncia dos dados internacionais

Tanto Antero Camisa como Milton Roos ressaltam
que, ao longo de décadas os brasileiros se pautaram
por dados e estatisticas internacionais, que eram
aceitas como validas para o Pafs, por ndo haverem
dados nacionais.

“Agora, porém, teremos algo que dara visibilidade
mundial a SBQ nas préximas décadas, um elemento
agregador, uma base
de dados cientificos
fundamentada numa
avaliacdo muito
abrangente”. E con-
tinua, “varios indices
compactados num
Gdnico formulario,
uma avaliacdo acu-
rada e objetiva”.

Os especialistas
envolvidos no projeto
fazem uma conclama-
¢do “a todos os cole-
gas da SBQ e chefes
de Servico para se em-
penharem no sucesso

Antero Camisa



Sergio Delmonte

do programa, que certamente enfrentara dificuldades,
ja que jamais houve uma coleta de dados tao ampla
no Pais, mas o resultado ha que ser compensador, da-
dos confiaveis, que poderdo ser auditados e da maior
importancia”.

Ferramenta de multiplo uso

Sergio Delmonte lembra que a realizagcdo do projeto
é fruto da dedicagao de Luiz Sergio Marcelino, ao qual
deu o maior apoio durante sua gestdo na SBQ, que se
encerrou ha quatro meses. Delmonte diz que conside-
rou o projeto uma prioridade, porque nao se trata de
uma ferramenta importante apenas para a SBQ, mas
principalmente para os associados.

“Trata-se de uma ferramenta de mdltiplo uso”, afirma,
que servira tanto para Registro, formando um banco
de dados de grande valia, como permitira uma cone-
xdo direta com os Servigos credenciados, que o foram
também na sua gestdo e que vao fornecer informacoes
altamente confiaveis para a SBQ, para a Comissao de
Educacdo Continuada e para a Ortopedia nacional como
um todo. “E um projeto muito complexo, entretanto, de
magnitude imensuravel, trabalhoso de executar e um
orgulho para mim e para a minha gestao ter colaborado
e apoiado esse trabalho que agora, na gestao Carlos
Roberto Galia, comecara a apresentar os primeiros
resultados, o que mostra como é importante a conti-
nuidade dos objetivos na nossa sociedade”.

Grande utilidade

Ademir Schuroff pensa nos resultados a longo prazo
do REMPRO-SBQ e aponta as respostas que os Regis-

tros trardo. “A medida que o banco de dados for sendo
formado, saberemos pela primeira vez com precisao
quais as proteses mais usadas, qual o tempo em que se
torna necessaria a revisao por Estado, por instituicao,
pelo tipo de material empregado, com que frequéncia
a proétese se solta, qual os indices de infeccao, qual a
percentagem de reoperacdo, teremos enfim a possibi-
lidade de conhecer a histéria real da Artroplastia no
Brasil, algo que a prépria SBOT ja tentou no passado,
mas que agora sera realidade”.

Schuroff explica que para cada especialista 0 REM-
PRO-SBQ oferecera um Registro facil de acessar e pre-
ciso sobre sua prépria atuacao, pois cada médico — e
nenhum outro -, ressalta, podera consultar seus proprios
dados e avaliar os resultados que esta conseguindo e
mensurar seu progresso. “E saberemos qual a durabili-
dade média do implante, se é melhor polietileno, ce-
ramica, como estao evoluindo os problemas de quadril
nas faixas etarias do Brasil, se o brasileiro tende a ser
operado mais cedo ou mais tarde e essas informagdes
estardao preservadas para estudos comparativos que
serdo feitos ao longo dos préximos anos”.

Ademir Schuroff

Complementando, Milton Roos afirma que o desafio
e a coragem da SBQ de se langar num programa desse
porte e num Pais com as dimensoes do Brasil, demonstra
que a Sociedade Brasileira de Quadril ¢ uma instituicao
madura, séria, respeitada internacionalmente e que, com
toda certeza, estd comecando a produzir uma obra da
melhor qualidade cientifica. E motivo de orgulho, como
ressaltou o presidente Carlos Roberto Galia. 4
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Comunicado

REGISTRO MULTICENTRICO DE PROCEDIMENTOS
OPERATORIOS DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE QUADRIL

E com imensa satisfagio que comunicamos aos 5rs, Chefes de Servigo credenciados
para treinamento em cirurgia de quadril, o inicio das atividades do REMPRO-SBQ, a partir da
data de 04 de abril do corrente ano.

Trata-se de um projeto bastante ambicioso, que demandou cerca de 5 anos de estudos
e arduo trabalho, até sua fase de implantacdo atual. Destina-se ao registro dos
procedimentos operatdrios em cirurgla de quadrll, inicialmente restrito as artroplastias
primdrias, e que subseguentemente incorporardo as cirurgias de revisdo, cirurgias
preservadoras e cirurgias de fraturas do quadril e anel pélvico.

Todas as informagdes necessirias ao cadastramento e credenciamento de instituigdes
como centro de pesguisa (CP) do REMPRO-SBQ encontram-se pormencrizadas no site:
www.rempro-sbg.org.br

Sugerimos ao colega uma navegagdo prévia para que todas as duvidas guanto aos
procedimentos de inclusdo de sua Instituicdo seja facilitada. Especial atengdo deve ser dada
aos seguintes téplcos:

- Objetivos e Fundamentos;
- OrientagBes gerais para inclus3o de Centros de Pesquisa [CP);
- Tutorial de Cadastramento (Acesso pelo item Publicagbes ou Cadastrof/Credenciamento).

Previamente ao inicio do processo de cadastramento, sugerimos ainda que seja
impresso o Termo de Compromisso para Credenciamento de Centros de Pesquisa [acesso em
PublicagBes), e que este seja discutido com os administradores da instituicdo hospitalar
(Superintendente, Diretor Técnico e Diretor Clinico), pois que deles dependerd também o
sucesso na implantagdo deste projeto.

Apds o término da fase de cadastramento de todos os Servigos, iniciaremos o processo
de habilitaco para acesso ao SECaD (Sistema Eletrdnico de Captura de Dados), que permitird
a inclusfio de pacientes, mediante a aprovagio da Comiss3o de Etica em Pesquisas (CEP).

Embora pareca, a principla, um processo trabalhoso, o REMPRO-SBQ manterd uma
equipe & disposicdo dos colegas para qualsquer duvidas ou esclarecimentos, através dos e-
mails: secretaria@rempro-sho.org.br e suporte@rempro-sba.org.br, ou ainda pelo telefone
(16) 37616922 ou (16)993158771 através da Srta. Tatiana Silva, secretaria do REMPRO-5BQ,

Néo tenha dividas que estamos iniciando uma caminhada gue resultara em uma
enorme visibilidade para nossa Sociedade Brasileira de Quadril, como também para o
reconhecimento cientifico, digno de nossos associados.

Luiz Sérgio Marceling Gomes- Presidente
Milton V. Roos Edmilson T. Takata Ademir A, Schuroff
Sérgio Delmonte Antero Camisa Ricardo Horta

&SBQ

Sosnertacis Frwsiens e [antel
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Radiologista garante que raio X
convencional ainda é ferramenta
fundamental para o cirurgiao de quadril

Aradiologia convencional seguramente continua
tendo papel fundamental para analise do apare-
lho locomotor, particularmente do quadril. Permite uma
boa avaliagdo do arcabouco 6sseo, quanto as textura
e morfologia, o que contribui na identificagdo e carac-
terizacdo de deformidades (congénitas ou adquiridas),
fraturas, erosdes marginais e lesdes 6sseas focais.

A colocacdo é do radiologista Xavier Stump, médi-
co sénior da Equipe de Radiologia Osteomuscular do
Grupo Fleury, que foi ouvido por O Quadril a respeito
da opcao entre a radiologia convencional e a digital,
divida de muitos cirurgides de quadril.

O especialista afirma que a radiologia convencional
é indispensavel na avaliagdo da interlinha articular, per-
mitindo também a identificacao dos sinais associados
a artrose como cistos subcondrais, osteocondensacao
subcondral e osteofitose marginal. Mostra alteragcdes nas
partes moles como entesdfitos, calcificagdes e ossifica-
¢oes; bem como sinais indiretos de derrame articular
e efeitos de massa.

Para explorar este método, como qualquer outro, é
necessario rigor técnico, diz o especialista, que confessa
que frequentemente a radiografia ndo é bem-feita no
Brasil. E preciso utilizar equipamento de Raio-X ade-
quados, com maior poténcia, visto que a regido é de
maior espessura.

Também é fundamental realizar as incidéncias
corretas para a davida clinica em questdo de forma
precisa, para que possam ser comparadas num estudo
evolutivo. A presenca de um intensificador de imagem
possibilitando a radioscopia auxilia bastante no posi-
cionamento correto das incidéncias, permitindo maior
reprodutibilidade entre estas e aumentando bastante
a confianga na comparagao seriada das imagens, as-
pecto fundamental no acompanhamento das doencas
articulares e das proteses de quadril.

A documentacdo atual pode ser feita de forma con-
vencional com a dupla écran-filme ou digital com leitor
no interior do écran (CR) ou mesmo também digital
com um captor direto (DR). As trés formas, desde que
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realizadas com material adequado e que permitam boa
resolucado trardo resultados semelhantes.

Vantagens da imagem digital

Xavier Stump lembra, porém, as vantagens inega-
veis da utilizacdo de captores digitais, que permitem a
utilizacdo de filtros com melhoria da imagem mesmo
se a técnica radiografica ndo foi a mais correta. Outra
grande vantagem na imagem digital é a possibilidade
de trabalhar a imagem em esta¢des de leitura, permi-
tindo um ajuste dos tons de cinza (janela) focados na
area de interesse, como por exemplo nas partes moles
peritrocantereanas, realizacao de ampliacdes focadas
e mensuracdes lineares e angulares, medidas estas de
fundamental importancia no estudo muasculo-esquelé-
tico, particularmente na coluna vertebral, bacia e nos
membros inferiores. Outra gran-
de vantagem da digitalizacao
é a facilidade do arquiva-
mento permitindo os es-
tudos comparativos.

Portanto o estudo
radiografico tem como
premissa para alcan-
car todas suas possi-
bilidades o preenchi-
mento dos requisitos




borda pasterior

A identificagdo de uma cobertura acetabular excessiva focal € mais complexa.
Sabemos que o acetdbulo normal apresenta-se antevertido e, portanto, a
sua borda anterior é projetada medialmente em relagao a posterior; além
disso, a borda acetabular posterior encontra-se projetada proximo ao centro
da cabeca femoral.
acima. No portal da Sociedade Brasileira de Quadril,
www.shquadril.org.br, os interessados poderao encontrar
a descricdo técnica das principais incidéncias do quadril,
bem como as indica¢des de cada uma, dependendo da
suspeita acima, pois Xavier Stump cedeu gentilmente
copia do artigo “Radiologia Convencional de Quadril:
Dicas”, publicado no ‘Jornal de Interacdo Diagnéstica’.

“Nao tenho davidas que o RX na nossa éarea de atua-
¢do serd longevo e provavelmente refinado com captores
mais sensiveis que permitirdo uma sensivel dose de
radiagdo”, diz Xavier Stump, caminho j4 iniciado pelos
atuais leitores digitais (CR e DR), com abrangéncia de
campos maiores que poderao cobrir todo o esqueleto
permitindo o estudo em pé, fundamental para a com-
preensdo biomecanica global que auxiliara em muito
a decisdo cirargica focal. Um exemplo crescente e a
compreensdo das relacdes da coluna com a bacia e
consequentemente com o quadril na decisdo da coloca-
¢ao de uma proétese e mesmo do posicionamento desta.

Semelhante a radiografia convencional, as radiogra-
fias digitais magnificam o objeto estudado dependendo
da relacdo da distancia da ampola de RX (foco) com
a imagem (filme/captor) com a distancia foco objeto
(Magnificacdo = distancia foco imagem/distancia foco
objeto; exemplo para uma cabega femoral situada numa
distancia de 20 cm do filme/captor devido as partes
moles do paciente utilizando-se o foco habitual de 1,0
metro teremos um fator de magnificagao de 1,25 - 1,0
metro/0,8 metro).

As imagens digitais podem trazer um complicador a
mais nas mensuragoes lineares, pelo fato de poderem ser

Cortesia: Jornal Interacdo Diagnostica

documentadas ampliadas ou reduzidas, diferentemente
que as analdgicas, que serdo sempre documentadas
1:1 ou seja 100%.

Ao realizar uma medida numa radiografia digital,
deve-se observar a escala centimétrica locada na lateral
ou na porgao inferior da imagem e calibra-la, caso quei-
ram utilizar um software de medidas ou entdo solicitar a
grafia da imagem na proporcdo 1:1 ou 100%, permitindo
nestes casos a superposicao de templates, respeitando
o fator de magnificacdo inerentes ao método.

Alguns médicos costumam solicitar a colocacao
de marcadores metélicos de dimensoes conhecidas
(exemplo, uma moeda de 1 real) sobre a sinfise pabi-
ca que servira de calibracdo da escala, caso a grafia
nao tenha sido documentada 1:1, bem como trara
maior aproximacgao das dimensoes reais do objeto,
pois este marcador encontrara-se préximo ao nivel
da cabeca femoral.

{

4 "'!
I 4
7

4

#“7 borda posterior

Quando houver uma cobertura anterior excessiva (retroversao acetabular),
a borda acetabular anterior encontra-se lateralmente a borda posterior em
seu segmento superior e medialmente a ela no segmento inferior, este en-
trecruzamento de linhas é conhecido como “cross-over sign”.

Ja na presenca de uma parede posterior proeminente, a borda posterior
do acetébulo é projetada lateralmente ao centro da cabeca femoral (“pos-
terior wall sign”).

Ao finalizar a explicacdo, Stump lembra que o estudo
radiografico convencional completou 120 anos e que
no decorrer destes foi o direcionador da maioria das
condutas ortopédicas - atualmente bem definidas - e que
continuam a ter seus resultados acompanhados por essa
técnica, bem como sua utilizagdo frequente no centro
cirtirgico na forma de radioscopia ou grafia. 4

0 Quadril Maio 2016 | 1



CYGN US PROPORCIONA DISTRIBUICAO

PROTESE FEMORAL COM FIXACAO BIOLOGICA MECAN ICA A DE Q UA DA

{ Disponivel em 10 tamanhos
E( Fixacdo na regido metafisaria

E( Off-set standard de 38mm a 44,5mm,
estendido de 44mm a 52mm,
com angulos diafisarios de 127° e 132°

E( Pode ser usada com os seguintes pares
tribologicos na articulacao:
- Cabeca femoral de Ceramica com Polietileno Crosslink XPE
- Cabeca femoral de Liga de Cobalte com Polietilene Crosslink XPE
- Cabeca femoral de Ago Inoxidavel com Polietileno Crosslink XPE

EUROCONE PLASMA PONTA
POROUS AFILADA

Conheca o polietileno ~

CROSSLINKED ”

XPE ULTRAHIGH —
35 _

ENVIE SUAS DUVIDAS E/OU COMENTARIOS PARA ..

comercial-crto@baumercom br -. BAUMER
Tel: 11 3670-0052 | Fax: 11 3670-0053

www.baumer.com.br Compromisso com a saude



Inteiramente reestruturado, site divulga
17 noticias novas em menos de um mes

oi concluida a reestruturacao do site da Sociedade

Brasileira de Quadril, www.sbg.org.br, que em
menos de um més passou a divulgar 17 novas infor-
magodes para os socios, informando sobre reunides das
Regionais, comunicados da Diretoria, novos associados
e até sobre reunides cientificas no exterior.

O dinamismo do Portal da SBQ na Web é resultado
do trabalho da recém-criada Comissdao de Comunica-
cdo e Marketing, que tem como responsavel Sergio
Delmonte, como integrantes os membros do Conselho
Editorial, André Wever, Henrique Gurgel
e Marcelo Queiroz e como responsaveis
pela edicdo e publicacdo das notas a se-
cretaria da SBQ/Paulista, Nice Franzoni
e o técnico em Informatica Héverton
Carlos Castro Silva.

Delmonte, que precedeu Carlos
Roberto Galia na presidéncia da SBQ,
tem um longo histérico de servigos a area
associativa do quadril, além de chefiar o
Grupo de Quadril do Hospital Santa Te-
resa, de Petropolis e da Santa Casa do Rio
de Janeiro. Foi secretario, vice-presidente,
diretor cientifico e presidente da Regional Rio da SBQ e
tesoureiro, vice-presidente e presidente da SBQ nacional.

O coordenador da Comissao explica que a area de
Comunicacao e Marketing foi privilegiada pelo presi-
dente Carlos Roberto Galia, preocupado com a neces-
sidade de integracdo e aproximacdo dos associados,
numa sociedade que por ser nacional, tem associados
em todos os Estados brasileiros, em Capitais, grandes e
pequenas cidades, havendo a necessidade de manter a
todos bem informados sobre o que acontece na SBQ.

Em decorréncia, além de renovar e dinamizar o site,
também as redes sociais passaram a incluir informacdes
sobre os eventos, cujas informagdes podem agora ser
acessadas via Facebook e Twitter.

As noticias do site

Entre as muitas noticias que podem agora ser aces-
sadas no site pelos associados, sem considerar as abas

voltadas para o publico leigo, estdo o anlncio do 2°
BIOS — Current Concepts in Biomechanics and Surgery,
noticia sobre o encontro cientifico no Hospital Orto-
pédico de Passo Fundo, a reunido de quadril durante o
Congresso Gatcho de Ortopedia, o aviso da Regional
Paulista sobre as 10 reunides mensais a se realizarem
no auditério da AACD e informacdes sobre o encontro
cientifico que os associados de Goiania realizaram num
restaurante local, além do curso de cirurgia de quadril,
marcado para Fortaleza.

A noticia alvissareira dada pelo presidente da SBQ
de que o REMPRO comecou a ser implementado
depois de longa preparacdo, também estd contem-
plada no site, que inclui ainda informagdes sobre a
préoxima JOPPAQ e como se inscrever, a informacao
de que a SBQ alcancou ntimero recorde de associa-
dos, 661, e até informacdes internacionais, como o
comunicado da European Hip Society, que chegou
a 31 paises afiliados.

A relacdo dos préximos eventos sobre quadril no
Brasil inteiro também esta disponivel no site, que tem
recebido importante apoio dos presidentes e diretores
cientificos das Regionais, os quais tém enviado fo-
tografias das reunides que promovem. Dessa forma,
além do texto sobre os eventos, no site podem ser
vistas fotografias das reunides da Regional Centro-
-Oeste, do Parana, da Regional Sul e da Regional
Paulista, entre outras. oY
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Regionais

Sul
Hospital Ortopédico
de Passo Fundo abriga
encontro da Regional

primeiro encontro do ano de 2016 da SBQ -  Preservadora do Quadril: Inovacdes e Atualidades”.

Regional Sul ocorreu no Hospital Ortopédicode O grupo de palestrantes incluiu profissionais de varias
Passo Fundo, no Rio Grande do Sul, em meados de marco.  regides, Luiz Sergio Marcelino Gomes, Munif Hatem,

O evento teve organizacao do préprio presidenteda  Joseano Valério, Carlos Galia, que é o atual presidente
Regional, Bruno D. Roos e o tema escolhido foi ‘Cirurgia  da SBQ e Sergio Delmonte.

O evento teve 70 inscritos e obteve
grande participagdo dos membros da
SBQ de Santa Catarina e Rio Grande do
Sul. Temas como Osteotomia Periace-
tabular, Tratamento do Impacto Femo-
roacetabular, Impacto Isquiofemoral e
Patologias de quadril da infancia foram
amplamente discutidos em palestras e
mesas redondas modernas.

O préximo encontro cientifico ja esta
marcado e serd em Bento Gongalves,
no dia 18 de junho e ocorrera simulta-

neamente com o Congresso Gatlcho de

: Ortopedia e Traumatologia.
Da esquerda para direita: Milton Roos, Rodrigo Scheidt, Carlos Galia, Cristiano Diesel, Ezequiel
Lima, Munif Hatem, Ademir Schuroff, Bruno Roos, Sergio Delmonte e Joseano Valério

14 | 0 Quadiil Maio 2016



Sudeste

Realizado evento no
Hospital Mater Dei,
em Belo Horizonte

presidente da Regional Sudeste, Carlos Emilio

Duraes, conta que foi muito proveitoso o en-

contro cientifico sobre Artroscopia de Quadril, realizado

no auditério do Hospital Mater Dei, em Belo Horizonte.

O evento foi realizado no inicio da noite, para nao

conflitar com o horario de consultas e cirurgias dos

associados, o que permitiu que grande nimero deles,
cerca de 60, comparecessem a reuniao.

Os palestrantes foram Fernando Braz, de Ipatinga,
Bruno Schroder, de Juiz de Fora, Jodo Lopo, Lincoln
Paiva, André Gaudéncio e Carlos Vassalo, todos de
Belo Horizonte e Edmar Simdes, convidado especial
de Vitoria.
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HOME, de Brasilia, teve solenidade de abertura
do estagio e treinamento em cirurgia de quadril

Hospital Ortopédico e Medicina Especializa-

da — Home, de Brasilia, realizou no inicio de
abril a solenidade da aula de encerramento de 2015 e
que marcou também o inicio do estagio e treinamento
em cirurgia do quadril de 2016, chefiado por Marcelo
Ferrer e coordenado por Patrick Godinho.

Na ocasiao um dos formandos, Silvio Leite de
Macedo Neto, apresentou o resultado de seu estagio,
que incluiu participagdo em 231 cirurgias, entre artro-
plastias, fraturas do quadril, pelve e acetabulo.

O formando apresentou ainda o resumo de cinco arti-
gos cientificos formatados durante o treinamento, sendo de
ressaltar que dois deles ja foram aceitos para publicacao
em revistas cientificas, enquanto outros trés estao sendo
avaliados. Ele fez questdo de enfatizar sua gratiddo e
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honra por ter tido a oportunidade de fazer o estagio e
que valoriza muito o treinamento recebido no HOME.

Ainda durante a sessdo foram apresentados casos
por Patrick Godinho, que discutiu com os presentes
as complexidades das cirurgias do quadril e ressaltou
a baixa remuneragdo que é paga pelos procedimentos
por parte dos planos de satde.

Foram apresentados aos novos estagiarios o respon-
savel pelos estagios no ano de 2016, Anderson Freitas e
o coordenador George Neri. Também foi anunciado que
dois ex-estagiarios do mesmo servico, Helio Ismael e
Silvio Leite terdo a oportunidade de fazer um seguimento
promovido pela coordenagao e chefia deste estagio no
Hospital San Matteo em Pavia, na Italia, no servico de
ortopedia do Prof. Francesco Benazzo.



Paulista

Como evitar fratura de colo e trans foi o tema da
reuniao presencial e com internet da Regional Paulista

Realizou—se em mar-
¢o, no auditério da
AACD, mais um evento cienti-
fico da Regional Paulista, des-
sa vez tendo como tema cen-
tral ‘Fratura de colo e trans:
como evitar complicacoes’.
Coordenado por Takeshi
Chikude, da Faculdade
de Medicina do ABC e do
Hospital Ipiranga, a sessdo
teve a participacao de Samir
Asbahan, da Santa Casa de
Sao Paulo, de Itiro Suzuki, do
Hospital das Clinicas da Fa-
culdade de Medicina da USP,
de David Nicoletti Gumieiro,
da Unesp de Botucatu e de
José Octavio Hungria, da
Santa Casa de Sao Paulo.

A discussao de casos foi coordenada por Fernando
Baldy dos Reis e participaram os residentes R4 do Hos-
pital Nossa Senhora do Pari e o fisioterapeuta Samir

Asbahan, da Santa Casa de Sao Paulo. Como o evento
foi levado ao ar pela internet, especialistas do Inte-
rior e de outros Estados tiveram a oportunidade de
acompanha-lo online.
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Rio de Janeiro

CCBIOS foi liberado via internet

para todos os interessados

| IBTS

INSti* &2 Bre -
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Da esquerda para a direita: Marcelo Cavalheiro, Lourenco Peixoto, Carlos Galia, Leonardo Metsavaht, Sergio Delmonte e Carlos Cesar Vassalo

oi realizado no Auditério das Américas — Me-

dical Center, o CC BIOS — Current Concepts
in Biomechanics and Surgery - Artroscopia do Qua-
dril, patrocinado em conjunto pelo Instituto Brasil de
Tecnologia da Satde — IBTS e Steadman — Philippon
Research Institute.

Com apoio da TVMed, da Biocinética, da Americas
Medical City, SBQ e da SBOT/R], sucederam-se como
palestrantes Marc Philippon, Leonardo Metsavaht, Liszt
Palmeira de Oliveira, Gustavo Leporace, Bruno Schroeder
de Souza, Francisco Bruno Nogueira, Lourenco Peixoto,
Fernando Portilho Ferro, Christiano Trindade, Eduardo
Soares, Renato Locks, que falaram em nome do IBTS/
SPRI e, como convidados nacionais, o presidente da
SBQ), Carlos Galia, Cesar Vassalo e Marcelo Cavalheiro.
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As conferéncias foram feitas presencialmente em
auditério no Brasil e o procedimento - Correcao do IFA
e do labrum: demonstragdo cirtrgica ao vivo (cadaver)
foi transmitido online do Steadman Philippon Research
Institute (SPRI) no Colorado, Estados Unidos, parceiros
do IBTS desde 2009. Os temas, entre varios outros,
foram Histéria clinica e exame fisico: A imagem do
quadril doloroso, O labrum e sua fun¢ao, Deformidades
secundarias a Doenca de Perthes e Epifisi6lise: como
tratar?, IFA e o esportista: como tratar e o que espe-
rar, A missao do IBTS, Avaliacdo biocinética em 3D:
principios e aplicacdo, Mesa redonda ao vivo: Brasil /
EUA: Correcao do IFA e labrum, Achados das analises
biocinéticas 3D nas patologias de quadril, preparacao
da sala e paciente para a Artroscopia de quadril.



Marc Philippon com Renato Locks, atual bolsista, em Vail

O IBTS

O Instituto Brasil de Tecnologias da Satde (IBTS) foi
concebido para pesquisar, desenvolver e irradiar solu-
¢des e tecnologias em satde, que tragam reais beneficios
a sociedade. Foi construida uma estrutura focada no
reconhecimento de novos conceitos de satde, ja que
este é considerado um elo fundamental para desenvol-
ver produtos e processos que gerem um efetivo retorno
cientifico, financeiro e social. Seu objetivo é atuar na
lacuna existente entre a pesquisa das Universidades e
a direcionada aos interesses das grandes corporagoes.

Instituicao privada sem fins lucrativos, reinveste
os resultados em novos projetos de pesquisa e tem o
certificado de OSCIP junto ao Ministério da Justica.

O IBTS idealizou uma série de eventos para abordar
temas de alta complexidade diagnéstica e terapéutica,
frequentes no consultério do especialista, porém com
modelo didético objetivo, interativo e realizados em
portugués. Cada evento aborda uma condigao ortopé-
dica, estabelecendo a coeréncia biomecanica da lesdao
e 0 passo a passo da técnica cirdrgica, ao vivo.
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Parana

Giancarlo Polesello foi o convidado
da reuniao do Clube do Quadril

Satl _ P B
Diretoria da Regional Parana omemora o sucesso do evento realizado em Londrina, com 60 participantes
OCIube do Quadril da Regional Paran4, que esta
muito atuante, realizou mais uma reunido cienti-
fica em abril, tendo como convidado Giancarlo Polesello,
da Santa Casa de Sao Paulo, cujo tema foi ‘Atualidades
em Artroscopia de Quadril” e cuja presenca foi facilitada
pela Diretoria da Sociedade Brasileira do Quadril.

A reunido foi acompanhada por grande nimero
dos especialistas da regidao, computando-se a presenca
de 45. Ap6s a reunido, os patrocinadores do evento,
Protecno, Ortoeste, Arthrom e Procir, que patrocinam
também a SBOT paranaense, ofereceram um jantar de
confraternizacao.

A préxima realizagdao do Clube do Quadril esta
marcada para 17 de maio e tera como tema ‘Compli-

cacoes em A.T.Q.
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Centro-Oeste

Regional convida para jornada e
workshop em junho, em Campo Grande

Regional Centro-Oeste e a Stryker convidam para a
Jornada de Quadril que tera lugar no dia 3 de junho,

uma sexta-feira, em Campo Grande, com uma programacao
que foi preparada de forma a abranger os mais variados temas
dentro da subespecialidade do quadril e que inclui palestras
de especialistas de varios Estados, especialmente convidados.
O programa comega no inicio da tarde com um workshop
preparado pela Stryker, seguindo-se a apresentacao sobre ‘Tra-
tamento do Impacto femoroacetabular pela técnica Outside-
-in’, a cargo de Marco Antonio Pedroni, do Parana, depois
do que falard David Gusmao, do Rio Grande do Sul, sobre
‘Lesdes Osteocondrais’ e Henrique Gurgel, de Sdo Paulo, cujo
tema sera ‘Artroscopia do Compartimento Peritrocantérico’.
A programacao continuard com a apresentagao de Le-
andro Alves de Oliveira, de Goias, sobre ‘Complicagbes
Cirtrgicas em Artroscopia’, de Paulo Milton Jnior, do Mato
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Grosso do Sul, sobre ‘Diagndstico por imagem’ e de Felipe
Abdalla, também do Mato Grosso do Sul, sobre ‘Protocolo
de Reabilitacdo em Artroscopia de Quadril’.

Uma mesa redonda sobre Artroscopia terd inicio as 17
horas, tendo como moderador Marco Antonio Pedroni e, apds
o coffee break o préprio Pedroni fard palestra explicando
o ‘Planejamento Pré-Operatério na Artroplastia Priméria e
David Gusmao falara sobre ‘Escolha da Superficie de Rola-
mento — Conceitos Atuais’.

O evento incluird ainda palestra de David Nicoletti Gumieiro,
de Sdo Paulo, sobre ‘Estratégias para Redugao do Sangramento
Intra-Op’, de Henrique Gurgel sobre ‘Hastes Metafidrias’ e de
José Milton Pelloso, de Mato Grosso, sobre ‘Prevencao, Diag-
ndstico e Tratamento da Infecgdo Periprotética’. O programa se
encerra com nova mesa redonda sobre Artroplastia moderada
por Henrique Gurgel. 6

Aplicabilidade:

® Procedimentos cirdrgicos com perdas osseas
com indicacao de reconstrucao por meio de
enxertos ou substitutos dsseos;

Caracteristicas:

s Enxerto osseo para uso ortopédico, com estrutura
fisico-quimica comparavel ao osso humano;

m Substituto dsseo integral de origem bovina
corn apresentacdo em bloco e particulado;
Vantagens e Beneficios:

® Estrutura porosa e firme que facilita
a deposicdo de células osteogénicas
e formacao de osso novo por osteoconducao ;

8 Por sua natureza trabeculada intacta
esem residuos, permite rapida vascularizacao;

8 Processamento fisico-quimico comprovadamente
eficaz na eliminacao de agentes infecciosos;

DE TODAS AS MOMIDADES!
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Prevencao pré-operatoria de infeccao em
hospitais paulistas inclui investigacao de
Stafilococo Multirresistente

infeccdo protética permanece sendo um dos

maiores temores dos cirurgides de quadril. Ind-
meras evolucdes permitiram diminuicao dos indices de
infeccdo, entre elas, antibioticoterapia profilatica, uso de
fluxo laminar e roupas exaustoras, como proposto por
John Charnley. Apesar disso, a morbidade relacionada
as infecgdes protéticas justifica a procura por novos mé-
todos que permitam diminuir ainda mais esses indices.

Walter Ricioli Junior, do Grupo de Quadril do De-
partamento de Ortopedia e Traumatologia da Faculda-
de de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sdo Paulo,
tem uma linha de pesquisa em infecgdes protéticas e
comentou a respeito da investigacdo da colonizacao
por estafilococos Multirresistentes (MRSA) através de
swab da area nasal e orofaringe. “Se o resultado for
positivo, é feita a descolonizagao com antibiético nasal
e a profilaxia com ATB é direcionada de forma tera-
péutica”, afirma ele.

Ricioli é um dos responsaveis pelo protocolo usado na
Santa Casa de Sdo Paulo e esta também envolvido com
o Hospital Albert Einstein a fim de desenvolverem um
protocolo pré-operatério para identificar os fatores de risco
para infeccdo e modifica-los antes da cirurgia. “O risco nos
paises desenvolvidos é pequeno”, explica Ricioli. “Chega
no maximo a 1,8%. Nao se pode dizer se no Brasil
o indice é o mesmo ou mais elevado por falta
de dados. De qualquer modo, a infecgao pos-
-operatoria € um resultado desagradavel tanto
para equipe médica quanto para o paciente
pois, acarreta em grande morbimortalidade,
em um tratamento prolongado, isso sem falar
nos custos envolvidos e nas sequelas psico-
l6gicas e emocionais as quais o paciente é
envolvido”.

Pensando nisso o ortopedista
fez uma revisdo dos fatores de
risco relacionados a infeccao
nos pacientes submetidos a
Artroplastia total de quadril. \
“Foi um estudo de revisao \ .
e analitico”, continua. “Ha | \
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estudos mostrando protocolos que atingiram altos in-
dices de efetividade e outros indicando os fatores cor-
relacionados a infecgao tanto no pré, como no peri e
até mesmo no pos-operatério imediato”. A analise deu
frutos consistentes e hoje a Santa Casa de Sao Paulo tem
ha cinco anos um protocolo bem definido de avaliagao
pré-operatoria, que diminuiu expressivamente as taxas
de infeccdo em proteses eletivas.

Recentemente um grupo de médicos do Hospital
Albert Einstein, também especialistas em cirurgia de
quadril iniciaram o desenvolvimento de um protocolo,
do qual Ricioli é colaborador. “A preocupacdo nao é
apenas do cirurgido de quadril” enfatiza o especialista.
O grupo envolvido inclui anestesistas, clinicos, pneu-
mologistas e intensivistas entre outros. Ele ressalta que
a tendéncia é que todos os estabelecimentos passem a
ter seus protocolos, pois o ideal é que “todo hospital
tenha um protocolo pré-operatério adequado a cada
procedimento e a sua realidade”.

Os protocolos sdo preparados a partir da medici-
na baseada em evidéncias, da revisdo sistematica da
literatura e da melhor pratica clinica e levam a uma
padronizacgdo que, na Santa Casa, ja é adotada por todos
os cirurgides de quadril, pois os fatores de risco vao

muito além da identificacdo de possiveis germes

resistentes, lembra Ricioli, que cita o diabetes, a
obesidade e doenca coronariana, como exemplo
de fatores de risco.

O trabalho inclui também estimulos para
mudanca de habitos de vida como o aban-
donar o tabagismo, pratica de atividade fi-
sica adaptada ao caso e nutricdo adequada,
principalmente em idosos que apresentem
desnutricdo antes do procedimento.

“Sao muito pontos a avaliar”, conclui
Walter Ricioli, “mas o resultado tem
sido compensador, reducao de 40%
das complicagdes e isso avaliado num
prazo relativamente curto, apenas um
ano quando os diversos fatores sao
identificados e corrigidos”. 4
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