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Luiz Sérgio Marcelin ) Gomes
e a paixao pelay esquisa

Il Simposio de Cirurgia Preservadora comeca dia 19 de marco

Video: protese total nao impede a pratica do esporte
Leia na pagina 5
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Palavra da SBQ _

ste nimero de O Quadril inicia

uma nova etapa na comunicagdo

da SBQ. A revista impressa, inicia-
da em maio de 2002, tornou-se a midia
principal da Sociedade, detalhando
eventos, novidades e divulgando en-
trevistas dos associados. Passa agora
a ser uma publicagdo mais compacta,
que traz todas as informacdes de forma
sucinta e objetiva, dando ao associado
visdo rdpida e abrangente do que se
passa na nossa sociedade.

A versdo mais longa, mais explica-
tiva e ilustrada, o leitor encontrard nas
vérias centenas de paginas virtuais do
portal www.sbquadril.org.br.

A razdo da mudanca é multifatorial.
Em primeiro lugar, segue a tendéncia
mundial de privilegiar a informacao vir-
tual, mais dindmica porque imediata e
acessivel, basta lembrar que todos os
quase 700 sécios da SBQ estdo ligados
e se comunicam atualmente pela web.

Outra razdo é o crescente custo
ndo da revista impressa, mas da posta-

A SBQ

Sociedade Brasileira de Quadri

O Quadril é o informativo oficial
da Sociedade Brasileira de Quadril,
com tiragem de 9.000 exemplares.
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gem, onde onera tanto a publicagdo im-
pressa, que até mesmo o vetusto Didrio
Oficial do Estado deixou de circular em
papel e vérias revistas, como também O
Quadril, optaram por papel mais fino e
leve para reduzir custos.

A razdo principal, porém, é a pujan-
¢a da SBQ. A entidade se tornou tio
dindmica, ha tantas realizagbes, que
seria impossivel divulgar tudo que é ne-
cessdrio usando apenas o papel. Basta
lembrar que ao pedir que as Regionais
enviassem sua agenda, ainda em janei-
ro, a Secretaria recebeu uma relagdo de
nada menos que 63 eventos j& progra-
mados, dentre eles o importantissimo
Simpésio de Cirurgia Preservadora, a
tradicional JOPPAQ e o Curso Avancado
de Cirurgia do Quadril.

Aos eventos, se somam as novas
ferramentas que a SBQ coloca a dispo-
sicdo dos associados, como Traumacad
e Orthoevidence, além do programa
‘Minuto do Quadril’, que consta de
videos de um minuto dirigidos ao pu-
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blico leigo. Ndo poderiamos deixar de
salientar a sempre oportuna discussdo
sobre os limites da propaganda médica
e as tradicionais Paginas Amarelas, no
necessario resgate da histéria daqueles
que, como expoentes da nossa especia-
lidade fizeram nossa Sociedade chegar
onde chegou. Boa leitura.

Dr. Giancarlo Polesello
Presidente
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As opinides nas entrevistas e
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necessariamente, a opinido da
Diretoria da SBQ.
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Entrevista

Ex-presidente da SBQ

Luiz Sergio Marcelino Gomes
e apaixonado pela pesquisa

Apesar de fazer
sucesso com a banda
de jazz e blues que
montou jovem ainda,
a vocacdo pela
Medicina foi tao
forte e repentina, que
provocou a guinada
que levou Luiz Sergio
Marcelino Gomes a
se tornar o primeiro
médico da familia e
a cirurgia do quadril,
paixdo que ja tem
mais de 40 anos.

paixonado pela pesquisa, apro-
Afundando-se agora em infecgdo,

tanto que assumiu a presidéncia
da Associacdo Brasileira para o Estu-
do de Infecgdes e Implantes Ostearti-
culares, Marcelino tem no curriculo a
montagem da primeira prova de tftulo
da SBQ, além da JOPPAQ, cuja primeira
edi¢do reuniu em Taubaté apenas uma
vintena de ortopedistas.

O Quadril - Se ndo havia médico na
sua familia nem ligagdo maior com a
Medicina, como explica sua opgdo pela
drea?

Marcelino — Nao explico. A voca-
¢do veio forte, de repente e ndo mui-
to cedo. Nao houve influéncia alguma,
mas apesar do sucesso da banda — eu
tocava e toco guitarra e também can-
tava -, ndo tive dividas de que o cami-
nho era a Medicina e, embora nascido
em Santo André, me formei na USP de
Ribeirdo Preto. Mas nunca esqueci a
banda, ainda hoje atuante e integrada
apenas por médicos e de vdrias espe-
cialidades, gastro e cardiologista entre
elas.

O Quadril - E dentro da Medicina, o
que mais o atraiu?

Marcelino — Jovem ainda, me cho-
cava muito no trauma a facilidade com
que uma pessoa dindmica, tinha su-
bitamente suas perspectivas futuras

frustradas apés um acidente. Em con-
sequéncia me interessei pela
reabilitacdo, e comecei
a trabalhar com plasti-
ca reconstrutora, rea

muito dificil.

O Quadril - E como foi a opgdo pelo
quadril?

Marcelino — Ainda na Residéncia re-
cebi importante impulso do professor
José Batista Volpon, que me deu uma
boa visdo da pesquisa e com seu espi-
rito cientifico muito agucado me orien-
tou tanto para a pesquisa bdsica, como
clinica. O mestrado e doutorado na USP
consolidaram essa tendéncia e quando
fiz um fellowship em Minneapolis, tive a
sorte de trabalhar com Ramon Gustilo,
chefe do Servico que ja tinha desenvol-
vido préteses e que é um dos iniciado-
res da artroplastia moderna. Cheguei a
publicar trabalhos junto com ele, que
me garantiu ainda ao primeiro contato
com a biomecanica.

O Quadril - Foi o estdgio que o levou
a investir na pesquisa de novos implan-
tes?

Marcelino — Posso dizer que sim. Ja
no Brasil, o Laboratdrio de Metalurgia
Fisica da Universidade Federal do Rio
Crande do Sul me convidou para tra-
balhar quando da implantagao do labo-
ratério de implantes. Fiquei cinco anos
e acabei orientando vérias teses, tanto
de mestrado como de doutorado.

O Quadril - E a vida associativa,
como comegou?

Marcelino — O ‘Comité’ de Quadril
era pequeno e quando evoluiu para
Sociedade de Especialidade, eu ji par-
ticipava, sou um dos fundadores e foi
natural que na gestdo Nelson Franco/
Ademir Schuroff fosse criado o primeiro
centro credenciado, em Batatais, onde
eu me fixara. Era o SECROT — Servico
de Cirurgia e Reabilitagdo Ortopédica e
Traumatoldgica da Santa Casa. E atraiu
médicos hoje altamente conceituados
e vindos de longe, do Rio de até da Ar-
gentina.

Leia a integra da entrevista no site
www.sbquadril.com.br

O Quadril



Dr. Guydo recebe
homenagem pela proficua
gestao que terminou

presidente da SBQ, Guydo Mar-
Oques Horta Duarte, recebeu

das maos do presidente eleito,
Giancarlo Polesello, um troféu na forma
de uma peca de acrilico com dizeres
alusivos a gestdo 2018/2019, que foi
uma das mais proficuas da Sociedade.
A peca tem os seguintes dizeres: So-
ciedade Brasileira de Quadril — Guydo
Marques Horta Duarte — nossos agra-
decimentos pelos inestimaveis servicos
prestados como presidente da SBQ na
gestdo 2018/2019’.

TraumaCad e OrthoEvidence,
novas ferramentas para os

associados da SBQ__

TraumaCad, programa de pla-
O nejamento pré e pés-operaté-
rio e o OrthoEvidence, que re-
tne e direciona publicagdes dos mais
importantes periédicos nacionais e
internacionais, utilizando filtros, sdo
duas novidades que a SBQ estd ofe-
recendo a seus associados.
TraumaCad, propriedade da mar-
ca BRAINLAB, plataforma rdpida e
Gtil, atende a quem usa radiografias
digitais na sua rotina, com os tem-
plates digitalizados de uma farta
gama de fabricantes. J4 o OrthoE-
vidence, retine e direciona publica-

¢des dos mais importantes perid-
dicos nacionais e internacionais,
usando filtros que o préprio usud-
rio pode controlar, tornando mais
eficaz e produtiva a busca de atu-
alizacbes de assuntos importantes
na sua prética didria.

O site tem também tutoriais, para
quem quer usar as ferramentas e es-
clarecimentos sobre o OrthoEviden-
ce Ja para o programa TraumaCad,
da BRAINLAB, as dividas podem ser
esclarecidas no tutorial que estd no
site da SBQ, assim como no telefone
(11) 3355-3370.

Com a familia
formando a
tripulacao,
Richard
Canella
vence regata
em Floripa

ssociado da SBQ e precep-
Ator de residéncia médica de

Ortopedia e Traumatologia
do H. Governador Celso Ramos,
Richard Prazeres Canella venceu a
’512 Regata Volta a llha de Santa
Catarina’ numa prova em que a
tripulagdo do veleiro ‘Sorelle’ foi
integrada por sua prépria familia.

Videos de um minuto da SBQ_tem
versao até para deficientes auditivos

iretores, presidentes de Regio-
Dnais e de Comissdes da SBQ
sdo alguns dos especialistas em
quadril que ja gravaram videos em lin-

guagem simples e bem objetivos para
esclarecer as duvidas da populagio

sobre patologias do quadril, recursos
para tratamento e qualidade de vida de
quem precisa colocar uma prétese total
de quadril.

Os videos estdo disponiveis para a
populagdo no portal www.sbquadril.

org.br e, caso Unico entre essas pegas
explicativas das sociedades de especia-
lidade médica, tem versdo em Libras,
para garantir a acessibilidade da po-
pulagdo de deficientes auditivos, 9,7
milhdes de brasileiros, segundo o IBGE.

O Quadril



Agenda

Proximos eventos

10 de margo — Regional Parana — Clube do Quadril
- Artroplastia primdria e planejamento pré-operatdrio —
Curitiba

13 a 14 de mar¢o — Regional Centro Oeste — Clube do
Quadril - Osteoartrite do quadril — Goiania

14 de margo — Regional Paulista — Clube do Quadril —
Novotel - S3o José dos Campos

19 a 21 de marg¢o — SBQ Nacional — Il Simpdsio de
Cirurgia Preservadora da SBQ— Hospital Samaritano — Sao
Paulo — informagées www.sbgpreservadora.com.br

26 de margo — Regional Sudeste — Reunido cientifica —
Artroplastia Primaria Complexa — Belo Horizonte

26 de margo — Regional Sul — Encontro multidisciplinar
quadril e imagem — Impacto femoroacetabular — Hospital
Moinhos de Vento — Porto Alegre

27 e 28 de margo — Regional Parana — Encontro de
Integragdo da SBQ. Pato Branco

3 e 4 de abril — Regional Paulista — Xl Jornada Itinerante
de Quadril em S3o José do Rio Preto. Centro de
Convengdes da FAMERP

14 de abril — Regional Parana — Clube do Quadril —
Artroplastia de quadril infectada — Curitiba

17 de abril — Regional Sul — Jornada de Quadril da Serra
Gaticha e Encontro da Regional. Caxias do Sul

24 de abril — Regional Centro-Oeste — Artroplastia em
situagdes complexas. Brasilia.

25 de abril — Regional Rio — Atualizagdo em fraturas do
terco proximal do fémur — Hospital Federal de Ipanema — Rio

5 de maio — Regional Parana — Clube do Quadril. Trauma -
Curitiba

8 e 9 de maio — Regional Centro-Oeste — Infecgio
osteoarticular — Brasilia

15 de maio — Regional Sudeste — Mini-Simpdsio sobre
Trauma de Quadril — Montes Claros — Minas Gerais

22 e 23 de maio — Regional Sul — Encontro Cientifico —
Passo Fundo

23 de maio — Regional Paulista — Clube do Quadril, em
Campinas

29 de maio — Regional Centro-Oeste — Complicacdes das
fraturas do fémur proximal. ltumbiara, Goids

Comissao de
Comunicacao vai
divulgar a SBQ para
a populacao

arco Antonio Pedroni, do Parand, da Comissao de Co-
M municacdo, diz que a missdo é apresentar aos brasi-

leiros a Sociedade Brasileira do Quadril e explicar a
importdncia do paciente procurar um médico associado, que
fez o exame de titulo e que tem o aval da SBQ sobre sua ca-
pacitagdo.

Para cumprir essa missdo e manter o associado
informado dos eventos e servicos oferecidos pela SBQ, Pedro-
ni tem o apoio de seis associados que integram a Comissao,
Henrique Gurgel, de Sdo Paulo, Carlos Cesar Vassalo, de Mi-
nas Gerais, Antero Camisa, de Passo Fundo, Claudio Marques,
de Recife, Leandro Alves, de Goiania e Walter Riccioli, de Sao
Paulo.

Pedroni conta que o esfor¢o para levar o conhecimen-
to dos especialistas em quadril a populagio passa pelos ‘press
releases’ distribuidos aos jornais, revistas, emissoras de radio,
televisao, sites da Internet, pelos posts das redes sociais, vide-
os de um minuto em linguagem clara e objetiva, enquanto a
comunicagdo interna, para os médicos, estd sendo feita pelo
portal www.sbquadril.org.br e pelo ‘O Quadril’, em nova for-
matagao.

SBQ_listou o que
pode e 0 que e
vetado na
divulgacao do
nome do medico

médico pode publicar na imprensa foto com seu
O grupo de trabalho, divulgar endereco de consul-

tério e clinica, divulgar sua especialidade e con-
tar que realiza determinado procedimento ligado a sua
especialidade, mas ndo pode publicar foto do paciente
ou do paciente com o médico, foto tipo ‘antes ou de-
pois’ ou insinuar vinculos com empresas, equipamen-
tos e medicamentos.

Estas sdo algumas das normas do CFM que vedam
sensacionalismo, autopromogao e concorréncia desleal e
que, a pedidos dos associados, a SBQ listou em matéria
que pode ser vista no site www.sbquadril.org.br.

O Quadril



STIMULAN"

<4 Biocomposites

Stimulan é um Sulfato de Calcio recristalizado de elevado grau de pureza totalmente absorvivel,
desenvolvido para preenchimento de falha éssea, osteomielite, cisto, tumor e revisGo de implantes
infectados.

Auxilia no tratamento de infec¢des podendo ser mesclado com antibiéticos de acordo com prescrigéo
médica. Stimulan atua in loco sem liberacto de calor, podendo ser aplicado em forma de pérolas,
moldado ou injetado.

Stimulan esta disponivel nas seguintes apresentacdes:
- Injetavel - 5ccou 10cc

- Rapid Cure - 5¢ccou 10cc
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BSNE SURGICAL

www.bonesurgical.com.br Tel. (11) 5904-0215




Regionais

RIO DE JANEIRO

Sociedade Brasileira de Quadril realiza
curso no Hospital Central do Exército

Regional Rio da SBQ realizou o
Aiurso Avancado de Revisdo de
rtroplastia Total de Quadril no
Hospital Central do Exército, no Rio de
Janeiro.

Os modulos foram, ‘Fratura peri-
protética e instabilidade em ATQ’, ‘Re-
visdes nas solturas assépticas associa-
das a defeitos 6sseos’ e ‘Desafios nas
revisdes de ATQ’. o curso contou com
a participacdo do tenente-coronel mé-

NORTE NORDESTE

dico Joel Akerman, que chefia o Servi-
co de Ortopedia e Traumatologia do
Hospital Central do Exército, de Guydo
Marques Horta Duarte, do subchefe do
Servico de Ortopedia e Traumatologia
do HCE, major Claudio Feitosa e com
cinco ex-presidentes da SBQ, Milton
Roos, Jorge Penedo, Paulo Alencar, Sér-
gio Delmonte e Pedro Ivo de Carvalho,
além de medicos civis e militares.

(Veja mais detalhes no site)

Congresso Norte/Nordeste levou
mais de 50 especialistas a Salvador

om a participagdo de alguns dos
Cmais renomados professores da
especialidade, teve lugar na Praia
do Forte, na Bahia, o Congresso Norte/
Nordeste de Cirurgia de Quadril, even-
to tradicional que atraiu associados da
SBQ ndo sé da Bahia, como dos demais
Estados da Regido.
Henrique Ribeiro Gongalves, con-

PAULISTA

ta que contou com a participagdo de
Giancarlo Polesello, Mustafa Zoghbi,
Luiz Felipe Elias, Marco Anténio Pedro-
ni, Luiz Penteado, Milton Roos, Sérgio
Delmonte, Edmilson Takata, Osvaldo
Pires e Emerson Honra, o que permitiu
a montagem de mesas redondas extre-
mamente produtivas. Saiba de mais de-
talhes no site.

Sao Paulo teve evento com nove
mesas redondas e 54 palestrantes

Regional Sdo Paulo da SBQ rea-
A:-inzou um evento cientifico com
ais de cem participantes, du-
rante o qual foram discutidos casos
clinicos do cotidiano do cirurgido de
quadril.
O presidente da Regional, Osvaldo
Pires, conta que foram montadas nove

mesas redondas e que participaram
54 palestrantes, 14 dos quais de Sao
Paulo. Também durante a reunido a
Regional fez o acolhimento dos no-
vos sécios e prestou homenagem aos
aprovados no exame do final do ano
passado, no qual foram aprovados 23
ortopedistas.

PARANA

Encerrada a
gestao com
uma reuniao
cientifica

onferencistas de S3o Paulo,
CGoiés, de Minas Gerais e do

Parana reuniram-se em Curi-
tiba para a reunido cientifica que
marcou o encerramento da gestdo
2018/2019 da Regional Parand da
Sociedade Brasileira de Quadril.

O evento, no Pata Negra Even-
tos, em Curitiba, teve apresentacgoes
sobre ‘Revisdo em artrosplatia total
do quadril’ e ‘Quebra de ceramica’,
seguindo-se o jantar de confraterni-
zagdo dos associados da Regional.
A programacdo cientifica continuou
no sdbado no auditério do Hospital
Universitdrio do Cajuru, com duas
mesas redondas modernas sobre
‘Osteonecrose da cabega femoral’ e
‘ATQ em situagdes especiais’.

O Quadril



DUO MOBILITY
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® Prevencao da luxacdo na ATQ primaria e revisao.
® Fixacao do componente acetabular por parafusos.
= Maior amplitude de movimento.

u ADM (Anti-dislocation mechanism).
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Simposio de Cirurgia Preservadora sera em
marco com foco na Medicina Regenerativa

Simpésio de Cirurgia Preser-
Ovadora deste ano serd de 19 a

21 de margo, no Hospital Sa-
maritano, de Sdo Paulo e contard com
quatro workshops. O evento terd uma
temdtica inovadora a qual vai incluir
as controvérsias e discussdes sobre a
questdo e serdo também abordadas as
diversas vertentes da chamada ‘Medici-
na Regenerativa’ aplicada ao quadril.

O presidente da Comissdo, Mar-
celo Queiroz enumera a relagdo de
apresentacdes programadas, Estado
da arte e controvérsias em artroscopia
do quadril; Tratamento, regeneragio e
reparo de lesdes condrais; Membrana
de coldgeno — condrogénese autdloga
induzida por matriz; Subcondroplastia;
Infiltracdes; Radiofrequéncia; Acido

hialurénico; PRP; BMAC;
Células tronco mesenqui-
mais; Transplante condré-
citos; Legislacdo do uso
de bioldgicos no Brasil e
perspectivas; o negdcio
das terapias bioldgicas;
medicamentos ortocéuti-
cos; osteonecrose da ca-
beca femoral e terapia de
onda de choque.

As vagas s3o apenas
200, as inscricdes podem
ser feitas pelo portal www.
sbgpreservadora.com.br ”. Ele adianta
que o evento contard com convidados in-
ternacionais escolhidos entre os que mais
se dedicaram e inovaram na cirurgia pre-
servadora e os workshops serdo ‘Terapia

de Quadril

memr b i

Il Sirmposio de
Cirurgia Preservadora
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de Ondas de Choque’, ‘Subcondroplastia/
Rafiofrequéncia/Membrana’,  ‘Ultrasso-
nografia — diagndstico’ e ‘Infiltracdo por
USG’. Conheca tudo sobre o Simpdsio
acessando www.sbquadril.org.br

Implante de protese total de quadril se torna
comum em pacientes acima de 80 anos

Eduardo Abreu

Imano Aradjo Loures, de Juiz de
EFéra,jé fez uma ATQ em paciente

com cem anos; a equipe de Rober-
to Dantas Queiroz, no Servidor Publi-
co de S&o Paulo, passou a considerar
rotina operagdes de fratura do fémur
proximal em pacientes com mais de
90 anos; Eduardo Abreu, de Manaus,
também registra sensivel aumento no

Z

Elmano Loures

nimero de pacientes muito idosos —
operou um paciente com 106 anos -
enquanto em Curitiba, Marco Antonio
Pedroni considera estranho que esteja
operando muitas idosas com mais de
90 anos, mas nenhum paciente do sexo
masculino nessa faixa de idade.

O envelhecimento da populagio
brasileira e a maior expectativa de vida

A A

Roberto Queiroz

ndo bastam para explicar esse aumen-
to da idade dos pacientes de cirurgia
do quadril, para o qual todo associado
precisa se preparar. Para Elmano, que
opera no Monte Sinai e no Albert Sabin,
uma das razdes € a crescente diferenca
entre a idade cronoldgica e a idade bio-
|6gica do paciente.
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Estabilidade de forma simples

Oferecendo resisténcia ao deslocamento
sem recorrer a constricao da cabeca

femoral, o sistema G7" Dual Mobility
proporciona estabilidade e melhor amplitude

de movimento para diversas condicdes de
pacientes.'?

Fara mais informacodes sobre os produtos Zimmer Biomet,
incluindo informacdes completas sobre prescricao,
indicacoes e riscos, consulte o folheto informativo e

visite zimmerbiomet.com ou entre em contato com seu
representante de vendas da Zimmer Biomet,

ZIMMER BIOMET

Your progress. Our promise’
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