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Marco Antonio Pedroni
Presidente da SBQ

Caro (a) leitor (a),

A Sociedade Brasileira do Quadril (SBQ) apresenta 
mais uma edição da Revista O Quadril para os 
nossos associados. 

Neste exemplar, no Páginas Amarelas, vamos 
apresentar detalhes do grande encontro entre 
os associados da Sociedade Brasileira do Quadril 
(SBQ), o XX Congresso Brasileiro do Quadril 2023. 
Conversamos com o Presidente do XX CBQ e ex-
presidente da SBQ Dr. Carlos Roberto Galia, para 
conhecermos mais da grandeza deste evento. A 
sessão Fora de Campo desta edição é dedicada 
à Cidade de Gramado, localidade que sediará o 
próximo Congresso Brasileiro do Quadril, de 20 a 
23 de setembro.

Conversamos com o atual secretário da Regional 
Sul da SBQ, Dr. Lauro Dornelles, conhecedor como 
ninguém da região, que nos apresentou atrações 
e locais imperdíveis de visitação para a família 
SBQ curtir durante os horários de folga do evento. 

Lançamos a sessão Papo Internacional, onde 

PALAVRA DO PRESIDENTE

teremos oportunidade de interagir com figuras de renome na cirurgia do Quadril, nesta edição o Dr. 
Anthony Yepez entrevistou o Dr. Marc Philippon, diretamente de Vail, Colorado, nos Estados Unidos. 
O periódico  também mostra a agenda de eventos para os próximos meses. Falando em agenda, 
para acompanhar todas as ações, o associado pode acessar o site www.sbquadril.org.br/eventos/.

Boa leitura e até a próxima edição!
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Com uma programação científica diversificada e palestrantes de 
destaque, o XX CBQ 2023 promete ser uma experiência enriquecedora para 
todos os participantes. A comunidade médica aguarda ansiosamente 
o início do congresso que será palco de um grande encontro com 
intensa troca de conhecimentos científicos e experiências a respeito dos 
avanços na cirurgia do quadril. Este ano, o evento será realizado na bela 
cidade de Gramado (RS) e contará com uma programação repleta de 
temas relevantes e palestrantes de destaque. O XX CBQ 2023 promete 
integrar o pensamento científico e os diversos agentes transformadores 
para ir além na especialidade.

Entre os temas abordados neste evento, estarão: Preparo do Solo-
melhora clínica do paciente, Artroplastia Primária do Quadril, 
Planejamento Dinâmico e Impressão 3D, Equilíbrio Espino Pélvico, Como 
Evitar Complicações, Robótica e Cirurgia Digital, Complicações, Revisão 
de Artroplastia do Quadril, Planejamento, Retirada dos implantes. Enxerto 
Ósseo, Metal de Alta Porosidade, Fratura do Fêmur Proximal, Fratura da Pelve 
e do Acetábulo, Atualização Legal do Uso de Orto-biológicos, Infiltração, 
Dor, Manejo da Dor no Peri-operatório e o Uso da Ultrassonografia para 
Bloqueios, além do Simpósio da ISHA (The Hip Preservation Society).

De acordo com o diretor científico da SBQ, que está na comissão 
organizadora do CBQ 2023, Dr. Osvaldo Guilherme Nunes Pires, entre os 
palestrantes internacionais confirmados estão os doutores Francesco 
Benazzo (Itália), Richard Field (Inglaterra), Rodrigo Mardones (Chiele), 
Júlio César Palacios (Colômbia), Mevlüt Sungu (Suíça) e George A. 
Macheras (Grécia). “Além disso, o XX CBQ também contará com mais de 
150 palestrantes nacionais. Todos membros titulares da SBQ, trazendo 
diferentes perspectivas da atuação médica para o congresso,” afirmou 
Pires. 

Já na programação social, o CBQ contará com abertura oficial, com um 
show do artista gaúcho, Guri de Uruguaiana, além do tradicional Jantar 

NOTÍCIAS

XX CBQ contará com mais de 150 
palestrantes membros titulares da SBQ

dos Palestrantes, que será um ponto alto do evento. Segundo o Presidente do CBQ, Dr. Carlos Roberto Galia, 
a programação social visa congregar os palestrantes e organizadores. “Os eventos sempre possibilitam o 
reencontro e o fortalecimento da família SBQ, além da troca de conhecimento,” afirmou. 

Na ocasião do evento, também ocorrerá no dia 21 de setembro a eleição para a  escolha dos membros da 
diretoria executiva/conselho fiscal para o biênio 2024-2025, nas dependência do Wish Serrano Convention 
Gramado, na Av. das Hortências. 1480, Gramado, RS.

A SBQ conta com sua presença nesse evento incomparável, que acontecerá em setembro e ficará para 
sempre na memória. Acesse o site https://www.cbq2023.com.br e inscreva-se agora!
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PÁGINAS AMARELAS

XX CBQ 2023

Nas Páginas Amarelas desta edição, conversamos 
com o Dr. Carlos Roberto Galia, que presidirá o 
XX Congresso Brasileiro do Quadril 2023, para 
conhecermos melhor a Grandeza desse evento 
tão esperado, o primeiro CBQ presencial no pós-
pandemia.  

uma edição especial 
do maior encontro dos 
membros da SBQ

Galia explica que esta edição é um momento marcante na trajetória da SBQ, “Para essa 20ª 
edição, um número marcante para nós, planejamos um congresso ainda mais plural e vibrante, 
com uma programação global e grandes conferencistas nacionais e internacionais, além da 
presença expressiva do público em clima de celebração,” afirmou. 

O evento será de 20 a 23 de setembro de 2023, no Wish Serrano Convention Gramado, um 
moderno centro de convenções com uma infraestrutura completa e com espaço privilegiado 
para acolher os congressistas em uma agenda extensa e repleta de atualizações. No total, serão 
23 estandes e dois auditórios simultâneos com capacidade para 700 e 340 pessoas cada um. 
Na ocasião, haverá o 1º Simpósio de Fisioterapia, no dia 23 de setembro, de 8h às 12h.

Com mais de 500 inscritos, até o fim de junho, um recorde para esse período de inscrições, sendo 
que quase metade destes estão na categoria de sócios titulares/aspirantes quites, comprovando 
que teremos presença maciça de associados membros da família SBQ.



REVISTA O QUADRIL  |   JULHO 2023 7

FORA DE CAMPO

Vamos conhecer um dos melhores destinos 
turísticos do país: Gramado é considerada uma das 
cidades mais românticas, charmosas e culturais

A seção Fora de Campo desta edição da Revista SBQ será dedicada à Cidade de Gramado, localidade que sediará o 
próximo Congresso Brasileiro do Quadril, de 20 a 23 de setembro, que será presidido pelo ex-presidente da SBQ Dr. Carlos 
Roberto Galia.  Além de ser o maior evento da SBQ do ano no Brasil, será realizado na linda cidade da serra gaúcha, 
Gramado. Esta é a principal cidade da região (capital do turismo da serra gaúcha) e um dos melhores destinos turísticos 
do país: romântica, charmosa, cultural, com paisagens incríveis e diversificada gastronomia. 

Conversamos com o médico e Secretário SBQ da Regional Sul - que conhece melhor que ninguém a região -  Dr.  Lauro 
Dornelles, para nos apresentar a localidade e nos dar dicas de quais locais conhecer durante os dias que os congressistas 
estiverem por lá. 

Dornelles explica que a cidade está localizada a cerca de 130 km de Porto Alegre e tendo crescido juntamente com sua 
vizinha, Canela, através do turismo - principal atividade econômica local - Gramado foi a cidade mais visitada do Brasil 
em 2022. “Possui atividades para todas as épocas do ano, seja na época de florescimento das hortênsias, no inverno, ou 
no final do ano com o Natal Luz”, afirmou.

O Secretário ainda enumera 10 atrações que o congressista não pode deixar de conhecer quando estiver pela cidade:

Rua Coberta, localizada no coração da cidade, fica 
em frente ao Palácio dos Festivais (local onde ocorre 
o Festival de Cinema de Gramado). A cobertura de 
vegetação dá um charme especial ao local que 
permite circulação e também degustação da 
culinária típica nos restaurantes do sítio.

Passeio pela avenida Borges de Medeiros, 
centro de Gramado. Uma das principais vias 
da cidade com muitas lojas, restaurantes e 
vista agradável.

Lago Negro: lago artificial que fica cercado por 
árvores e arbustos de hortênsias. O passeio de 
pedalinho do lago é uma das atrações.

Além de ser a cidade escolhida para sediar o XX CBQ 2023 conta com 
paisagens incríveis e diversificada gastronomia.
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Igreja São Pedro: na avenida Borges de Medeiros 
nos deparamos com esta construção de 1917 que 
tem grande parte de sua estrutura em pedra.

Parque do Caracol: localizado em Canela (cidade 
vizinha) o parque tem como atração a Cascata do 
Caracol, uma queda d’água de, impressionantes, 
130 metros.

Snowland: complexo de diversões fechado e com 
neve o ano inteiro. Primeiro parque de neve indoor da 
América Latina, possui montanha de neve artificial 
e pista para a prática de esqui e snowboard.

Mini Mundo: parque ao ar livre com réplicas de 
construções do mundo na escala de 1:24. É um 
dos locais mais visitados da cidade.

Acquamotion: parque temático de Gramado, 
também de estrutura fechada, climatizado e 
com piscinas aquecidas (ninguém passa frio). 
Ótima programação familiar.

Skyglass Canela: atualmente uma das 
atrações mais procuradas em Gramado/
Canela é uma plataforma de vidro suspensa 
360 metros sobre o vale do Rio Caí, em Canela.

Rua Torta: a rua Emílio Sorgetz  lembra a 
Lombard Street em São Francisco, na Califórnia. 
Localizada no centro da cidade é um dos 
maiores alvos de fotografias dos turistas.

Lauro aponta que essas são algumas das atrações da região das hortênsias, no entanto, há muito mais. “Apesar de 
todas as grandes construções e empreendimentos locais, o que mais nos agrada em Gramado é o clima, a natureza e 
sensação de estar passeando numa cidade europeia dentro do sul do Brasil. Além de todas as atrações, nossos amigos 
que vierem ao congresso terão à disposição excelente e diversificada gastronomia, sendo o Fondue um dos carros-
chefe, bons vinhos para degustação, uma lareira sempre em chamas e um evento realizado com dedicação, coração e 
de clima fraterno como de costume nos eventos do quadril,” finalizou o médico. 

E aí, gostou do roteiro? Agora, se você não garantiu sua inscrição é só acessar o site www.cbq2023.com.br e providenciar 
as malas. A SBQ e a Regional Sul desejam um excelente evento a todos! 
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Seguindo a programação de eventos online, a Regional Norte-Nordeste 
realiza o seu próximo Clube do Quadril On-line no dia 26 de julho, com o tema 
Instabilidade Pós-ATQ, tendo como convidado nacional o Dr. Cláudio Feitosa 
- RJ. Além disso, os preparativos para o grande evento da Regional Norte-
Nordeste estão acelerados. O III Congresso Norte-Nordeste de Patologias Do 

SBQ Norte/Nordeste REGIONAIS

Após o enorme sucesso do Encontro Sul-Brasileiro do Quadril, durante o XXIII 
SULBRA, que contou com a presença do ilustre JWT Byrd, a Regional Paraná 
realizou mais dois Clubes do Quadril em Curitiba. No mês de maio, a regional 
apresentou uma discussão sobre inovações, terapias biológicas e da dor, com 
a presença dos colegas Lucas Leite e Leandro Ejnisman, ambos de São Paulo, 
além dos convidados Alexandre Novicki, Neurocirurgião, e Graziella Vasconcellos, 

SBQ Paraná

Sociedade Brasileira do Quadril

Regional Paraná

Fisioterapeuta. Já em junho, 
os temas foram programação 
cirúrgica e cirurgia preservadora, 
com a contribuição dos amigos 
Marco Telöken, do RS, e Anderson 
Freitas, do Distrito Federal. Thiago 
Busato, Presidente da Regional 
Paraná, convida para a Jornada 
de Umuarama, no dia 05/08, 
que contará com a presença 
dos convidados: Luiz Henrique 
Penteado e Marcelo Guimarães, 
ambos do Rio Grande do Sul. O 
tema central será o trauma e 
suas implicações. 

Quadril ocorrerá no Hotel Jatiúca, na 
cidade de Maceió, nos dias 08 e 09 de 
dezembro deste ano.  Nove palestrantes 
nacionais já estão confirmados: os 
doutores Marco Pedroni, Sergio Delmonte, 
Osvaldo Pires, Marcos Giordano, Ricardo 
Horta, Thiago Busato, Bruno Janarelli, 
Berlier Assad e Fernando Lupselo. Eles irão 
abrilhantar o evento compartilhando suas 
experiências. Somado a isso, espera-se 
uma participação ampla dos grandes 
nomes da cirurgia do Quadril no Norte-
Nordeste, com discussões de casos e 
aulas de grande relevância.
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REGIONAIS

SBQ Rio de Janeiro

SBQ Paulista
A Regional Paulista, comprometida em promover conhecimento, troca de 
experiências e atualização científica na área do quadril, além de congraçamento 
social, vem fortalecendo os trabalhos em dois importantes eventos recentes. 
No mês de maio, a Regional sediou o Clube Itinerante do Quadril, na cidade 
de Santos. O encontro, organizado pelo Dr. Paulo Rogério Ferreira, em parceria 
com a diretoria da Regional Paulista, foi dedicado a temas clássicos e atuais 
relacionados ao quadril. O evento foi um sucesso pois permitiu muita discussão 

No mês de maio, a regional  SBQ-RJ realizou seu segundo Encontro Científico do 
ano, abordando o tema ATQ Primária, dessa vez no hospital Niterói D’Or. O evento 
contou com a participação on-line do respeitado Dr. John Charity, diretamente 
de Exeter, Inglaterra, além do Dr. Osvaldo Pires, de São Paulo, do Dr. Anderson 
Freitas, de Brasília, e do Dr. Marcus Crestani, de Porto Alegre. Participaram, 
também, da grade científica o  ex-presidente da SBQ, Dr. Sérgio Delmonte, o Dr. 

e troca de conhecimentos entre os participantes, 
abordando questões relevantes no campo da 
especialidade médica. Outro momento importante, 
foi a Jornada Itinerante de Quadril, realizada nos dias 
16 e 17 de junho, em São José do Rio Preto. A jornada, 
organizada pelo Dr. Fábio Devito, em conjunto com a 
diretoria da Regional, contou com a participação de 
renomados convidados nacionais, de vários estados 
do Brasil e também um convidado internacional, 
especialista da Argentina, Dr. Fávio Héctor Peirano. 
Além disso, tivemos a honra de receber o presidente 
da Sociedade Brasileira do Quadril, Dr. Marco Pedroni, 
e o presidente da Sociedade Brasileira de Ortopedia 
e Traumatologia, Dr. João Matheus Guimarães. A 
jornada atraiu mais de 120 inscritos, reforçando seu 
impacto e relevância na comunidade médica.

Marcos Giordano, dentre outros importantes 
nomes da regional. O evento foi no formato 
híbrido.  Já no mês de junho, a SBQ-RJ 
realizou um evento mais descontraído, no 
restaurante Giuseppe Grill (Leblon) com a 
presença do renomado Dr. Thorsten Gerhke, 
diretor médico da Endo Klinik de Hamburg, 
Alemanha. Ele  ministrou três aulas, seguidas 
de uma mesa redonda, abordando o tema 
revisão do componente femoral. Três ex-
presidentes da SBQ também participaram. O 
Dr. Pedro Ivo, como moderador, e os doutores 
Jorge Penedo e Sérgio Delmonte, como 
debatedores. O evento teve a participação 
maciça dos membros da Regional.
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REGIONAIS

A Regional Sul realizou nos dias 23 e 24 de junho, em Criciúma, o seu 3º Encontro 
da Regional Sul da Sociedade Brasileira do Quadril. No evento, os presentes 
tiveram a oportunidade de discutir sobre inovação e novas tecnologias 
aplicadas à cirurgia ortopédica e, especialmente, à artroplastia do quadril. 
Além disso, puderam ver como Criciúma está tendo um papel de destaque 
no Sul do Brasil, sendo pioneira na cirurgia robótica para artroplastia total do 

SBQ Sul

������������

SBQ Centro-Oeste
Mantendo a regularidade na promoção de eventos científicos na 
Regional Centro-Oeste da Sociedade Brasileira do Quadril (SBQ), no mês 
de junho, a regional realizou mais uma edição do Clube do Quadril, que 
teve como foco as revisões de artroplastia total do quadril. O evento 
contou com a presença do Dr. Carlos Galia como convidado nacional, 
além da participação expressiva dos membros locais. Um evento de alto 
nível científico, seguido de um almoço para todos os participantes, com 
comida típica árabe, em homenagem ao  ilustre convidado. 

quadril e joelho. No segundo dia do evento, as discussões foram sobre casos complexos de revisão de 
artroplastia e complicações. O encontro contou com cinco palestrantes convidados de fora da regional, 
sendo um internacional, Dr. Javier Perez Torres (Colômbia), e ainda colegas de São Paulo, Belo Horizonte 
e Goiânia. 
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SBQ Sudeste
A regional Sudeste proporcionou aos seus associados a oportunidade de atualização nesse 
semestre, priorizando a interiorização, apoiando encontros e simpósios nas várias regiões de 
Minas Gerais. Nos  dias 14 e 15 de abril aconteceu a segunda Jornada do Quadril Santa Casa 
de Poços de Caldas, encabeçada pelo membro da regional Dr. Edmilson Reis. Nesse encontro, 
aulas com temas diversos, desde trauma do quadril até artroplastia, foram debatidos em sala. 
Simultaneamente, ocorreu um mutirão de artroplastias de quadril, pelo SUS, com próteses de 
qualidade superior. Já nos dias 19 e 20 de maio, foi realizado o Primeiro Simpósio de Cirurgia do 
Quadril de Uberlândia, com apoio da rede Mater Dei, do Hospital Santa Genoveva. O Simpósio 
também contou com apoio dos membros Thiago Raddi e Marcos Aurélio Silveira. Na ocasião, 
temas diversos foram apresentados  aos convidados da região e membros da SBQ regional São 
Paulo puderam discutir sobre temáticas diversas pertinentes à cirurgia do quadril. Por fim, nos 
últimos dias 2 e 3 de junho, aconteceu a Segunda Jornada do Quadril de Juiz de Fora, com apoio 
da SBQ e com a coordenação do membro Dr. Elmano Loures. O evento teve uma grande adesão 
dos colegas da Zona da Mata Mineira e do Rio de Janeiro. Além disso, contou com um workshop 
sobre artroplastia de quadril.

REGIONAIS
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COMISSÕES

No mês de maio, membros da Sociedade Brasileira do Quadril (SBQ) participaram do Simpósio ISHA-
LATAM, realizado pela ISHA (The Hip Preservation Society) com apoio da SBQ, através da Comissão de 
Cirurgia Preservadora. O evento teve como objetivo aumentar a integração e prestigiar os membros 
latino-americanos da ISHA. 

O simpósio teve como Co-Chairs os doutores Marcelo Queiroz, presidente da ISHA-LATAM e secretário-
geral da ISHA, e Leandro Calil de Lazari, membro do board da ISHA; ambos também membros da SBQ e 
da Comissão de Cirurgia Preservadora.

O evento teve aulas e mesas redondas em português e espanhol, com tradução simultânea multilíngue. 
Diversos membros pertencentes à SBQ e ISHA participaram: Luis Felipe Elias, Carlos Vassalo, Filipe Ramos, 
Guilherme Falótico, Bruno Roos, Luiz Henrique Silveira Rodrigues, Henrique Cabrita, Raul Lins, Leandro 
Oliveira, Orlando Cardozo, Fernando Ferro e Lorenzo Fagotti.

Segundo Luis Felipe Elias, Presidente da Comissão de Cirurgia Preservadora da SBQ, “a SBQ está 
fortalecendo seus laços com a ISHA (Sociedade Internacional de Artroscopia e Cirurgia Preservadora do 
Quadril), aumentando a participação dos brasileiros e dos colegas da SBQ nas atividades da ISHA. Além 
disso, estamos estabelecendo parcerias no XX Congresso Brasileiro do Quadril, que será em Gramado, 
com a inclusão de um simpósio da ISHA na programação científica. O simpósio está previsto para sexta-

Simpósio Internacional 
ISHA-LATAM realizado 
com apoio da SBQ

feira, dia 22 de setembro, no módulo de 
Preservadora”, afirmou.

O médico também destacou que a 
SBQ terá participação destacada 
no congresso mundial da ISHA, em 
outubro deste ano, na África do 
Sul. Durante o evento, a SBQ, como 
sociedade convidada, realizará um 
Simpósio junto com a Sociedade Turca 
de Cirurgia Preservadora do Quadril 
no programa principal do congresso. 
Para Luis Felipe Elias “essa troca de 
conhecimentos e intercâmbio entre as 
sociedades está se intensificando e a 
SBQ tem valorizado essa parceria”.

Além disso, Elias antecipou os próximos 
passos da Comissão de Cirurgia 
Preservadora da SBQ para o segundo 
semestre deste ano. Nos dias 10 e 11 de 
novembro, será realizado o primeiro 
curso avançado de Artroscopia do 
Quadril com prática em cadáveres 
frescos congelados, no Instituto 
de Treinamento de Cadáveres em 
Brasília (DF), “um marco para a 
SBQ, que agora passará a oferecer 
no Brasil treinamentos similares 
aos melhores centros do mundo”, 
afirmou.



SBQ Nacional

SBQ Nacional

15º Exame para Obtenção do Título de 
Associado Aspirante da SBQ (TAA-SBQ) - 
Parte escrita

15º Exame para Obtenção do Título de 
Associado Aspirante da SBQ (TAA-SBQ) - 
Parte Prática

27/07/2023

20/09/2023

Evento On-line

Gramado/RS

Regional Paraná
Jornada Paranaense de Quadril

05/08/2023

Umuarama/PR

Regional Paulista
Clube do Quadril da SBQ

22/07/2023

São Paulo

Regional Rio de Janeiro
Encontro Científico SBQ-RJ

05/08/2023

Rio de Janeiro

Regional Paulista
Clube do Quadril da SBQ-Paulista

18/08/2023

Ribeirão Preto/SP

Regional Sudeste
5º Evento da Regional Sudeste

19/08/2023

Belo Horizonte/MG

SBQ Nacional
XX Congresso Brasileiro do Quadril
CBQ 2023

20/09/2023

Gramado/RS

AGENDA DE EVENTOS
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PAPO INTERNACIONAL

Uma conversa com o Dr. Marc Philippon 
sobre artroscopia do quadril

PAPO INTERNACIONAL

Esta edição da Revista O Quadril está mais que 
especial. Vamos trazer a conversa do médico 
especialista em cirurgia do quadril e membro 
da SBQ, Dr. Anthony Yepez, com uma das 
maiores autoridades mundiais em cirurgia do 
quadril, o médico Marc Philippon, gravada em 
Vail, no Colorado. 

No papo internacional, Yepez conversa com 
Philippon sobre artroscopia de quadril em 
atletas. Marc começa a conversa explicando 
que, frequentemente, atletas de futebol, 
beisebol, basquete e tênis, após não poderem 
performar em alto nível e com dor, são 
impedidos que os seus músculos se contraiam 
adequadamente na prática esportiva com 
movimentos repetitivos. Nesses casos, o 
especialista afirma que é comum a indicação 
para artroscopia do quadril. 

Sobre a recuperação de seus pacientes que 
já se submeteram à artroscopia do quadril, 
Philippon explica que muitos, independente 
do esporte que pratica, tiveram uma boa 
recuperação e retornaram às suas atividades 
no esporte. “Cerca de 90% a 95% dos pacientes 
retornaram até com um nível maior de 
performance no esporte praticado”, afirmou o 
especialista.

A artroscopia do quadril é uma técnica 
minimamente invasiva, que permite o 

diagnóstico e tratamento de diversas 
condições que afetam essa articulação, 
crucial para a mobilidade e qualidade de vida 
dos pacientes. Através de pequenas incisões, 
instrumentos e uma câmera são inseridos no 
quadril, proporcionando aos médicos uma 
visão detalhada das estruturas internas.

Confira o vídeo completo do bate-papo com 
o especialista, aponte o seu celular para o QR 
Code ou acesse o perfil oficial do instagram da 
SBQ, @sbquadril.




