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PALAVRA DO PRESIDENTE

Marco Antonio Pedroni
Presidente da SBQ

Caro (a) leitor (a),

A Sociedade Brasileira do Quadril (SBQ) apresenta
a nova edigdo da Revista O Quadril para 0s NOssos
associados.

Neste exemplar, nas ‘Paginas Amarelas’, nada
mais justo que homenagearmos aquele que foi
0 maior incentivador e motivador de inspiragcdo
para muitos colegas da ortopedia, hosso amigo
e cofundador da SBQ, professor Rudelli Sergio.
Reunimos depoimentos dos estimados amigos e
profissionais que tiveram a honra de conhecé-lo e
conviver com ele na sua trajetoéria de vida.

Além disso, conversamos com a advogada da
sociedade, Aglaer Rincon, para esclarecer caos
novos médicos e associados a importédncia do
RQE para a categoria e pacientes. Entre os outros
assuntos abordados na revista, o XX Congresso
Brasileiro do Quadri, e as acdes que foram
destaque nas regionais da SBQ.

Na sessdo Fora de Campo, conversamos com
o médico e membro da SBQ, Dr. Ricardo Afonso

Ferreira, atual presidente da ONG Expediciondrios da Saude. Ele nos contou como um grupo de
amigos meédicos decidiu juntar forcas e prestar servigos de salde para a populagdo indigena na
Amazoénia. Com isso, a ONG foi vencedora da categoria satde do Prémio Zayed de Sustentabilidade
2023, dos Emirados Arabes. A premiagdo reconhece pequenas e médias empresas, organizagoes
sem fins lucrativos e escolas de ensino médio, por suas solugdes inovadoras.

Ja na sess@o Radar SBQ, conversamos com o Dr. André Figueiredo Bordini, de S&o Sebastido do
Paraiso (MG); o periddico também mostra a agenda de eventos para os proximos meses. Falando
em agenda, para acompanhar todos os eventos, o associado pode acessar o site www.sbquadril.

org.br/eventos/.

Boa leitura e até a préoxima edicdo!
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A importancia do RQE
para médicos e pacientes

O CFM e os CRMs estéio oferecendo a emisséio do registro de forma gratuita

O Registro de Qualificagdo de Especialidade
Médica (RQE) é a garantia que, além de
qualificado para praticar a Medicing, o
profissional também possui especializacdo
completa na drea de atuagdo.

Aglaer Rincon, advogada da Sociedade
Brasileira do Quadril (SBQ), explica que a
normativa entrou em vigor em 2012, por meio
da Resolucdo n21.974/2011 do Conselho Federal
de Medicina (CFM), e o nimero do RQE deve
constar em carimbos, receitudrios, placas de
consultorios, sites, revistas e midias.

Essa medida é para proteger a sociedade
de falsos especialistas e a associagdo de
especialidade do médico, que dispde de uma
garantia que somente especialistas podem se
apresentar como tal, por meio do seu RQE.

Ricon também explica que os médicos que
exercerem uma especialidade sem registro
no CRM de seu Estado estardo cometendo
uma infragdo ética e poderdo responder a
um processo ético-profissional perante o
Conselho. “Nos casos em que houver danos
ao paciente, essa penalidade também pode
ocorrer por via judicial’, conclui a advogada.

A SBQ reforca o compromisso ético e pede
que todos os pacientes fiqguem atentos ao se
consultarem com um especialista da darea.
Além disso, alerta aos profissionais sobre
a importdncia do registro e lembra que os
Conselhos Federal e Regionais de Medicina
(CFM/CRMs) est@o oferecendo a emissé@o do
registro de forma gratuita até o dia 31 de julho
de 2023.

Serdo beneficiados todos que tenham
o certificado de conclusdo do curso de
Residéncia Médica, expedido por instituicdo
credenciada pela Comissé@o Nacional (CNRM)
e conferido pelo Ministério da Educagdo
(MEC); ou o Titulo de Especialista, emitido pela
Associacdo Médica Brasileira (AMB).

Para solicitar, basta acessar o site do CRM onde
€ inscrito, localizar o Portal de Servigos para
pessoa fisica e clicar no campo relacionado
ao registro de especialidades. Para mais
informacades, acesse o site: https://portal.cfm.
org.br/.
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PAGINAS AMARELAS

O adeus ao Prof. Dr. Rudelli:
medico, cofundadore
associado nato da SBQ

O médico foi um dos pioneiros no
campo da ortopedia do quadril no Brasil

Com cartas e homenagens nas redes sociais, amigos e médicos de todo mundo se despediram do primeiro
presidente da entidade e manifestaram grande pesar pelo falecimento do Dr. Rudelli Sergio. Aos 87 anos, o
médico e professor Rudelli Sergio Andrea Aristide deixou um legado profissional, muita saudade, respeito e
admiragdo.

O médico e amigo Milton Ross lembra com saudosismo do Rudelli, “O professor Rudelli era a figura mais
importante e qualificada. Além disso, era catalisador e motivador de inspiragdo para muitos colegas da
ortopedia que estavam se dedicando & cirurgia do quadril no Brasil. Por isso, em 1982, ele foi escolhido para
encabecgar o primeiro Comité da Cirurgia do Quadril, que anos depois passou a ser a Sociedade Brasileira do
Quadril”, comentou Ross.

O médico e presidente do SIDA, Pietro Cavaliere, em carta com uma
foto enviada a SBQ, relembrou da sua passagem pelo Brasil durante
o XVII Congresso Brasileiro do Quadril. Na ocasido, Dr. Rudelli havia
sido presidente. Segundo Cavaliere, foi justamente naquele jantar
do congresso que teve a confirmagdo viva do quanto o médico
era estimado, respeitado, mas acima de tudo amado por todos
. A 0s jovens e antigos colegas. “Estdvamos em Goidnia, no Brasil, por

\\\ i , ocasido do XVII Congresso Brasileiro do Quadril (CBQ), do qual Sergio

(N - havia sido presidente da sociedade em 2012-2013. No jantar do
“\\ congresso, Franco e eu tivemos a confirmagdo viva do quanto Sergio
era estimado, respeitado, mas acima de tudo amado por todos os
jovens e antigos colegas de profisséo. Chegando cedo, observamos
como todos os colegas, ao entrar, vinham cumprimentd-lo com um
coracgdo reverente, mas acima de tudo com muita devotada amizade
e gratidgo.”, escreveu Pietro.

I

il
I

\
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J& no Twitter, o professor John Timperley escreveu em seu perfil que
estava triste com a partida do Padrinho da Cirurgia do Quadril na
América do Sul e que fard muita falta para os que tiveram a sorte de
conviver com ele. “Muito triste informar o falecimento do Padrinho da
cirurgia de quadril na América do Sul e querido amigo, Prof. Sergio
Rudelli. Ele fard muita falta para todos os que tiveram a sorte de
experimentar sua inteligéncia.”, publicou Timperley.

O presidente da SBQ, Marco Pedroni, refor¢a que o médico e professor Rudelli Sergio foi um dos pioneiros no
campo da ortopedia do quadril no Brasil e contribuiu, significativamente, para o avango da especialidade no
pais. “Sua dedicagdo e comprometimento com a SBQ foram inestimaveis, tendo participado ativamente de
diversos eventos e projetos ao longo dos anos, na presidéncia ou mesmo como membro. Além de seu legado
profissional, deixa também um exemplo de ética, humanidade e generosidade, que serdo sempre lembrados
por todos nés”, concluiu Pedroni.

Rudelli Sergio deixa uma lacuna imensurdvel em nossa comunidade, mas seu legado e suas contribuicées
jaomais serdo esquecidos.

6 [REVISTA O QUADRIL | ABRIL 2023



Em 2002, um grupo de amigos e médicos que organizavam
expedicdes contemplativas das regides de florestas
do Brasil, ao visitarem o Pico da Nebling, no norte do
Amazonas, na fronteira com a Venezuela, passaram pela
aldeia YanomamiMaturacd e se depararam com um povo
sem acesso a salude devido ao isolamento geogrdfico. A
partir dessa expedicdo, os amigos decidiram juntar forgas
e prestar servigos de salde para a populagdo indigena,
n&o s6 da regido, mas de toda a Amazonia.

Em 2003, nasce oficialmente a ONG Expediciondrios
da Saude (EDS). Voluntdrio desde o inicio, o médico
ortopedista e membro da Sociedade Brasileira do Quadiil
(SBQ), Ricardo Afonso Ferreira, € um dos fundadores e
o atual presidente da organizagdo. Atualmente, fazem
parte da EDS mais de 300 médicos voluntdrios, que se
revezam durante as trés ou quatro expedigdes realizadas,
anualmente, pela ONG.

Segundo Ferreira, em 20 anos de trabalho voluntario, 50
expedicdes j& foram realizadas em uma drea de mais de
500 mil km?2 “No total, realizamos mais de 9 mil cirurgias,
70 mil atendimentos assistencialistas com mais de 126
mil procedimentos e exames, além de 6 mil doagoes de
6culos”, afirmou o médico.

Entre os servigos de salde oferecidos gratuitamente
pela EDS, estdo: oftalmologico, clinica médica, cirurgia
geral, anestesia, ginecologia, otorrinolaringologista,
dermatologia e pediatria.

O especiadlista explica que para se montar uma
expedicdo sdo vdarias etapas, mas 0 que torna um pouco
mais complicada a missdo é a logistica. “A logistica é
mMuito complexa, porgque muitas vezes temos que usar
helicoptero, avido pequeno, avido grande e jato para
trazer os médicos, além de barcos grandes e pequenos,
voadeiras para oito pessods ou barcos para cinquenta
pessoas; que tem que andar dias e dias em volta dessa
regido’, comenta Ferreira.

Todo o atendimento prestado pelos médicos
multiprofissionais €& totalmente gratuito e, além das
cirurgias, inclui a doagdo de medicamentos, 6culos e
proteses ortopédicas. Para quem desejar fazer doagdes
ou conhecer mais o trabalho dos médicos, basta acessar
o site no endereco eletronico: https://eds.org.br/.

FORA DE CAMPO

ONG Expedicionérios
da Sadde: um olhar
assistencialista a quem
mais precisa

N\ | T P

o
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RECONHECIMENTO

A ONG foi vencedora da categoria satde do Prémio Zayed
de Sustentabilidade 2023, dos Emirados Arabes. O prémio,
que acontece todos os anos desde 2008, & reconhecido
com um dos principais eventos de valorizagdo da
tecnologia social e sustentavel. A premiacdo reconhece
pequenas e médias empresas, organizagdes sem fins
lucrativos e escolas de ensino médio, por suas solugoes
inovadoras.
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NOTICIAS

O XX Congresso
Brasileirodo
Quadril sera
realizado em
setembro de 2023

O evento ocorrerade 20 a 23
de setembro e as inscrigdes
seguem abertas

Depois de uma longa espera, a cidade de Gramado
vai sediar a 20? edi¢cdo do Congresso Brasileiro do
Quadril. O evento ocorrerd de 20 a 23 de setembro
de 2023, no Wish Serrano Convention Gramado, no
Rio Grande do Sul. As inscrigées para o Congresso ja
estdo abertas no site www.cbg2023.com.br.

O XX CBQ 2023 pretende integrar o pensamento ; .
cientifico e os diversos agentes transformadores B ra s I I e I ro
para ir além das doengas do quadril. Segundo o

Presidente da Sociedade Brasileira do Quadril (SBQ), .
Marco Pedroni, essa &€ uma edigdo especial, ndo

s6 por toda a sua grandiosidade, mas porque ird do ua rI
receber convidados internacionais, especialistas do
Brasil inteiro e as melhores empresas do segmento

para falar da evolugdo da especialidade. 20 3 23 cetem er 2023
“Entre os congressistas, destaque para o quadro de WlSh Serra no Conventio N

associados da SBQ, com mais de 700 nomes que se

identificam pelo comprometimento com a ciéncia Gramado RS Bras”

e a busca permanente pela superagdo”, enfatiza
Pedroni.

A programagdo conta com apresentagoes de trabalhos cientificos e discussdes dos temas como: Artroplastia
Total de Quadiril, Revisdo de Artroplastia do Quadril, Cirurgia Preservadora, Trauma de Pelve e Acetdbulo, Trauma
de Fémur Proximal, Medicina Regenerativa e Robodtica.

Para o médico Carlos Roberto Galia, Presidente do XX CBQ 2023, o evento tece uma rede de conhecimento, que
move e conecta o universo da sadde. Além disso, haverd a prova pratica do Exame para obtencdo de titulo de
associado aspirante da SBQ (TAA-SBQ).

“Nesse novo contexto, planejamos um congresso ainda mais plural e vibrante, com uma programagdo global,
grandes conferencistas nacionais e internacionais, além da presenga expressiva do publico em clima de

celebracdo,” afirma Galia.

Para saber sobre a programagdo cientifica e realizar inscrigées, acesse: www.cbg2023.com.br.
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SBQ Norte/Nordeste T

A Regional Norte-Nordeste iniciou suas as atividades cientificas de 2023 com
0 Clube do Quadril Virtual, uma iniciativa de sucesso por conseguir unir os
membros de uma Regional, com grande drea geogrdfica de abrangéncia, em
discussées de casos clinicos, voltados para a realidade local. Neste primeiro
evento, ocorrido no final do més de margo, contou com a participagdo do

convidado nacional Dr. Cristiano Saliba
(PR), com uma aula de grande aplicagéo
pratica sobre fraturas do acetdbulo,
envolvendo a I&dmina  quadrilatera.
Apbs a aulg, foram discutidos casos
clinicos de fratura do acetdbulo, com
participagdo dos doutores Henrique
Goncalves (BA), Alessandro Nunes (PE),
Thiago Aguiar (CE) e Ricardo Bezerra (PA),
além da participagdo interativa de varios
membros da Regional.

SBQ Parand

No més de margo, a Regional Parand realizou a Jornada Paranaense, em Foz do
Iguagu. O evento, organizado pela Diretoria da Regional Parand e pelo colega
André Pacagnan, contou com a presenca do Dr. Emerson Honda e do Dr. Sergio
Delmonte, que abrilhantaram a jornada. N&o faltaram lembrangas do Prof.
Rudelli. O Presidente da SBQ, Dr. Pedroni, fez uma emocionante homenagem
ao seu legado. Aléem da parte cientifica, houve muita confraternizagdo,

inclusive com um passeio de
lancha “dentro” das Cataratas.
Thiago Busato, Presidente da
Regional, avalia que o evento
foi um sucesso e agradece pelo
empenho pessoal de André
Pacagnan, que ndo mediu
esforgos na organizagdo. Busato
convida para o préoximo evento,
o Encontro Sul-Brasileiro de
Quadril, que serd realizado em
21 de abril, no programa do XXl
SULBRA, em Curitiba. A presenca
doDr.JWTByrd,umicone mundial
da Cirurgia do Quadril, ja estd
confirmada, assim como de Dr.
Giancarlo Polesello. Membros
SBQ tém desconto pelo link
exclusivo: bit.ly/SULBRASBQ.
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Dr. André Kruel
(Bento Gongalves - RS)

6N

Dr. Lourengo Peixoto
(SBQ-RJ)

Realizagdo:

Presidente: Daniel Bertoluci Futuro

Vice-presidente: André de Souza Lima
‘ ' Diretor cientifico: Salvio Liicio de Almeida Magalhdes
. Diretor de integragao: Osamu de Sandes Kimura
EEY Secretario: Ricardo Azevedo de Souza

SBQ

Regional Paulista

Dr. Isaac Rotbande
(SBQ-RJ)

Dr. Liszt P. de Oliveira Dr. Marco Bernardo Cury Dr. Yuri Paschoal

) b fRiste 2 Dr. Marcos Giordano, Dr. Emilio Freitas e o Dr. Marco

SBQ Paulista

A Sociedade Brasileira do Quadril Regional Paulista retomou suas atividades
cientificas com forga total em 2023! Com eventos mensais que prestigiam
diferentes cidades do Estado de S&o Paulo, com intuito de aproximar a
sociedade de seus associados. A regional sempre compartilha a organizagdo
com um ou mais cirurgides de quadril que, sendo expoentes locais, permitem
um programa mais integrado ao publico. As atividades tiveram inicio na
cidade de S@o Paulo e contaram com a presenca do presidente da SBQ, Dr.

Marco Pedroni, nas dependéncias do tecnoldgico
anfiteatro da Faculdade Israelita de Ciéncias da
Salde Albert Einstein. Estiveram presentes mais
de 60 participantes, que somados a professores
e expositores chegaram a mais de 100 pessoas.
Entre os assuntos abordados estavam a cirurgia
robdtica do quadril, como evitar a instabilidade nas
artroplastias, técnicas de revisdo em artroplastia do
quadril e muito mais. A organizagdo das atividades
ficou a cargo do Dr. Walter Riciolli, atual secretario
da SBQ Paulista; Dra. Roxana Viamont-Guerra, do
corpo clinico do Hospital Israelita Albert Einstein e
do Dr. Rodrigo Guimardes, presidente da Regional
Paulista.

SBQ Rio de Janeiro

A Regional Rio de Janeiro realizou, no ultimo dia 15 de abril, seu primeiro
Encontro Cientifico do ano, abordando um tema inédito na regional “Medicina
Regenerativa do Quadril. Onde estamos em 2023?". O evento aconteceu
no auditério da Casa de Saude Sdo José e contou com a participagdo dos
maiores nomes nesta dreqa, os colegas Dr. Lucas Leite (SP), Dr. André Kruel
(RS) e Dr. Daniel Jorge (SP), além de membros renomados da SBQ-RJ, como

/ o Dr. Lourenco Peixoto, Dr. Isaac Rotbande, Dr. Liszt
Palmeira e Dr. Marco Bernardo, também estiveram

SR SOl  presentes o especialista em dor, Dr. Yuri Paschoal.

MEDICINA REGENERATIVA DE HUADR". O evento, que foi no formato presencial, fereceu a

oportunidade de desmistificar diversos protocolos
? . b !
ONDE ESTAMOS EM 2023 procedimentos e condutas nesta drea crescente
) ) em nossa especialidade. J& em maio, a Regional
15 de abril de 2023 . . P K . L. ,

ohas 14h carioca realizard no Hospital Niterdi D'Or, outro
RS grande encontro cientifico, desta vez abordando

Casa de Satide Sao José K . N
p - i o tema Artroplastia total de quadril primaria e
contard com a participagdo, on-line, do experiente
e renomado Dr. John Charity (Exeter — Inglaterra),
além dos respeitados colegas Dr. Oswaldo Pires (SP),
Dr. Marcus Crestani (RS) e Dr. Anderson Freitas (DF).
‘»' Também confirmamos a presenga de prestigiados
cirurgides de quadril de nossa regional, tais como o

A. N. Mibielli, dentre outros colegas membros da
L SBQ-RJ.
cortexMeD 6 SBQ

Soclet

Brasileira do Quadril
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SBQ sul REGIONAIS

No més de margo foi realizado o Encontro Cientifico da Sociedade Brasileira
do Quadril — Regional Sul. O evento foi realizado na cidade de Florianépolis sob
a organizagdo do Dr. Marcos Contreras e contou com a presenga ilustre dos
convidados: o ex-presidente da SBQ Dr. Giancarlo Polesello; e do ex-presidente
da Comissdo de Trauma da SBQ, Dr. Mustafa Zoghbi. No primeiro dig, foi realizada
a apresentagdo e discussdo de casos no modulo trauma. J& no segundo dig, o

modulofoisobrecirurgiapreservadora
do quadril, temdatica muito atual. No
encontro, os participantes puderam
apreciar as palestras e discussdes
de casos. Além de desfrutar, ao final,
da beleza da cidade de Floriandpolis
e da receptividade dos colegas
catarinenses, que preparam um
encerramento  com um almogo
tematico tipico da regido. Para dar
continuidade dagendacabedestacar
o XXIlII Congresso Sul-brasileiro de
Ortopedia e traumatologia (SULBRA)
e o Encontro Sul-brasileiro do Quadril
que acontecerdo em Curitiba (PR), de
20 a 22 de abril de 2023, lembrando
que este evento contard com a
presenca do Dr. Jw Thomas Byrd,
pioneiro e referéncia mundial em
artroscopia do quadril.

SBQ Centro-Oeste

No més de margo, a Regional Centro Oeste realizou um clube do quadril, no auditdrio do
Crer em Goi@nia (GO). O evento contou com a participagéo do convidado internacional,
Dr. Fernando Lopreite, da Argentina. Além de nomes nacionais como o Dr. Guilherme
Faldtico, de S@o Paulo; e de icones da ortopedia local como Dr. Francisco Ramiro, Dr.
FlGvio Rabelo, e toda diretoria da regional Centro Oeste. Participaram também colegas
representantes de todos os estados que compéem a nossa regional (MT, MS, DF, e GO).

Sociedade Brasilcra do Quadri wwome  JO O pONtO alto desse encontro, foi a homenagem feita ao Dr. Paulo Silva, atual vice-
T—_— presidente da SBQ, como reconhecimento pelos inestimdveis servicos por ele prestados,

tanto no dmbito do ensino, assisténcia médica e consolidagdo da SBQ na nossa macro regido. Foi um encontro de
grande troca cientifica e intensa congratulagdo entre os membros da SBQ.
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2* JORNADA DE QUADRIL
da Santa Casa de Pogos de Caldas

2* Reunido Cientifica da
‘ 5 SB Q §*§"B”(’:\) SBQ Regional Sudeste

s sBQ Sudeste e

Dia 14 das 07:00 as 13:00

Local Hospital Santa Casa

Praga Francisco Escobar, s/n - Pogos de Caldas

A SBQ Sudeste, neste primeiro semestre de 2023, decidiu pela
interiorizagdo dos encontros presencias. Com isso aproximard ainda
mais os seus membros, chegando & varias regides do estado de Dia 14 das 17:00 as 20:30
Minas Gerais. O primeiro encontro serd realizado na Santa Casa de Dia 15 das 08:00 as 13:00
Pocos de Caldas, com a participagéo de renomados ortopedistas Local Teatro Palace Casino
da regional e, também, de vdrias regides do Brasil. O encontro serd e A et
nos préximos dias 14 e 15 de abril, abordard temas como Trauma e
Patologias Degenerativas. Depois, a regional segue com encontros
no tridngulo mineiro, na cidade de Uberlandia, nos dias 19 e 20 de maio
e, ainda na zona da mata mineira, nos dias 2 e 3 de junho na cidade
de Juiz de Fora. O objetivo € a aproximagdo entre os membros e a
troca de experiéncias. Além disso, de forma paralela, continuar com
encontros on-line como ferramenta de comunicag¢do facilitadora.
presidente da Regional Paulista.

e

COMISSOES

-\

Comissdes da SBQ
preparam novidades
para o ano vindouro

A Comiss@o de Educagdo Continuada da Sociedade Brasileira do Quadril
realiza no proximo dia 24 de junho, o Férum SBQ Jovem. O evento serd on-line.
Segundo o vice-presidente da Comissdo, Ricardo Horta, o Forum SBQ Jovem é
um espaco virtual destinado aos cirurgides do quadril com menos de 10 anos de especializagcdo. Com
debates e palestras, o evento busca oferecer aos participantes a oportunidade de expressar-se sobre
as dificuldades do cotidiano da profissdo, relacionados s peculiaridades da regido onde trabalha. Além
disso, € uma oportunidade para os jovens médicos, principalmente aqueles que trabalham fora dos
grandes centros, interagirem com profissionais das regides mais desenvolvidas. O Forum é um espago
enriquecedor e inspirador para quem busca exprimir indagagdes e questionamentos sobre a drea de
atuagdo na cirurgia do quadril.

Comissédo de Educacgéo Continuada
asB

Ainda este ano, a Comissdo ja estd planejando a elaboracdo e a aplicagdo da etapa tedrica do exame
para obtengdo do Titulo de Associado Aspirante da SBQ (TAA-SBQ), que serd on-line, na plataforma EduCat,
no dia 29 de julho. J& a aplicagdo da etapa pratica, serd presencial, durante o Congresso Brasileiro de
Quadril (CBQ 2023). Esta edigéo serd em Gramado (RS), no dia 20 de setembro. E neste formato, o 2° Férum
SBQ-Jovem serd realizado de modo presencial, durante o Congresso, com o protagonismo dos jovens
associados com menos de 10 anos de SBQ.
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Regional Parana
Clube do Quadril em Curitiba

13/05/2023
Evento On-line

Regional Paulista
Clube do Quadril da SBQ Paulista

20/05/2023
Santos/SP

Regional Sul
Clube do Quadril da SBQ Sul

20/05/2023
Evento On-line

AGENDA DE EVENTOS

Regional Sudeste

3° Evento da Regional Sudeste em
Uberlandia (MG

19/05/2023
Evento On-line

Regional Rio de Janeiro

Encontro Cientifico de Artroplastia
Total do Quadril Primdaria

20/05/2023

Niter6i/RJ

SBQ Nacional
Férum SBQ Jovem

24/06/2023
Evento On-line

REVISTA O QUADRIL | ABRIL 2023



w The Hip Preservation Society

Compartilhar com a sociedade internacional de preservacdo do quadril o mais
recente conhecimento e experiéncia mundial no campo da cirurgia de preservacao do
quadril, lesdes esportivas e reabilitacdo™

Programa cientifico
7 tépicos principais, 7 continentes de todo o mundo, unidos pela educacao cientifica

1. Avaliacdo do paciente e planejamento pré-operatério
2. Papel dos produtos biolégicos na preservacao do quadril
3. Educacao dos pacientes
4. Inteligéncia artificial, realidade virtual, realidade aumentada
5. Cirurgia artroscopica
6. Cirurgia de quadril aberto
7. Nutricao, bem-estar e reabilitacdo do atleta de elite e de outros

* Lingua do congresso = inglés

Prémios para estagiarios | Tarifa com desconto para membros da ISHA
Pacote combinado de registro e associag¢éo disponivel
Dia pdés-conferéncia de fisioterapia e retorno ao esporte

Prazo para submissdo de resumos e candidaturas a prémios 16 Abril 2023
Inscricdo antecipada 1 Marco - 30 Julho 2023
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Sdo Sebastido
do Paraiso (MG)

Fora dos grandes centros:

entrevista com o Dr. André
Figueiredo Bordini de Sdo
Sebastido do Paraiso (MG)

Como é o campo da medicina nas cidades do
interior do Brasil? Essa &€ uma davida pertinente
e comum a muitos médicos com interesse em
trabalhar ou até mesmo que desejam fugir da
correria das cidades maiores em busca de um
pouco de tranquilidade. A realidade é que existe
uma escassez de profissionais especialistas em
quadril e de materiais de trabalho nos municipios
do interior. Por isso, nesta edi¢do, conversamos
com o médico e membro da Sociedade Brasileira
do Quadril (SBQ), André Figueiredo Bordini (35
anos), para conhecer um pouco da sud rotina e
da sua atuagdo no interior de Minas Gerais.

Residindo na cidade de Sdo Sebastidio do Paraiso,
distante 500 km da capital mineira, o médico é
casado e paide Cecilia (4 anos) e atuanamedicina
desde 2011. P6s-graduado em Especialidade da
Patologia do Quadril Adulto pela Escola Paulista de
Medicina, Bordini explica que, pela localizagdo da
cidade, estd mais proximo de Ribeiréo Preto (SP),
a 150 km de distancig; e da capital de SGo Paulo,
cerca de 350 km.

Apesar de estar relativamente proximo a uma das
principais capitais do pais, 0 médico relata que,
pela disténcia e por questdes burocrdticas, existe
uma dificuldade em ter acesso aos materiais
cirGrgicos especificos. “O material para as
cirurgias costuma vir de outras cidades como, por
exemplo, Ribeirdo Preto (SP), por ser a cidade mais

proxima e muitas empresas ndo conseguem nos
enviar o material pela distdncia, jG que estamos
localizados bem no sudoeste mineiro”, comentou
Bordini.

Além da dificuldade de materiais cirrgicos, o Dr.
André também relata as complicagdes de se obter
exames de imagens mais detalhados, como, por
exemplo, a Cintilografia Ossea. “A falta de exames
especificos como a cintilografia 6ssea dificulta
bastante o acompanhamento pos-operatoérios de
protese. Também enfrentamos a falta de apoio de
multiprofissionais e, em casos como o tratamento
antitromboético, a fisioterapia intra-hospitalar
ainda é muito deficiente”, comentou o médico.

No entanto, mesmo com alguns contratempos, o
especialista afirma que o paciente & bem assistido
e que talvez seja até melhor atendido no interior
do que nas grandes cidades. “A fila da minha lista
cirdrgica, em que eu sou o Unico especialista em
quadril aqui na minha cidade, € praticamente
zerada em espera no Sistema Unico de Saude
(SUS). Em Séo Sebastido do Paraiso funciona muito
bem, até melhor se comparado a S&o Paulo, onde
eu trabalhei. Por ser uma cidade pequena, que
estd se estruturando, conseguimos fazer cirurgias
tranquilamente. Provavelmente, pela procura ser
menor, os atendimentos acabam sendo mais
répidos”, afirmou Bordin.
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