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Palavra do Presidente

Caro(a) leitor(a),

Bem-vindo(a) a mais uma edição de O Quadril, onde 
celebramos o avanço e a inovação na especialidade 
que nos une. Nas próximas páginas, você encontrará 
uma diversidade de conteúdos que refletem nosso 
compromisso com a ciência, a ética e a educação 
continuada. Iniciamos com uma excelente notícia: o 
site do XXI Congresso Brasileiro do Quadril já está no ar! 
Prepare-se para uma programação instigante. Além 
disso, revivemos os melhores momentos da JOPPAQ, 
realizada em setembro, com fotos que capturam a 
essência do nosso encontro.

A SBQ, sempre na vanguarda e em um mundo 
cada vez mais conectado, aborda um tema 
importante para todos nós: a “Ética nas Redes 
Sociais”. Vamos discutir a nova resolução do CFM 
e o papel da SBQ nesse contexto, reafirmando 
nosso compromisso com a ética profissional. 

Você também encontrará informações sobre o curso 
prático de ultrassom e artroplastia total de quadril, que 
proporcionará uma imersão prática em intervenções 
guiadas e técnicas avançadas. É uma oportunidade 
imperdível para aperfeiçoar suas habilidades.

Nas páginas amarelas, celebramos o Dia do Cirurgião 
do Quadril, um momento especial para reconhecer a 
vida e a recuperação de nossos pacientes. Também 
destacamos o 16º Curso Exeter de Cirurgia do Quadril, 
que discutirá o futuro em um centro de excelência, 
além de um tributo ao Prof. Sérgio Rudelli, cuja 
contribuição à nossa especialidade é inestimável.

A SBQ também se prepara para avançar ainda mais 
com a criação de novas comissões, fortalecendo 
nossa posição na especialidade médica do quadril. 
E, na seção da revista “Fora de Campo”, não perca a 
entrevista com Marcelo Buchmuller, integrante da 
banda Polietilenos, que equilibra medicina e música.

Por fim, fiquem atentos às notícias das regionais da 
SBQ e à nossa agenda completa dos próximos meses. 
Convido você a ler meu artigo sobre o Dia do Cirurgião 
do Quadril, celebrado em agosto, e a se engajar com 
os conteúdos que preparamos com tanto carinho.

Desejamos uma excelente leitura e aguardamos sua 
participação na próxima edição!

Marcos Giordano
Presidente da SBQ
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Notícias

XXI Congresso Brasileiro do Quadril: 
Seguindo a Ciência, Além das Fronteiras

De 27 a 30 de agosto, o Bourbon Cataratas 
Convention Center, em Foz do Iguaçu, Paraná, 
será o palco do XXI Congresso Brasileiro do 
Quadril, com o tema “Seguindo a Ciência, Além 
das Fronteiras”. O evento reunirá, mais uma vez, 
profissionais da área para discutir inovações, 
desafios e avanços na cirurgia do quadril.

Além das conferências, o congresso incluirá, pela 
primeira vez, o I Encontro da Tríplice Fronteira e o 
II Simpósio de Fisioterapia Relacionada à Cirurgia 
do Quadril, proporcionando um espaço rico para 
a troca de conhecimentos e experiências.

Entre os palestrantes internacionais confirmados 
estão: Daniel Berry (Rochester), presidente da 
International Hip Society e diretor do CORE 
Center, Mayo Clinic; Joel Matta (Vail), fundador 
da The Anterior Hip Foundation e membro da 
Steadman Clinic, Vail, Colorado; Jorge Chahla 
(Chicago), diretor do Biomechanics Research 
and International Fellowship no Midwest 
Orthopaedics at Rush; e Li Cao (Xinjiang), 
professor e chefe do departamento de Ortopedia 
da Universidade de Xinjiang.

Para Marco Antonio Pedroni, presidente do 
CBQ 2025: “O Congresso Brasileiro do Quadril, 
que acontece a cada dois anos, é um encontro 
essencial para os especialistas da área. Em 2025, 
nos reuniremos em Foz do Iguaçu, de 27 a 30 
de agosto, com uma programação avançada e 
renomados convidados. Serão quatro dias de 

imersão em atividades práticas e teóricas no 
Bourbon Cataratas Convention Center. Uma 
oportunidade única para aprender, ensinar e 
fortalecer conexões no campo da ciência.”

O presidente da SBQ, Marcos Giordano, 
reforça o convite para o evento. Segundo ele, 
seguindo a principal diretriz da atual Diretoria 
Executiva, as Comissões Científicas Nacional 
e da Regional Paraná estão se empenhando 
muito para oferecer um evento ainda mais 
robusto cientificamente, com a presença dos 
maiores professores, pesquisadores e cirurgiões 
de quadril de quase todos os continentes, 
discutindo e traduzindo a linguagem universal 
da ciência.

“Esperamos ansiosamente por vocês e por todos 
os familiares, para seguirmos nossa missão de 
aprender e crescer juntos, confraternizando e 
construindo uma sociedade cada vez melhor”, 
finalizou.

A novidade deste ano é que o evento também 
contará com dois pontos para candidatos a 
Membro Titular da Sociedade, além de um 
espaço inovador que se chamará Espaço Família 
SBQ.

As inscrições abrem em janeiro de 2025. Não 
fique de fora! Para mais informações, acesse 
https://cbq2025.com.br/.

Foz do Iguaçu se prepara para receber especialistas 
em cirurgia do quadril de todo o mundo
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Jornada Paulista de Patologia do Quadril: 
tradição e inovação na prática médica
Em setembro, o Royal Tulip JP, em Ribeirão 
Preto (SP), sediou mais uma edição da Jornada 
Paulista de Patologia do Quadril (JOPPAQ), um 
evento consolidado que oferece aos especialistas 
uma oportunidade de se atualizar sobre os mais 
recentes avanços e técnicas na área.

Entre os temas discutidos estavam cirurgias 
preservadoras, traumas, artroplastia primária, 
revisões e infecções. Na edição deste ano, a 
JOPPAQ apresentou inovações, como cirurgias 
robóticas, próteses personalizadas, artroscopias 
e tratamentos de fraturas em idosos.

O Dr. Henrique Melo de Campos Gurgel, 
presidente da JOPPAQ, enfatizou a colaboração 
com o prestigiado Simpósio AO Recon, que 
elevou ainda mais o nível científico do encontro. 

Os participantes tiveram acesso a cursos de 
ultrassonografia, liderados pelos Drs. Túlio 
Ravelli e Monres Gomes, além de um curso 
de otimização metabólica (Preparo do Solo), 
ministrado pelo Dr. Lucas Leite, e um curso 
preparatório para o exame TAA-SBQ, coordenado 
pela Comissão de Educação Continuada (CEC) 
da SBQ.

“O evento trouxe grandes palestrantes nacionais 
e internacionais, promovendo interatividade, 
discussões de casos clínicos e troca de 
experiências. Esse ambiente de aprendizado 
e compartilhamento foi essencial para o 
desenvolvimento dos especialistas em quadril”, 
destacou o Dr. Gurgel.

Confira os cliques dessa edição:
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Ética nas Redes Sociais: a nova resolução 
do CFM e o papel da SBQ

A ética nas redes sociais tem se tornado um tema cada 
vez mais relevante, especialmente no contexto da prática 
médica. Desde março deste ano, o CFM publicou a Resolução 
nº 2.336/2023, que estabelece diretrizes atualizadas para a 
publicidade médica, permitindo o uso de redes sociais para 
promoção profissional. Essa mudança representa um marco 
importante, mas também exige uma reflexão profunda 
sobre a responsabilidade ética que acompanha o uso dessas 
plataformas.

Entre as principais inovações da nova resolução, destaca-se a 
permissão para que médicos compartilhem seus trabalhos, 
postagens de pacientes e informações sobre procedimentos 
e valores de consultas nas redes sociais. No entanto, a 
divulgação deve respeitar rigorosamente a privacidade dos 
pacientes e evitar práticas comerciais inadequadas. O uso 
de imagens de pacientes para fins educativos também foi 
regulamentado, assegurando o cumprimento de critérios de 
anonimato e a contextualização adequada.

Tiago Gomes, diretor de Comunicação da Sociedade 
Brasileira do Quadril (SBQ), ressalta que a entidade tem se 
empenhado em acompanhar essas mudanças e reforçar 
a abordagem ética nas redes sociais. “A SBQ, ciente da 
responsabilidade que carrega, promoveu uma série de 
posts educativos em suas plataformas e abordou o tema 
em conteúdos internos para os médicos. Nosso objetivo é 
informar e orientar tanto os profissionais da área quanto 
o público em geral. Essa iniciativa não apenas amplia o 
conhecimento sobre questões relevantes, mas também 

destaca a importância da ética na comunicação digital”, 
comenta.

Gomes enfatiza que cada estado conta com comissões 
fiscalizadoras, como o CODAME, que têm como principais 
funções orientar os médicos sobre a divulgação de assuntos 
relacionados ao exercício da medicina e monitorar as 
publicações, a fim de garantir que estejam em conformidade 
com o Código de Ética Médica e as resoluções do CFM. Essas 
comissões atuam na fiscalização das práticas médicas, 
assegurando que as novas diretrizes sejam seguidas e 
que a ética prevaleça nas interações online. “A SBQ está 
atenta a essas diretrizes, garantindo que sua presença 
nas redes sociais reflita um compromisso com a ética e a 
transparência”, afirma o diretor de comunicação.

As novas diretrizes do CFM não apenas modernizam a 
publicidade médica, mas também reforçam a importância 
de uma conduta ética nas redes sociais. A responsabilidade 
de médicos e instituições é fundamental para promover uma 
prática profissional que respeite a dignidade do paciente 
e a integridade da profissão. “A SBQ está na vanguarda 
dessa mudança, buscando sempre elevar os padrões éticos 
e promover uma comunicação clara e responsável.” Para 
acompanhar a entidade nas redes sociais, siga @sbquadril. 

Para conhecer as novas diretrizes na íntegra, acesse: 
https://sistemas.cfm.org.br/normas/visualizar/resolucoes/
BR/2023/2336.

O Conselho Federal de Medicina (CFM) lançou a Resolução nº 2.336/2023, 
que estabelece diretrizes atualizadas para a publicidade médica, permitindo 
o uso de redes sociais para promoção profissional.
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Curso prático de ultrassom 
e artroplastia total de quadril: 
aperfeiçoe suas habilidades

Nos dias 6 e 7 de dezembro de 2024, o Instituto 
Quirontec, em São Paulo/SP, será a sede de 
dois cursos que prometem elevar a formação 
de profissionais da saúde. O Curso Prático: 
Cadáver Lab SBQ Scientific Research trará 
uma abordagem em ultrassom e intervenções 
guiadas, além de técnicas de artroplastia total 
de quadril (ATQ).

No dia 6, os participantes terão a oportunidade 
de se aprofundar nas aplicações do ultrassom 
em procedimentos clínicos. Já no dia 7, o 
foco será a artroplastia total de quadril, com 
atividades práticas em laboratório de cadáveres, 
proporcionando uma experiência única de 

aprendizado. A programação será composta 
por módulos teóricos e práticos, ministrados por 
especialistas reconhecidos na área.

Os cursos são organizados pelos Drs. Marcos 
Giordano, Lucas Leite Ribeiro e Túlio Ravelli, 
que garantem uma experiência rica em 
conhecimento e troca de experiências. As 
inscrições vão até o dia 30 de novembro de 2024 
e são limitadas, então não perca a chance de 
aprimorar suas habilidades em um ambiente 
colaborativo e inovador.

Inscreva-se agora: https://scientificresearch.com.
br/cursos/.

Uma imersão prática em intervenções guiadas e técnicas avançadas
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Dia do Cirurgião do Quadril: 
celebrando a vida e a recuperação 
dos pacientes SBQ
A celebração do Dia do Cirurgião do Quadril não só homenageou os profissionais, 
mas também resgatou as histórias de superação de seus pacientes, reafirmando 
a importância dos profissionais da Sociedade Brasileira do Quadril na promoção 
da qualidade de vida.

No último dia 29 de agosto, o Dia do Cirurgião do 
Quadril ganhou destaque na imprensa e nas redes 
sociais, refletindo a importância desse profissional 
na transformação da vida de muitos pacientes. Para 
marcar a data, a Sociedade Brasileira do Quadril (SBQ) 
lançou o “Selo do Cirurgião do Quadril”, uma iniciativa 
que visa reconhecer e valorizar os especialistas que 
atuam com dedicação nesse campo.

Nas redes sociais da SBQ, pacientes compartilharam 
suas experiências em vídeos emocionantes, 
expressando como a cirurgia do quadril resgatou não 
apenas sua mobilidade, mas também a alegria e a 
dignidade que acreditavam ter perdido. Relatos de 
como conseguiram retomar atividades cotidianas, sem 
dor, tocaram o coração de muitos. “Estou de volta à 
vida”, disse um paciente, enquanto outro ressaltou a 
importância de “se sentir humano novamente”.

Além dos depoimentos dos pacientes, especialistas da 
SBQ também participaram de entrevistas, enfatizando 
a relevância da prevenção e dos tratamentos para a 
artrose no quadril. Eles destacaram que, embora a 
cirurgia seja uma solução eficaz, a conscientização 
sobre os cuidados com a saúde articular é fundamental 
para evitar complicações futuras.

Marcos Giordano, presidente da SBQ, afirmou que 

a celebração do Dia do Cirurgião do Quadril não só 
homenageou os profissionais, mas também trouxe 
à tona as histórias de superação de seus pacientes, 
reafirmando a importância dos profissionais da 
Sociedade Brasileira do Quadril na promoção da 
qualidade de vida.

“O Dia do Cirurgião do Quadril teve uma repercussão 
extraordinária, cada vez maior. É fundamental 
reconhecermos e valorizarmos o trabalho excepcional 
da nossa Comissão de Comunicação e Divulgação, 
que tem desempenhado um papel magnífico nesse 
processo. O reconhecimento que estamos recebendo 
não é apenas entre os profissionais da área, mas 
também da sociedade civil, que está cada vez 
mais familiarizada com a SBQ e compreendendo a 
importância da Sociedade para a medicina brasileira”, 
afirmou o presidente.

Para Giordano, o destaque especial foi o vídeo com 
depoimentos de pacientes que se identificaram como 
“Sou Paciente SBQ”. O médico também ressaltou a 
importância do espaço conquistado na mídia, como 
jornais, que permitiram a divulgação dos conteúdos 
e destacaram a relevância do cirurgião do quadril e o 
papel da SBQ na promoção da saúde, no tratamento 
de doenças do quadril e na formação de novos 
profissionais.
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16º Curso Exeter de Cirurgia 
do Quadril: discutindo o futuro 
em um centro de excelência
Um Tributo ao Prof. Sérgio Rudelli

Nos dias 27 a 29 de março de 2025, o Instituto de Ensino 
e Pesquisa do Hospital Sírio-Libanês, em São Paulo, 
sediará a 16ª edição do Curso Exeter de Cirurgia do 
Quadril. O evento, que já é uma tradição no calendário 
dos cirurgião do quadril, não apenas honrará a 
memória do Prof. Sérgio Rudelli, mas também contará 
com temas importantes da cirurgia do quadril.

Emerson Honda, Diretor Geral do evento, explica que 
o tema central deste ano abordará os problemas 
recorrentes na cirurgia do quadril, com foco nas 
armadilhas comuns e nas estratégias para evitá-
las. “A programação contará com uma combinação 
de aulas teóricas e mesas-redondas, propiciando 
discussões ricas sobre casos clínicos, permitindo que 
os participantes aprendam com a experiência de 
renomados especialistas no campo.”, afirma. 

Além das palestras, o evento contará com o Curso 
Prático de Ultrassonografia do Quadril e Região Glútea, 
com vagas limitadas a 14 participantes, proporcionando 
uma experiência prática aos inscritos. Também será 

realizado o 1º Curso de Fisioterapia Aplicada ao Quadril, 
ampliando a discussão sobre a reabilitação e manejo 
pós-operatório.

Para esta edição, confirmaram presença palestrantes 
de destaque internacional, como: Javier Pérez, Bogotá, 
CO; John Timperley, Exeter, GB; Martin Buttaro, Buenos 
Aires, AR; Rafael J. Sierra, Rochester, US; e Thomas Byrd, 
Nashville, US. Os especialistas trarão uma visão global e 
prática sobre as melhores abordagens em cirurgia do 
quadril.

INSCRIÇÕES E INFORMAÇÕES ADICIONAIS

Não perca essa chance de aprimorar suas habilidades 
e conhecimentos. O evento atribui 0,5 ponto para os 
candidatos a Membro Titular da Sociedade Brasileira 
do Quadril (SBQ). Reserve já as datas em seu calendário 
e acesse https://www.sbquadril.org.br/eventos-2025/
curso-sirioexeter/
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Novidades na Sociedade Brasileira 
do Quadril

Neste mês de novembro, a Sociedade Brasileira 
do Quadril (SBQ) realizará duas assembleias 
importantes: uma Assembleia Geral Ordinária 
(AGO) durante o Congresso da SBOT, no Rio de 
Janeiro, e uma Assembleia Geral Extraordinária 
(AGE) on-line. 

Segundo Marcos Giordano, presidente da SBQ, a 
AGO será uma oportunidade para apresentar aos 
associados o estado atual da SBQ, incluindo uma 
prestação de contas sobre a saúde financeira e os 
resultados do congresso do ano anterior.

“Paralelamente, a AGE terá como foco propostas 
de mudanças estatutárias, destacando a criação 
de duas novas comissões como a Comissão de 
Artroplastia e a Comissão de Ensino e Treinamento. 
Essas comissões são parte fundamental da nossa 
gestão, que busca melhorar a governança e os 
processos administrativos da SBQ.”, afirmou o 
presidente.

A Comissão de Ensino e Treinamento se dedicará 
a coordenar a formação e o aperfeiçoamento 
de novos médicos especialistas em cirurgia do 
quadril, garantindo uma formação de qualidade 
sob a orientação da SBQ. “Já a Comissão de 
Artroplastia, essencial para a nossa especialidade, 
visa revitalizar e promover essa área fundamental 
da cirurgia ortopédica, que merece destaque 
frente às demais comissões já existentes.” ressaltou 
Giordano. 

Essas iniciativas refletem um momento de 
maturidade para a SBQ, onde a entidade busca 
não apenas resgatar a importância da artroplastia, 
mas também proporcionar um espaço para a 
promoção de eventos e simpósios dedicados 
a essa prática. “Estamos animados com essas 
mudanças e acreditamos que elas trarão 
benefícios significativos para nossos associados 
e para a especialidade como um todo.”, concluiu 
Marcos Giordano. 

Assembleia Geral e criação de Novas Comissões: avanços para especialidade 
médica do quadril 
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Polietilenos: a banda
que une medicina e música

Em um mundo onde medicina e música parecem 
distantes, a banda Polietilenos surge como uma ponte 
entre esses dois universos. Formada por médicos 
apaixonados pela música, essa formação única 
transforma seu amor pela arte em um hobby que 
complementa suas vidas profissionais. Idealizada pelo 
cirurgião de quadril Rodrigo Monari, de Blumenau (SC), 
a banda começou a ganhar forma em 2022, a partir 
de trocas de mensagens entre colegas da Sociedade 
Brasileira do Quadril (SBQ). O talento musical de 
integrantes como o médico Marcelo Buchmuller, que 
já compartilhava suas performances no YouTube, foi a 
faísca que acendeu essa ideia.

Os membros da Polietilenos não são músicos 
profissionais, mas sim entusiastas da música que 
carregam consigo uma rica bagagem musical desde 
a juventude. Atualmente, a banda conta com cinco 
integrantes: além de Monari e Buchmuller, estão os 
médicos ortopedistas especialistas em cirurgia do 
quadril Daniel Futuro, Ramiro Zilles e o professor de 
ultrassom Túlio Ravelli, que, embora não seja cirurgião, 
mantém uma forte conexão com a SBQ. A diversidade 
geográfica dos integrantes, que vêm de diferentes 
regiões do Brasil, traz desafios e enriquecimento à sua 
dinâmica musical, como explica Marcelo Buchmuller 
em entrevista à Revista O Quadril.

A rotina intensa dos médicos torna os ensaios um desafio. 
Com cada membro residindo em locais distantes, as 
práticas são realizadas apenas nas vésperas dos shows. 
“Cada um se prepara individualmente, ensaiando em 

casa para, juntos, definirmos um repertório que gira 
em torno de 20 a 25 músicas”, afirma Buchmuller.

O resultado dessa dedicação costuma encantar o 
público em eventos médicos, onde a música serve 
como um alívio em meio à seriedade da profissão. “A 
formação da banda é sólida, com a minha presença, 
Marcelo, como vocalista (Minas Gerais), Rodrigo Monari 
(Santa Catarina) na bateria, Daniel Futuro (Rio de 
Janeiro) no baixo e Túlio Ravelli (Paraná) na guitarra.”

Desde o primeiro show, realizado na Jornada Paulista 
da Patologia do Quadril em setembro de 2022, a 
recepção do público tem sido surpreendentemente 
positiva. “Os colegas médicos e suas famílias mostram-
se animados, interagindo e cantando junto conosco”, 
relata o músico.

Essa aceitação tem gerado convites para outros 
eventos e festivais médicos, ressaltando o papel da 
música na medicina. A banda já está confirmada para 
o próximo Congresso Brasileiro do Quadril (CBQ) em 
2025, a convite do presidente do evento, Marco Pedroni.

A Polietilenos é um exemplo de como a música pode 
unir pessoas de diferentes locais, promovendo não 
apenas entretenimento, mas também um sentido de 
comunidade e amizade entre os membros da SBQ. Com 
a certeza de que a música é um remédio para a alma, 
eles seguem misturando ritmos e sorrisos nos palcos 
da medicina. E você, leitor, já teve a oportunidade de 
assistir a um de seus shows?

Fora de Campo

Os membros da Polietilenos não são músicos profissionais, mas sim entusiastas 
da música que carregam consigo uma rica bagagem musical desde a juventude.
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SBQ Regional
Norte/Nordeste

O I Encontro da Regional NNE ocorreu nos dias 26 e 27 de julho, marcando um 
importante momento como o primeiro evento científico chancelado pela SBQ na 
capital do Rio Grande do Norte. As palestras, debates e cirurgias transmitidas ao vivo 
foram realizadas nas instalações do Hospital Memorial São Francisco, destacando 
a expressiva participação dos membros associados e a troca de experiências com 
convidados renomados como Dr. Sérgio Delmonte (RJ), Dr. Osvaldo Pires (SP), Dr. 
Marcus Thadeu (MG) e Dr. Marcos Giordano (RJ).

Sob a coordenação local do Dr. Herman Gomes (RN), o evento foi um sucesso, 
evidenciado pela interação do público com os cirurgiões durante os três 
procedimentos de prótese de quadril, realizados nas abordagens anterior, posterior 
e lateral. No início de agosto, o II Clube do Quadril, em formato híbrido, aconteceu 
no Auditório do Restaurante Barbacoa em Salvador/BA. O evento contou com 
debates sobre “Revisão de Prótese do Quadril”, conduzidos pelo Dr. Hilton Barros 
(AL), ex-presidente desta Regional.

O presidente atual, Dr. Alexandre Meirelles, lembrou ainda do III Clube do Quadril, 
que aconteceu no início de outubro em formato híbrido na cidade de Petrolina/
PE, com a participação do Dr. Luís Felipe (SP). Além disso, o IV Clube do Quadril, 
também em formato híbrido, está agendado para 30 de outubro em São Luís/MA, 
contando com a presença do Dr. Hélio Costa (DF).

A organização local desses eventos será conduzida pelos Drs. Alessandro Cavalcante 
e Rogério Gomide, ambos membros da diretoria NNE.

Regionais
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SBQ Regional
Centro-Oeste

No mês de julho, o Clube do Quadril da Regional Centro-Oeste realizou um evento em 
Goiânia, organizado pelos doutores Márcio Calábria e Leandro Alves. O encontro contou 
com a presença do Dr. Thorsten Gerhke, da Endo-Klinik de Hamburgo, Alemanha, um 
dos editores do Consenso Internacional de Infecções Periprotéticas.

O evento incluiu uma aula teórica e a discussão de casos clínicos-cirúrgicos apresentados 
por colegas de Goiás e do Distrito Federal. Também houve uma demonstração de 
cirurgia de revisão em cadáver, além de uma cirurgia de revisão complexa realizada 
em um hospital local.

Essa iniciativa marca o início de um intercâmbio entre os residentes de quadril do 
Centro-Oeste e o centro de estudos em Hamburgo, que ocorrerá em um futuro próximo.

Regionais
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SBQ Regional
Paraná

A Sociedade Brasileira de Quadril - Regional Paraná tem se empenhado bastante na 
realização  de eventos voltados para o aprimoramento e integração dos profissionais 
da área. Recentemente, foi realizado com grande sucesso a Jornada de Quadril em 
Maringá, além dos tradicionais Clubes do Quadril em Curitiba. 

Estes encontros contaram com a participação maciça de nossos associados, 
residentes e ortopedistas em geral, proporcionando uma excelente troca de 
conhecimentos e experiências, além de momentos de confraternização, que 
refletem o verdadeiro espírito da família SBQ.

Nos próximos meses de outubro e novembro, já estão programados novos Clubes 
do Quadril em Curitiba, eventos imperdíveis que seguem essa mesma proposta de 
aprendizado e união. Venha participar conosco e fazer parte dessa grande família 
que é a SBQ!

Regionais
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SBQ Regional
Paulista

Regionais

Foi com enorme prazer que a Sociedade Brasileira de Quadril – Regional Paulista 
realizou o nosso mais tradicional evento: a XIX Jornada Paulista de Patologia do 
Quadril (JOPPAQ), que ocorreu em Ribeirão Preto, de 11 a 14 de setembro de 2024.
Durante a jornada, tivemos três eventos associados: o Simpósio AO Recon, o Curso 
de Ultrassonografia do Quadril e o Curso de Otimização Metabólica (Preparo do 
Solo), que enriqueceram ainda mais nossa programação. Também realizamos um 
simulado para o exame de especialista da SBQ, coordenado pela Comissão de 
Educação Continuada (CEC) da SBQ.

Com quase 400 participantes, nos esforçamos para promover um evento de alto 
padrão, contando com um robusto sistema audiovisual. Tivemos a honra de receber 
renomados palestrantes nacionais e internacionais, que abordaram uma variedade 
de temas relevantes à nossa especialidade, valorizando a interatividade, a intensa 
discussão de casos clínicos e a troca de experiências—elementos fundamentais 
para o nosso crescimento como especialistas em quadril.

Por fim, mas não menos importante, a JOPPAQ também proporcionou a 
oportunidade de rever amigos, compartilhar vivências e histórias, e celebrar os 
bons momentos que fazem parte da nossa família SBQ!
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Regionais

SBQ Regional
Rio de Janeiro

Apesar das eventuais dificuldades, a Sociedade Brasileira do Quadril Regional Rio de Janeiro mantém 
como missão integrar outras cidades em seu calendário oficial, principalmente por meio da realização de 
eventos científicos. Para cumprir esse objetivo, nosso próximo evento ocorrerá na cidade de Niterói, no dia 
26 de outubro, com foco na cirurgia preservadora do quadril.

Contaremos com a participação local e com convidados nacionais, enriquecendo ainda mais as discussões. 
E, claro, não pode faltar o nosso tradicional almoço de confraternização!

Além disso, estamos em fase de planejamento de um novo evento no interior do Estado, que será realizado 
em parceria com a área de fisioterapia.

Parceria

Em agosto, a SBQ-RJ se uniu à SBOT-RJ, SBCJ, SBCOC e ABTPé para realizar o evento Artroplastia 2024, que 
foi um grande sucesso, tanto em público quanto em qualidade. O destaque do evento foi a homenagem 
justa aos precursores da cirurgia do quadril no Rio de Janeiro, que abrilhantou ainda mais a ocasião.
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Regionais

SBQ Regional
Santa Catarina

Nos dias 16 e 17 de agosto, Criciúma foi o cenário da Jornada do Quadril, um evento 
científico que reuniu cirurgiões de todo o estado de Santa Catarina e do Rio Grande 
do Sul. O encontro contou com a presença do Dr. Marco Giordano, presidente da 
Sociedade Brasileira de Quadril, do Dr. Marcos Emílio Contreras, presidente da 
Regional de SC, e do Dr. Ezequiel M. Ungaretti Lima, presidente da Regional do RS, 
além de destacados membros das diretorias regionais e palestrantes nacionais.

Um dos principais temas discutidos foram as artroplastias totais de quadril, que 
geraram debates enriquecedores sobre as mais recentes inovações e técnicas 
cirúrgicas. Os participantes tiveram a oportunidade de compartilhar experiências e 
insights valiosos, promovendo um intercâmbio de conhecimentos que fortaleceu 
as práticas na área.

A jornada foi um sucesso, consolidando-se como um marco importante para o 
avanço da especialidade na região e ampliando os horizontes das práticas cirúrgicas 
em artroplastia total de quadril.
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Regionais

SBQ Regional
Rio Grande do Sul

Nos meses de agosto e setembro, as regionais do Rio Grande do Sul e Santa Catarina realizaram eventos 
conjuntos com a participação de convidados locais e nacionais. Um grande público compareceu, 
somando quase 200 participantes nos dois eventos, que foram um sucesso. O primeiro evento 
ocorreu nos dias 16 e 17 de agosto, durante o Congresso Catarinense de Ortopedia e Traumatologia 
em Criciúma. A abertura ficou a cargo do Presidente da SBQ, Dr. Marcos Giordano (RJ), que também 
participou com palestras e nas instigantes mesas de discussão.

O evento contou com a presença do Dr. Osvaldo Guilherme Nunes Pires (SP), que compartilhou sua 
experiência na incorporação de novas tecnologias na cirurgia do quadril. Também estiveram conosco 
os Drs. Berliet Assad Gomes (RJ), Thiago Sampaio Busato (PR), Ademir Antônio Schuroff (PR), Marcos 
Tadeu Caires Lopes (MG), Josiano Valério (PR), Ricardo Costa Miranda (MG) e Bruno Janarelli (SP). O 
Dr. Sérgio Delmonte moderou uma mesa redonda sobre casos complexos em artroplastia do quadril, 
enquanto o Dr. Paulo Alencar (PR) conduziu um tema que gerou grande interação: a adoção de novas 
tecnologias com foco em custo-efetividade.

O segundo evento ocorreu de 19 a 21 de agosto, em Gramado, durante o Congresso Gaúcho de 
Ortopedia e Traumatologia. Além do encontro das regionais da SBQ, o Quadril teve uma forte presença 
na programação geral do congresso, compartilhando conhecimento e experiência com um público 
numeroso. No dia 19 de setembro, celebramos juntos o Dia do Ortopedista e, no dia seguinte, o Dia do 
Gaúcho. Foi um brinde especial ao retorno das nossas atividades no estado, comemorando essas duas 
importantes datas em nossa casa.

O evento destacou a participação dos gaúchos e catarinenses, liderados pelos Presidentes Dr. 
Ezequiel Moreno Ungaretti Lima (RS) e Dr. Marcos Emílio Kuchnarov Contreras (SC). A grade científica, 
elaborada de forma criativa pelo diretor científico Dr. Rodrigo Ernesto Kunz (RS), contou também com 
a participação do Dr. Paulo Alencar (PR) e do Dr. Rolix Hoffmann (RJ). A mesa redonda sobre fraturas 
acetabulares foi moderada pelo Dr. Kodi Edson Kojima (SP).

Como sempre, os momentos de confraternização foram um ponto alto, refletindo a alegria, 
cordialidade e generosidade que caracterizam nossa Sociedade.  “Após a tragédia, o Rio Grande do 
Sul se ergue das águas que causaram tanta devastação e perda de vidas. O prejuízo é incalculável, 
mas a força e a solidariedade da população são ainda mais impressionantes. Agradecemos de coração 
o carinho dos colegas e as contribuições que nos ajudam a retomar a normalidade. Nossa regional 
teve eventos cancelados, mas naquele momento, focamos na reconstrução do estado e em minimizar 
o sofrimento das pessoas afetadas. Felizmente, agora estamos de volta à nossa rotina de eventos 
científicos e ao agradável convívio com os colegas da SBQ.”, afirmou Ezequiel Ungaretti, presidente 
da Regional Rio Grande do Sul.



REVISTA O QUADRIL - OUTUBRO 2024 20

Regionais

SBQ Regional
Sudeste

A Regional da SBQ Sudeste prossegue com suas atividades científicas e, nos dias 7 
e 8 de julho de 2024, organizou, em parceria com os colegas da SBQ do Materdei, 
o 4º Encontro Científico da SBQ Sudeste, a 3ª Jornada de Quadril e o 6º Simpósio 
GEPAF. O evento contou com a presença de prestigiados profissionais da SBQ 
Nacional, incluindo nosso amigo e presidente, Dr. Marcos Giordano. Diversos temas 
relacionados à cirurgia do quadril foram discutidos.

Recentemente, nos dias 27 e 28 de setembro de 2024, realizamos o 5º Encontro 
Científico SBQ Sudeste e a 2ª Jornada de Quadril da Santa Casa de Montes Claros, 
em colaboração com os Drs. Luiz Filipe e Raphael Brandão, representantes da SBQ 
de Montes Claros. Tivemos a honra de receber amigos de Curitiba, como Dr. Ademir 
Shuroff e Dr. Josiano Valerio, além do Dr. Fabiano Boa Sorte, de Sorocaba. Foram dois 
dias enriquecedores, repletos de aprendizado e confraternização entre os membros 
da SBQ.

“Agora, estamos nos preparando para o 6º Encontro Científico da SBQ Sudeste, que 
acontecerá nos dias 22 e 23 de novembro de 2024, na cidade de Patos de Minas, em 
colaboração com nosso amigo Dr. Marcelo Buchmuller.”, afirmou o presidente da 
Regional Sudeste, Dr. Alex Fabiano Dias Pinto. 
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Estágio Intensivo 
da SBQ ultrapassa 
fronteiras
Em setembro, alguns centros da SBQ receberam a 
visita do Dr. Stefan Johannes Neuhoffer, cirurgião de 
quadril e professor da Universidade de Basileia, na 
Suíça. Em entrevista, ele compartilhou seu interesse 
pela artroscopia de quadril e as impressões sobre o 
Brasil.

Papo Internacional

O Quadril: “Conte-nos sobre sua formação e experiência 
com a cirurgia preservadora do quadril.”

SJN: “Sempre achei fascinantes as técnicas 
minimamente invasivas para o quadril. Durante meu 
treinamento, tive oportunidades de me familiarizar com 
procedimentos preservadores. No Hospital Universitário 
Balgrist, observei o trabalho do Prof. Dora. Mais tarde, 
fiz as primeiras artroscopias de quadril sob a supervisão 
do Dr. Christian Döttl, em Linz. A técnica que aprendi lá 
era bastante diferente do que havia visto em Zurique, 
sendo baseada nos métodos do Prof. Dr. Michael Dienst, 
provavelmente o mais renomado artroscopista de 
quadril da Alemanha. De volta à Suíça, acompanhei dois 
cirurgiões, Fabian Kalberer (Thurgau) e Richard Herzog 
(Wollhusen), com técnicas distintas. Até hoje, coexistem 
várias abordagens cirúrgicas, e alguns profissionais 
defendem técnicas abertas para as mesmas patologias. 
Há uma área cinzenta que precisará ser esclarecida nos 
próximos anos, e o surgimento de novas evidências 
ajudará a aprimorar o cuidado aos pacientes. Um dos 
meus objetivos é tornar meus procedimentos cada vez 
mais seguros, por isso estou em busca de novas opções.”

O Quadril: “Como surgiu seu interesse em visitar o 
Brasil?”

SJN: “No último Simpósio de Berna, destacou-se a 
importância da seleção criteriosa de pacientes e da 
precisão diagnóstica, incluindo o uso de softwares de 
simulação 3D. O interesse pelo Brasil surgiu ao conversar 
com o Dr. Thiago S. Busato sobre o uso de softwares 
de segmentação 3D de código aberto para melhorar 
o planejamento pré-operatório. Perguntei sobre a 
possibilidade de visitá-lo, e ele mencionou os estágios 
intensivos da SBQ, que estavam em implantação. Eu 
já sabia que o Brasil tinha excelentes cirurgiões. Dada 
a diversidade de técnicas na artroscopia, fiquei curioso 
para ver como essas práticas se aplicam no Brasil.”

O Quadril: “Quais as diferenças culturais e práticas 
cirúrgicas observadas?”

SJN: “A hospitalidade e o calor humano dos brasileiros se 
refletem no ambiente clínico. Existem muitas diferenças 
para o sistema de saúde na Europa. O sistema privado 
no Brasil oferece excelentes instalações e rápido acesso, 
enquanto o SUS enfrenta desafios estruturais. No 
entanto, no cuidado ortopédico, há claramente um 
forte desejo de proporcionar o melhor atendimento 
possível. Acompanhei três serviços: em Passo Fundo/
RS, sob a orientação do Dr. Samuel Faccioni, em uma 
cidade reconhecida por seus institutos médicos e 
universidades; em Curitiba e Blumenau/SC acompanhei 
o Dr. Thiago S. Busato e sua equipe, com sua notável 
paixão pela cirurgia do quadril; e em São Paulo, com o 
Dr. Felipe Takatsu, cuja técnica minimamente invasiva, 
especialmente sua capsulotomia limitada, é muito 
semelhante à minha.”

O Quadril: “Quais foram as impressões gerais da visita?”

SJN: “Foi uma oportunidade única para adquirir 
conhecimentos e experiências sob uma nova 
perspectiva, que enriquecerão minha prática. Fiquei 
impressionado com a habilidade, dedicação e inovação 
dos cirurgiões. Essas experiências certamente moldarão 
minha abordagem no tratamento de distúrbios do 
quadril daqui em diante.”

Segundo Thiago S. Busato, nosso Diretor Científico, esta 
visita representou uma excelente oportunidade de troca 
de experiências e de fortalecimento dos laços da SBQ 
com outras sociedades, o que permitirá um intercâmbio 
ainda mais intenso no futuro próximo. Ele também 
reforça que o programa de Estágios Intensivos da SBQ é 
um grande sucesso, e que, para participar, basta acessar 
a “área do associado” no site (www.sbquadril.org.br), 
escolher um centro e enviar sua solicitação.

Dr. Stefan Johannes Neuhoffer, cirurgião 
de quadril e professor da Universidade de 
Basileia, em visita a Curitiba
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Agenda de Eventos

7º QUADRICURSO
Evento online

REGIONAL SUDESTE
II Simpósio de Ortopedia HNSF  
e 6º Encontro Científico da SBQ
Local: Patos de Minas/MG

REGIONAL PARANÁ
Clube do Quadril da SBQ PR
Local: Curitiba/PR

REGIONAL CENTRO-OESTE
Jornada Sul Mato-Grossense de 
Cirurgia do Quadril
Local: Campo Grande/MS

REGIONAL NORTE NORDESTE
V Clube do Quadril
Local: João Pessoa/PB - Online

REGIONAL CENTRO-OESTE
Clube do Quadril da SBQ 
Local: Goiânia/GO

16º Curso Exeter de Cirurgia 
do Quadril Prof. Rudelli
Local: IEP Hospital Sírio-Libanês - SP

REGIONAL SANTA CATARINA
Encontro Clube do Quadril SC
Local: Joinville

02/11/2024

22/11/2024

23/11/2024

22/11/2024

28/11/2024

30/11/2024 27 a 29/03/2025

 09/11/2024 
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Saiu na Mídia

Um novo passo
Por Marcos Giordano
Presidente da Sociedade 
Brasileira do Quadril (SBQ)

A dor crônica no quadril é um pesadelo que rouba a qualidade de vida de milhares de pessoas. A 
cada passo, um novo incômodo, limitando a mobilidade e a realização de atividades simples do 
dia a dia. Mas a boa notícia é que a medicina avançou significativamente, e a cirurgia do quadril se 
tornou uma aliada poderosa na luta contra a dor e a incapacidade.

O dia 29 de agosto, Dia do Cirurgião do Quadril, é uma oportunidade para celebrar os avanços 
da ortopedia no campo da cirurgia do quadril, destacando a sua importância para a saúde da 
população. Não pode ser encarada  apenas como um conjunto de procedimentos técnicos, mas 
sim como um marco transformador na vida de muitas pessoas. Ao aliviar a dor e restaurar a função, 
permite que os pacientes retomem suas atividades cotidianas, pratiquem esportes, trabalhem e 
desfrutem de uma vida mais ativa e independente.

Os avanços tecnológicos têm sido fundamentais para o sucesso da cirurgia do quadril. As próteses 
mais modernas são mais duráveis e biocompatíveis, proporcionando resultados cada vez mais 
satisfatórios. Além disso, as técnicas cirúrgicas também continuam evoluindo, tornando-se menos 
invasivas e permitindo uma recuperação mais rápida e menos dolorosa.

Mas, muito além da tecnologia, a cirurgia do quadril envolve uma atenção humanizada, 
fundamental para o sucesso do tratamento. Uma equipe multidisciplinar, composta por cirurgiões, 
anestesiologistas, clínicos, fisioterapeutas, nutricionistas e outros profissionais, trabalha em conjunto 
para oferecer um cuidado integral ao paciente, desde a avaliação inicial até a reabilitação.

A decisão de realizar uma cirurgia é sempre individual e deve ser tomada em conjunto com o 
médico. É importante que o paciente esteja bem informado sobre os benefícios e os riscos do 
procedimento. Atualmente, a cirurgia do quadril é considerada um procedimento seguro e eficaz, 
com altas taxas de sucesso, não casualmente considerada a operação do século, segundo editorial 
de 2007 da conceituada revista científica Lancet.

Em um mundo cada vez mais dinâmico, a capacidade de se movimentar livremente é fundamental 
para uma vida plena. A cirurgia do quadril quando indicada é o novo é necessário passo para que as 
pessoas retomem suas atividades e vivam com mais autonomia e qualidade de vida.

O artigo completo foi publicado no Jornal Gazeta de Alagoas, de Maceió (AL). Caro (a) associado 
(a) da SBQ, se você tem interesse em divulgar seu artigo de opinião, por favor, envie-o para o 
e-mail da secretaria da SBQ, secretaria@sbquadril.org.br. Os artigos serão submetidos a uma 
curadoria e, em breve, serão publicados na imprensa e na revista O Quadril. É importante 
observar os critérios de envio: o texto deve ser inédito e ter no máximo 2100 caracteres com 
espaços. Além disso, inclua uma foto do autor juntamente com seu endereço de e-mail.




