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Dlretorla da SBQ flnallza o mandato com
eventos memoraveis e fortalecimento das
Regionais. Nesta edicao, conheca os
planos da nova gestdo 2026/2027.

Calendario repleto de eventos Cultura do café valoriza a
marca o final de ano das sustentabilidade e o turismo
Regionais da SBQ. em Vitéria da Conquista




=== Palavra do Presidente

Marcos Giordano
Presidente da SBQ
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Caro(a) leitor(a),

Neste momento, em qgue nos aproximamos da
conclusao de mais um periodo administrativo
em nossa Sociedade Brasileira do Quadril, o meu
sentimento maior € o de gratiddo. Had uma frase,
atribuida ao educador francés Jean-Baptiste Massieu,
que define a gratiddao como “a memoria do coragao”.
Creio que a afirmacao resume o meu sentimento e
desta diretoria da SBQ por tantos momentos vividos
nos ultimos dois anos. Foram inUmeras oportunidades
de convivéncia, aprendizado e de trabalho em prol da
salde e do bem-estar da sociedade.

Foi um periodo de muito empenho e dedicacao,
marcado por intensas atividades cientificas, entre
elas o renomado Quadricurso SBQ e o memoravel
XXI Congresso Brasileiro de Quadril, que permitiram
um amplo intercambio de conhecimentos entre
especialistas de todo o Brasil e do exterior.

Agradeco profundamente a todos os membros
da diretoria da SBQ, comissbes e as regionais,
cujo comprometimento e colaboracdo foram
fundamentais para alcangarmos os nossos objetivos
e o fortalecimento de nossa Sociedade como uma
referéncia na area médica brasileira.

Sinto-me honrado por ter liderado uma entidade
tdo essencial para a ortopedia nacional, cujo legado
cientifico e humano so6 cresce, principalmente gragas
ao esforco coletivo.

Deixo minha mensagem de confianga e esperanga
para a gestdo que se inicia, sob o comando do Dr.
Osvaldo Guilherme Nunes Pires (SBQ-SP), desejando
gue mantenham o brilhantismo, a transparéncia e a
inovagao que pautam o trabalho realizado ha décadas
pelas diretorias da SBQ. Que continuem promovendo a
exceléncia académica, o desenvolvimento profissional
e o0 espirito colaborativo que nos distingue.

Muito obrigado a todos por essa jornada conjunta.
Desejo que seja o inicio de mais um ciclo vitorioso
para a nossa Sociedade. Confira, a seguir, a formacao
da proxima gestdo da SBQ para o biénio 2025/2026, as
realizacdes das Comissdes, as noticias das Regionais
da SBQ e a retrospectiva da gestdo 2024/2025.

A todos, desejamos uma excelente leitura!
Boas festas e feliz 2026!
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s GESTAO 2026 - 2027

A PALAVRA DO PROXIMO PRESIDENTE

O novo Presidente da SBQ, Dr. Osvaldo
Guilherme Nunes Pires, apresenta os planos
para a préoxima gestdo, em 2026/2027

“Aos que ndao me conhecem, venho me
apresentar como Presidente da Sociedade
Brasileira do Quadril para o biénio 2026-2027.
Eu me chamo Osvaldo Guilherme Nunes Pires,
mas todos me conhecem como “Osvaldinho”.
Sou casado com a Paula Pires e tenho dois
filhos, Luis Guilherme Pires e Gustavo Pires.
Sou formado em Medicina pela PUC-SP, tendo
feito Residéncia de Ortopedia e Traumatologia
e Aperfeicoamento em Patologias do Quadril
Adulto na Escola Paulista de Medicina.

Fui coordenador da Residéncia Médica da
Escola Paulista de Medicina por 7 anos, de
2005 a 2012. De 2012 a 2015 estive na Comissao
de Ensino em Treinamento da SBOT, sendo,
Presidente da Comissdao em 2014. Em 2012,
entrei na Comissao de Educacao Continuada
da SBQ, sendo Vice-Presidente em 2014-2015 e
Presidente de 2016 a 2019. Também participei
da Comissao de Preceptores da SBOT entre
2016 e 2020, sendo Presidente de 2017 a 2020.
Em 2020-2021 fui Presidente da Regional
Paulista da SBQ. Entrei na Diretoria Executiva
da SBQ em 2022-2023 como Diretor Cientifico
e na Ultima gestao, 2024-2025, estive como
Vice-Presidente.

Durante estes 25 anos de Cirurgia do
qguadril dediquei-me a transmitir todo
conhecimento que fui acumulando com a
minha pratica diaria e nos eventos e visitas
no Brasil e no mundo. O ensino sempre foi
a minha paixdo. Coordenei a Residéncia de
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Ortopedia e Traumatologia e participei das
atividades de treinamento dos residentes
no grupo do quadril da Escola Paulista de
Medicina. Desde 2015, montamos um servico
de aperfeicoamento de Quadril no Hospital
Alvorada para o treinamento de ortopedistas
interessados na cirurgia do quadril. Em 2021,
iniciamos a Residéncia Médica de Ortopedia e
Traumatologia também neste Hospital.

Sempre estive presente em eventos da SBQ
e SBOT, além de ser Faculty em indmeros
eventos de empresas no Brasil e no Exterior.

Alguns me perguntam o que me motivoua me
candidatar a esse cargo, e a resposta é muito
simples: o desejo de contribuir de maneira
significativa para o desenvolvimento da SBQ.
Sinto gue assumir essa responsabilidade é
uma oportunidade para colocar em préatica
valores como comprometimento, colaboracao
e lideranca, além de poder inspirar outras
pessoas pelo exemplo. Também fui movido
pelaconfiancadeque possoagregar,enfrentar
desafios e crescer pessoal e profissionalmente
a0 assumir um papel tao relevante.

Hoje, externo o meu sentimento de
gratiddo acompanhado de uma grande
responsabilidade, pois cada novo ciclo
administrativotrazconsigoamissaode manter
0 padrdo de exceléncia e o compromisso com
a pesquisa, educacao e assisténcia médica de
qualidade.



Nossa gestao sera baseada
nos seguintes pontos:

1. Fortalecimento cientifico e educacional

Promover a atualizagdo constante dos associados por meio de eventos cientificos, cursos
presenciais e online, simpdodsios, hands on em cadaver e modelos anatdémicos e congressos
nacionais. Estimular a producao e divulgacao de pesquisas relevantes na area do quadril,
incentivando a publicagdo em revistas cientificas de impacto.

2. Integracéo e valorizacio dos membros

Buscar maior integragao entre os membros da Sociedade, promovendo o intercambio
de experiéncias e boas praticas entre diferentes regides do pais. Valorizar o papel dos
cirurgides do quadril, reconhecendo suas contribui¢cdes e estimulando a formagao de
Nnovos especialistas.

3. Defesa profissional e ética

Atuar de forma ativa na defesa dos interesses cirurgides do quadril, contribuindo para
melhores condi¢desde trabalho. Incentivar a pratica meédica ética e baseada em evidéncias,
promovendo discussdes sobre temas relevantes e dilemas éticos.

4. Aproximacao com outras sociedades e entidades

Intensificar a colaboragdo com outras sociedades médicas nacionais e internacionais,
ampliando o alcance das acbes da SBQ e promovendo a troca de conhecimento
multidisciplinar.

5. Inovacido e tecnologia

Incentivar a incorporacao de novas tecnologias e técnicas cirurgicas, sempre avaliando sua
seguranca e beneficios. Estimular a formacgdo continuada para que os membros estejam
preparados para os avancos tecnoldgicos do setor.

6. Educaciao e conscientizacdo da sociedade

Desenvolver campanhas educativas para a populacao, visando conscientizar sobre
prevencao, diagnostico precoce e tratamento adequado das doengas do quadril, além de
combater mitos e desinformacodes.

Por fim, que possamos seguir unidos, colaborando para o avango da cirurgia do quadril,
sempre guiados pela ética, pelo respeito muUtuo e pelo entusiasmo em servir a populagao.
Desejo muito sucesso a nova diretoria e aos membros que assumem esta missao, com
votos de prosperidade e realizagdes. Contem comigo para somar esforcos e contribuir
naquilo que estiver ao meu alcance.”

Osvaldo Guilherme Nunes Pires (SP)
Presidente da SBQ - 2026/2027
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Gestao 2026-2027

DIRETORIA, PRESIDENTES DAS
REGIONAIS E COMISSOES

DIRETORIA EXECUTIVA

Presidente: Osvaldo Guilherme Nunes Pires (SP)

Vice-Presidente: Carlos César Vassalo (MQ)

Tesoureiro: José Milton Pelloso JUnior (MT)

Diretor Cientifico: Tiago de Morais Gomes (CE)

Secretario: Claudio Feitosa de Albuguerque Junior (RJ)

Presidente do XXII Congresso Brasileiro de Quadril, a ser realizado
na Regional Paulista em 2027: Edmilson Takehiro Takata (SP)

PRESIDENTE DAS REGIONAIS

| - Regional Norte/Nordeste: Hermann Costa Gomes (RN)

Il - Regional Centro-Oeste: José Luiz de Crudis Junior (MS)
Il - Regional Rio Grande do Sul: Rodrigo Ernesto Kunz (RS)
IV - Regional Rio de Janeiro: André de Souza Lima (RJ)

V - Regional Paulista: Fabio Stucchi Devito (SP)

VI - Regional Sudeste: Fernando Antdnio Silva Braz (MG)
VIl - Regional Parana: Gladyston Matioski (PR)

VIl - Regional Santa Catarina: Wiliam Soltau Dani (SC)

I - Regional Norte/Nordeste

Presidente: Hermann Costa Gomes (RN)

Vice-Presidente: Rogério Filizzola Gomide (PA)

Diretor Cientifico: Alessandro Nunes Cavalcante (PE)

Diretor de Integragao: Thiago Aguiar Cavalcante de Oliveira (CE)
Secretario: Bruno Adelmo (BA)

Il - Regional Centro-Oeste

Presidente: José Luiz de Crudis Junior (MS)
Vice-Presidente: Marcio Oliveira Caldbria Junior (GO)
Diretor Cientifico: Marco Vinicius Coelho (MS)
Diretor de Integragao: Rodrigo Nishi (MT)

Secretario: Marco Anténio Osério Tabet (DF)

Il - Regional Rio Grande do Sul

Presidente: Rodrigo Ernesto Kunz

Vice -presidente: Felipe Oliveira de Carvalho

Diretor Cientifico: Carlos Guilherme Weissheimer Berwanger
Diretor de Integragao: Samuel Millan Menegotto

Secretdrio: Fernando Rossi Mielke
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IV - Regional Rio de Janeiro

Presidente: André de Souza Lima
Vice-Presidente: Salvio Lucio Almeida Magalhaes
Diretor Cientifico: Ricardo Azevedo de Souza
Diretor de Integracao: Osamu de S. Kimura
Secretario: Marco Bernardo Cury

V - Regional Paulista

Presidente: Fabio Stucchi Devito

Vice-Presidente: Mustafa Ahmad Zoghbi

Diretor Cientifico: Guilherme Guadagnini Falético

Diretores de Integragao: Walter Ricioli Junior, Luis Felipe Moysés Elias
Flavio Maldonado, Luiz Henrique Silveira Rodrigues

Secretario: Bruno Jannarelli

VI - Regional Sudeste

Presidente: Fernando Anténio Silva Braz
Vice-Presidente: Ricardo Horta Miranda

Diretor Cientifico: Cristiano de Avila Rajao
Diretor de Integracgao: Eliseu Felix Ferreira Barros
Secretario: Leandro Emilio Nascimento Santos

VII - Regional Parana

Presidente: Gladyston Roberto Matioski filho
Vice-Presidente: Francisco José Zaniolo

Diretor Cientifico: Marcelo Gavazzoni MorozowskKi
Diretor de Integracao: Wagner Augusto Pereira Ruivo
Secretario: Sandro Sloboda

VIl - Regional Santa Catarina

Presidente: Wiliam Soltau Dani
Vice-Presidente: Fernando Silva Lupselo
Diretor Cientifico:Lucas Pinto D’amico Fam
Diretor de Integracgao: Elton Andreolla
Secretario: Rodrigo Angeli

COMISSAO DE COMUNICAGCAO E DIVULGAGCAO
Presidente: Leandro Alves de Oliveira (GO)
Vice-Presidente: Rafael Leite de Pinho Tavares (PR)
Felipe Oliveira de Carvalho (RS)

Gustavus Lemos Ribeiro Melo (MQ)

Rafael Kallaur (SP)

Vinicius de Brito Rodrigues (BA)

Salvio Lucio de Almeida Magalhdes (RJ)
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COMISSAO DE TECNOLOGIA DA INFORMAGCAO
Presidente: Hélio Ismael da Costa (DF)

Eliseu Félix Pereira Barros (MG)

Maria Roxana Viamont-Guerra (SP)

COMISSAO DE ENSINO E TREINAMENTO - CET
Presidente: Bruno Jannarelli (SP)
Vice-Presidente: Hilton José Melo Barros (AL)
Marcos Tadeu Caires Lopes (MG)

Walter Ricioli Junior (SP)

Marcelo Reuwsaat Guimaraes (RS)

Josiano Carlos Valério (PR)

Osamu de Sandes Kimura (R3J)

Acompanhamento Servicos Credenciados
Ricardo Horta Miranda (MQ)

Bruno Jannarelli (SP)

José Milton Pelloso Junior (MT)

COMISSAO DE EDUCACAO CONTINUADA - CEC
Presidente: Thiago Sampaio Busato (PR)
Vice-Presidente: Anderson Freitas (DF)

Luis Felipe Moysés Elias (SP)

Fabio Vidal Moriya (PA)

Cristiano Valter Diesel (RS)

Daniel Bertoluci Futuro (RJ)

Alexandre Penna Torini (SP)

Grupo de Trabalho Midias Sociais
Rodrigo Monari (SC)

Tiago de Morais Gomes (CE)

Thiago Sampaio Busato (PR)
Leandro Alves de Oliveira (GO)
Rodrigo Pereira Guimaraes (SP)

Luiz Henrique Silveira Rodrigues (SP)

COMISSAO DE CIRURGIA PRESERVADORA
Presidente: Leandro Calil de Lazari (SP)
Vice-Presidente: Davi Araudjo Veiga do Rosario (BA)
Lourenco P. Peixoto (R3J)

Fernando Silva Lupselo (SC)

Anténio Augusto Guimardes Barros (MG)

Lucas Leite Ribeiro (SP)

Thiago Fuchs (PR)

Grupo de trabalho Osteo metabolismo
Lucas Leite Ribeiro (SP)

Leandro Calil de Lazari (SP)

Davi Araujo Veiga do Rosario (BA)
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COMISSAO DE TRAUMA

Presidente: Rolix Hoffmann (R3J)
Vice-Presidente: Christiano Saliba Uliana (PR)
Mustafa Ahmad Zoghbi (SP)

Thiago Aguiar Cavalcante de Oliveira (CE)André
Lourenco Pereira (MG)

Francisco Ramiro Cavalcante (GO)

Carlos Guilherme Weissheimer Berwanger (RS)

COMISSAO DE ARTROPLASTIA

Presidente: Marcio Rangel Valin (RS)
Vice-Presidente: Henrique Ribeiro Gongalves (BA)
Flavio Maldonado (SP)

Juan Rodolfo Vilela Capriotti(PR)

Lincoln Paiva Costa (MG)

Berliet Assad Gomes (RJ)

Marco Bernardo Cury Fernandes (RJ)

CONSELHO FISCAL

Membros efetivos Membros suplentes

Guilherme Guadagnini Falético Alexandre Penna Torini

Henrique Melo de Campos Gurgel Christiano Augusto de Castro Trindade
Lucas Leite Ribeiro Mauro Duarte Caron

COMISSOES PERMANENTES

Conselho Consultivo Ademir Antoénio Schuroff (PR)
Marcos Norberto Giordano (R3J) Jorge Luiz Mezzalira Penedo (R3J)
Marco Antonio Pedroni (PR) Nelson Franco Filho (SP
Giancarlo Cavalli Polesello (SP) Milton Valdomiro Roos (RS)
Guydo Marques Horta Duarte (MG) Paulo G. C. Alencar (PR)

Carlos Roberto Galia (RS) Emerson Honda (SP)

Sérgio Delmonte Alves (R3J) Pedro Ivo de Carvalho (R3J)

Luiz Sérgio Marcelino Gomes (SP) Paulo César Rondinelli (R3J)

Comissao de Planejamento Estratégico e Priorizagao de Acdes

Presidente: Osvaldo Guilherme Nunes Pires (SP) Sérgio Delmonte Alves (R3J)

Carlos César Vassalo (MQ) Luiz Sérgio Marcelino Gomes (SP)
José Milton Pelloso Junior (MT) Ademir Anténio Schuroff (PR)
Tiago de Morais Gomes (CE) Jorge Luiz Mezzalira Penedo (RJ)
Claudio Feitosa de Albuquerque Junior (R3J) Nelson Franco Filho (SP)

Marcos Noberto Giordano (R3J) Milton Valdomiro Roos (RS)
Marco Antdnio Pedroni (PR) Paulo G. C. Alencar (PR)
Giancarlo Cavalli Polesello (SP) Emerson Honda (SP)

Guydo Marques Horta Duarte (MG) Pedro Ivo de Carvalho (R3J)

Carlos Roberto Galia (RS) Paulo César Rondinelli (RJ)
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===m= Noticias

Encontro marca os 50 anos da primeira cirurgia
protese de quadril em Passo Fundo (RS)

Em um momento histérico para a ortopedia
brasileira, foi realizada, durante o Encontro
SBQ - Regional Rio Grande do Sul, nos dias
3 e 4 de outubro, no Hospital Ortopédico
de Passo Fundo, a entrega dos certificados
de reconhecimento em comemoragao aos
50 anos da primeira cirurgia de prétese de
guadril da equipe. O encontro de profissionais
se tornou ainda mais relevante por reunir a
mesma equipe, cinco décadas apds a cirurgia,
algo raro no meio médico.

Participaram da entrega do certificado
os meédicos Milton Valdomiro Roos, Orley
Fauth Tisot, Gaston Endres, e os senhores
llario Jandir De David, Fatima Assumpcao
de Linhares e Ademar Carlos Folle. "Ha 50
anos, nao se tinha nocao da importancia
daqguele ato e da relevancia, em funcao da
repercussao que tinha a cirurgia de proétese
total do quadril. Muitos anos depois, ela foi
considerada a cirurgia do século da medicina.
A importancia para a ortopedia brasileira, ela
teve posteriormente, quando ela comecou
a transformar esta regido em um centro
de cirurgia do quadril, antes, inclusive, que
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existisse a Sociedade Brasileira do Quadril”,
comenta o Dr Milton Roos.

Ele conta que a cirurgia, tao inovadora para a
época, representou UM Novo momento para a
ortopedia brasileira. “Aimportancia é a difusao
do conhecimento e a oferta do servico de
qualificacao significativa no interior do Brasil,
que é importante para o pais crescer”, observa.
“E uma satisfacdo, 50 anos depois, reunir os
membros envolvidos naquele procedimento,
todos vivos e ldcidos, para comemorar um
fato inusitado, incluindo a instrumentadora
Fatima e o enfermeiro Ademar”, reforca.

Aguele procedimento histdérico até hoje
estd na memodria do Dr Milton. “A cirurgia
transcorreu normalmente, sem maiores
dificuldades, era uma paciente de 50 anos, e
ela ficou trés semanas internada no hospital,
por precaugao, na época. Cheguei a fazer a
revisao da cirurgia, 10 ou 12 anos depois, e ela
ainda viveu por muitos anos”, recorda. “Este
foi um reencontro de alegria e de amigos”,
finaliza.
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Artroplastia do quadril é tema
do Parana Hip, em Curitiba

Com foco na artroplastia do quadril, a SBQ-
PR realizou o evento Parana Hip, no Hotel
Radisson, em Curitiba, no Uultimo dia 29
de novembro. Participaram dos debates
120 inscritos, elevando a disseminacao do
conhecimento sobre a tematica. “Discutimos
varios aspectos sobre prétese de quadril, casos
complicados, revisdes de prdétese de quadril,
infeccao em proétese de quadril e luxagao.
Nossa visdo foi realizar um evento voltado
principalmente para discussao de casos, onde
nao sé o moderador organizou a discussao,
levando casos clinicos, mas também os
debatedores no palco e a plateia participaram,
respondendo perguntas”, descreve Walter
Taki, Presidente da SBQ-PR.

De acordo com ele, um dos grandes méritos
do evento foi possibilitar a aproximagao

entre os profissionais com menos e mais
experiéncia, e a troca de conhecimento. “As

"PARANA |
%o §8-Badle 3
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pessoas, principalmente as que residem
no interior ou que nao estdo totalmente
ligados ao sistema de estudos, conseguem
captar mais conhecimento e ter a liberdade
de conversar com um Membro do Conselho
Consultivo, tirar suas duvidas, pois sao pessoas
com vasta experiéncia na artroplastia, e as
vezes a pessoa No interior ou NO seu servigo
particular, ndo teria esse acesso, e assim
conseguimos tirar muitas duvidas e fazer com
gue os profissionais levassem para casa essa
nova bagagem”, contou Walter Taki.

“Nossa ideia é que esse evento seja bianual,
e temos algumas cidades muito boas no
Parana, além de Curitiba, que tém toda uma
infraestrutura, uma malha viaria e aeroviaria
muito boa, para reunirmos os cirurgides do
quadril e suas familias e realizarmos o Parana
Hip novamente”, projeta.
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=== Noticias

SBQ-RJ participa de mutirdes de
cirurgias do quadril em Petrépolis (RJ)

A SBQ-RJ participou de mais dois mutirées de cirurgias do quadril (Artroplastias
primarias), realizados nos dias 11 e 12, e 25 e 26 de outubro, no Hospital Santa Teresa,
em Petrdpolis (RJ). No primeiro final de semana foram realizadas um total de 18
artroplastias e nosegundo, um total de 14 artroplastias, totalizando 32 cirurgias. Aagao
faz parte de um acordo entre o hospital e a Prefeitura de Petropolis, que prevé 272
pacientes a serem atendidos. Foram dois finais de semana dedicados exclusivamente
ao0s pacientes do SUS, levando saude aos mais necessitados. O trabalho dos cirurgides
do quadril da SBQ Sudeste tem ajudado a reduzir as filas de espera e ampliado o
acesso da populagao a servicos especializados de saude.

O time foi chefiado pelo Dr. Sergio Delmonte, composto ainda pelos cirurgides de
quadril: Dr Rolix Hoffmann e Dr. Ricardo Azevedo. “Nada disso seria possivel sem
a participacao fundamental de toda a equipe técnica do Hospital Santa Teresa,
das equipes da Ortopedia, anestesistas, enfermagem, do centro cirdrgico, equipe
administrativa e suporte, que trabalharam com exceléncia e coordenagao impecavel.
O time foi chefiado pelo Dr. Sérgio Delmonte e guiado em conjunto com Dr. Rolix
Hoffmann, amigos e parceiros de caminhada. Seguimos firmes na missao de oferecer
tratamento de qualidade, ampliando o acesso e levando cuidado especializado ao
maior numero de pacientes possivel”, declarou o Dr Ricardo Azevedo, participante do
mutirdo e membro da Diretoria da SBQ-RJ.
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=== Noticias

SBQ prestigia o 57° Congresso Anual
da SBOT, em Salvador

A Sociedade Brasileira do Quadril (SBQ) participou, com diversos membros da
Diretoria e associados, do 57° Congresso Anual da Sociedade Brasileira de Ortopedia
e Traumatologia (SBOT), realizado em Salvador, nos dias 12 a 14 de novembro. Foi
um evento grandioso, com mais de 3.500 especialistas reunidos, e mais de 3.700
participantes, nacionais e internacionais, compartilhando conhecimento, inovagao e
fortalecendo a ortopedia nacional.

Entre os temas tratados pelos representantes da SBQ estiveram “ATQ Primaria

” "

Complexa”, “Revisao de ATQ", “Highlights do Il ICM-PJI (Prevencao, Diagnodstico e
Tratamento)”, “ATQ apds fraturas do acetabulo”, “ATQ na fratura do colo do fémur”,
“Complicagdes na fratura transtrocantérica: ATQ ou revisao da sintese?”, “Terapias
injetaveis do quadril”, “Atualizacdes em cirurgia do quadril”, “Casos complexos em
cirurgia preservadora”, “Artroscopia do quadril: como eu fago?”, “Cirurgia preservadora

do quadril” e “Casos desafiadores na artroscopia do quadril”.

“A exemplo de outros eventos relevantes, a SBQ esteve fortemente representada,
levando e buscando o que ha de mais atual em técnicas, pesquisas e inovacoes
na area. Através de encontros com este podemos contribuir para elevar o nivel da
ortopedia, e especialmente da cirurgia do quadril no Brasil”, analisou o Presidente da
SBQ, Dr. Marcos Giordano.
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=== Retrospectiva da Diretoria Cientifica e Comissoes

Retrospectiva: Diretoria Cientifica

Um biénio marcado por
conexodes e producao cientifica

Por Thiago S. Busato

A Diretoria Cientifica da Sociedade Brasileira do Quadril (SBQ) encerra esta gestao com a sensagao de
missao cumprida. Sob o comando do Presidente Marcos Giordano, o foco deste ciclo foi refor¢ar vocagdes
estatutarias da SBQ, estimulando a producdo cientifica e ampliando o impacto da Sociedade no Brasil e no
exterior. O periodo foi marcado por iniciativas estruturantes, resultados concretos e uma intensa mobilizagao
de nossos associados. Entre as principais agdes, podemos destacar:

Internacionalizacéo e parcerias estratégicas

Um dos pilares deste biénio foi o fortalecimento das relagdes com sociedades internacionais. Uma destas
iniciativas, o programa Cadera Sin Fronteras, fortaleceu nossos lagos na América Latina e, junto a inclusao
da tradugao simultanea para o espanhol, culminou com a participagao de mais de 40 congressistas
hispanohablantes durante o XXI CBQ.

Além disso, a parceria cientifica com a Associagdo Americana de Cirurgides de Quadril e Joelho (AAHKS)
resultou na publicagdo do primeiro trabalho da histéria da SBQ assinado institucionalmente, no The
Journal of Arthroplasty. Outro trabalho ja estd em processo editorial para publicagdo no CORR. Aproveito
para informar, em primeira mao, que os frutos dessa aproximagao ja se mostram duradouros. A SBQ foi
confirmada como Guest Association no encontro anual da AAHKS em 2028, que incluira, entre outras
benesses, participacdo no programa cientifico, desconto substancial na inscricdo e uma bolsa de estagio
de US$ 10 mil.
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Formacdo e programas de estagio

A educacdo continuada também ganhou forca com a implementacao e ampliacdo do programa Estagios
SBQ. Os associados passaram a ter acesso a servicos de referéncia em artroscopia do quadril e trauma de
pelve e acetdbulo. Esta iniciativa se tornou possivel através da analise dos dados colhidos no DICE. Esse
projeto, que sera renovado e expandido no préximo biénio, reforca o compromisso da SBQ com a formacgao
de especialistas altamente qualificados.

Livros da SBQ

O biénio também ficou marcado pela publicagdo de dois livros que reuniram contribuicdes de centenas de
nossos associados. Além de consolidar o conhecimento produzido no pais, essas obras reforcam a coesao
cientifica da SBQ, sua capacidade de mobilizar autores de alto nivel e deixa um legado, uma verdadeira
“radiografia” da Cirurgia de Quadril brasileira. Finalizamos com a produgao da tradugao do Ill Consenso
Mundial de Infecgcao Musculoesquelética, que estara disponivel no inicio de 2026.

Outras atividades

Em parceria com as comissdes da Sociedade, promovemos diversas iniciativas de tutoria cientifica e cursos
especializados, incluindo simposios e trés edi¢gdes do Cadaver Lab SBQ. Esses eventos ampliaram o acesso
ao treinamento avangado e fortaleceram ainda mais nosso calendario educacional.

Um trabalho de equipe

Nenhuma dessas realizagdes seria possivel sem o trabalho de uma equipe ampla e comprometida. A Diretoria
Cientifica agradece aos membros das Comissdes e aos colegas associados que contribuiram diretamente
para o sucesso das agdes do biénio, entre muitos outros que dedicaram tempo e energia a construgao
de cada projeto. Foi uma grande honra e um prazer maior ainda trabalhar com pessoas tdo brilhantes e
comprometidas com nossa Sociedade.

Olhar para o futuro

Encerramos este biénio com orgulho dos resultados alcangados e confiangca no caminho que esta sendo
construido. A SBQ permanece como referéncia, impulsionada pelo trabalho colaborativo e pela busca
constante por exceléncia. Deixo meu agradecimento pessoal ao meu amigo e “irmao de quadril”, Marcos
Giordano, pelovoto de confianga a mim concedido e pela oportunidade de crescimento pessoal e profissional
gue me presenteou com esta grande missao.

Comatransi¢cao parao proximociclo,a Diretoria Cientifica serd liderada pelo Dr. Tiago Gomes, que certamente
imprimird sua identidade e mantera o ritmo de crescimento e inovacdo. A SBQ segue fortalecida, nao
apenas como entidade cientifica, mas como uma fraternidade que promove desenvolvimento profissional
e vinculos entre colegas de todo o Brasil e do mundo.
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=== Retrospectiva da Diretoria Cientifica e Comissoes

Retrospectiva: Comissiao de Comunicacio e Divulgacdo

Comunicacido da SBQ com a sociedade termina o
biénio muito mais fortalecida

Datas alusivas, fluxos internos, maior presen¢ca na midia e autoridade na
internet, além da realizagdo do SBQ Talk estdo entre as conquistas da
Comissdo neste periodo.

Na Comissdo de Comunicagao e Divulgacao, o trabalho realizado neste biénio foi uma continuidade das
atividades do periodo anterior, fortalecendo e dinamizando a comunicacdo da SBQ, interna e externamente,
nas redes sociais. Um dos marcos foi a consolidacao do Dia do Cirurgiao do Quadril da SBQ, celebrado em
29 de agosto e estabelecido na gestao anterior, assim como outras datas alusivas (que estdo em processo
de oficializagdo na Camara dos Deputados), a exemplo do Junho Prateado, de Conscientizagdo contra a
Fratura do Quadril no Idoso, e o Agosto Branco, més de Cuidados e Prevengdo com a Artrose do Quadril.

Com o apoio da Engaja Comunicagao, a SBQ tem ampliado sua presenca na midia nacional, estimulando a
participacao de todos os membros, e com o estabelecimento de um fluxo de recebimento de demandas e
a confeccdo de materiais de divulgacao interna e externa.

“Fortalecemos a nossa comunidade no WhatsApp, que usamos muito para divulgar nossas mensagens.
Nos temos também o e-mail marketing e a questao da padronizacdo das artes de divulgacgdo. Essas
acdes culminaram com a criagao do regimento interno, que ajuda muito a otimizar todo esse processo de
acolhimento de material, de prazo para envio das informacgdes”, descreve o Dr. Tiago Gomes, Presidente da
Comissao.

REVISTA O QUADRIL - DEZEMBRO 2025 16



Um dos resultados alcangados foi a presenga de destaque da SBQ no Instagram: atualmente, o perfil da
Sociedade tem 10 mil seguidores, uma das instituicbes médicas brasileiras de maior audiéncia na internet.
“Noés temos um processo de curadoria muito forte do material que divulgamos. Temos muito cuidado para
sermos balizadores de material de qualidade”, ressalta Dr. Tiago Gomes.

SBQ Talk

O projeto ja existia, mas foi neste biénio que a Comissdo conseguiu colocar em pratica o SBQ Talk, em parceria
com a organizagdo do Congresso Brasileiro do Quadril (CBQ). Trata-se do podcast oficial da SBQ, trazendo
entrevistas com cirurgides do quadril em que sdo abordadas questdes profissionais, pessoais e experiéncias
de vida. “Criamos um estudio para a captagao do material e estamos divulgando esses episédios, foram
cerca de 50. O interessante é que também conversamos sobre temas diversos, sobre vinho, café, banda
de rock. O SBQ Talk realmente € um marco nessa questdo de facilitarmos para que as informagdes que a
gente recebe, gue muitas vezes ficariam restritas ao ambiente interno do Congresso, sejam disseminadas
também fora do CBQ", observa Dr. Tiago Gomes

Outra participagao relevante da Comissao de Comunicagao e Divulgagdo foi a redagao do capitulo sobre
ética na publicidade médica, publicado no livro de Artroplastia, lancado durante o CBQ. “Precisamos
reforcar com os nossos sdcios, nas postagens, o que € correto e o que é incorreto publicar nas redes sociais”,
ressalta Dr. Tiago Gomes. “Foram muitas vitdrias, a gente entrega essa gestdo muito feliz, sabendo que
guem vai continuar também é o Dr. Leandro Alves de Oliveira, que ja esta na Comissao. Por isso, esperamos
o fortalecimento cada vez maior da comunicacao da SBQ como uma referéncia, e com a incorporacgdo de
novas tecnologias que estdo vindo”, conclui.
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Retrospectiva: Comissao de Artroplastia

Propostas para o futuro da profissao

Criada neste ano, a Comissdo de Artroplastia elabora
sugestdes para a nova Diretoria da SBQ.

Veja a mensagem do Presidente da Comissao de Artroplastia (2024-2025), Dr. Emilio Henrique de
Almeida Freitas:

“A Comissao de Artroplastia foi criada por iniciativa do presidente Marcos Giordano e aprovada ja
no segundo ano do mandato (2025). Dessa forma, nao tivemos muito tempo para realizacdes nesse
mandato. Ainda assim, participamos da ultima reunidao de planejamento estratégico e fizemos
algumas propostas para a nova diretoria, entre elas: tentar implementar o que seria futuramente o
Registro de Artroplastia da SBQ; em segundo lugar, repetir e tornar anual o Curso de Artroplastia
Primaria e Revisao com Pratica em Cadaveres, uma vez que a primeira edi¢gao foi um sucesso entre
0s participantes; e, por fim, organizar um Congresso de Artroplastia, que poderia ser bianual - talvez
em conjunto com outras sociedades como joelho e ombro”.
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Retrospectiva: Comissao de Ensino e Treinamento

CET-SBQ celebra biénio repleto de
acoes e conquistas

Quadricurso, Provas escritas e orais, Forum com Chefes de Servigcos
Credenciados e Avalia¢cdo dos certificados dos membros aspirantes
estdo entre as realizacées de 2024/2025.

De acordo com o Dr. Ricardo Horta, presidente da Comissdao de Ensino e Treinamento da SBQ, uma série de
agoes e eventos marcou a gestao neste biénio, periodo no qual a Comissao cumpriu seus objetivos, apesar do
aumento consideravel de candidatos e membros aspirantes, em relacdo aos anos anteriores. “E um trabalho
desgastante, mas ao mesmo tempo gratificante e enaltecedor”, afirma o Dr. Ricardo Horta, Presidente da
Comissao. Dentre as agdes realizadas, destacaram-se:

Quadricurso: treinamento online mensal (maio de 2024 a fevereiro de 2025), voltado para os aperfeicoandos,
que consta de palestras e mesas redondas, com inclusao dos préprios aperfeicoandos na grade cientifica. Um
novo Quadricurso iniciou em abril de 2025, com previsao de conclusao em fevereiro de 2026;

Prova Periédica de Progresso Académico (PPPA 1 e 2) “bdbnus”™: prova de treinamento (simulado da Prova
Escrita da SBQ) para avaliagao da performance dos aperfeicoandos. Ocorreu nos meses de agosto e novembro
de 2024 e dezembro de 2025. A préoxima serd em fevereiro de 2026;

TAASBQ 2025: Prova para Obtencgao de Titulo de Membro Aspirante da SBQ, acontece em etapas Escrita (abril
de 2024 e de 2025) e Oral (agosto de 2025, durante o CBQ). A préoxima Prova Escrita, ja elaborada pela CET, sera
em 4 de abril de 2026;

Forum com Chefes de Servigos Credenciados: encontro presencial em setembro de 2024, durante a XIX
JOPPAQ, em Ribeirdao Preto (SP), e também em agosto de 2025, no CBQ, em Foz do Iguagu;

Matricula dos aperfeicoandos: € supervisionada pela CET-SBQ e aconteceu nos meses de abril e maio de 2024
e 2025;

Convocagao de examinadores para a Prova Oral: aconteceu em agosto de 2025, durante o CBQ, para a qual o
numero de examinadores convocados chegou a 191 membros titulares;
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Outras agdes da CET no biénio:

Realizacdo do edital de todas as provas bénus, escritas e Orais, € as normas e regulamentos do seu Regimento
Interno;

Avaliacdo dos certificados dos membros aspirantes: cerca de 65 novos certificados apresentados pelos
membros aspirantes sdo avaliados a cada més pela CET, para serem aprovados com Membros Titulares;

Avaliacdo dos documentos dos candidatos categoria 3: documentos e certificados apresentados pelos
candidatos categoria 3 também sdo avaliados pela CET, para serem avaliados pela Diretoria Cientifica e
Conselho Consultivo e serem aprovados com Membros Titulares;

Aprovacao de novos Membros Titulares: documentos e certificados apresentados pelos membros aspirantes
também sdo avaliados pela CET. Em média 35 novos membros titulares sdo aprovados a cada ano, nos dltimos
5anos;

Para 2026, a CET também esta programando a realizagdo do 1° Férum dos Aperfeicoandos da SBQ e os Féruns
para o Jovem Cirurgido (online + presencial). “Agradeco a Diretoria e ao Conselho Consultivo dessa gestdo
ao apoio incondicional a essa Comissao, da mesma forma que agradeco aos membros, os Drs. Hilton Barros,
Bruno Jannarelli, Walter Ricioli, Marcos Caires, Berliet Assad e Fernando Lupselo, pela dedicacao de cada um
e colaboracgao para o todo”, finaliza Ricardo Horta.
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Retrospectiva: Comissao de Educaciao Continuada

CEC tem a realizacdo dos Quadricursos e a
publicacdo de livros como destaques do biénio

Dr. Carlos Roberto Schwartsmann, que faz um balanco positivo do
trabalho realizado pela Comissdo de Educa¢do Continuada.

Atualizar constantemente a qualidade técnico-cientifica dos membros da Sociedade Brasileira do Quadril
¢é a principal finalidade da Comissdo de Educacdo Continuada (CEC). No biénio 2024/2025, ela foi presidida
pelo Dr. Carlos Roberto Schwartsmann, que faz um balango positivo do trabalho realizado. “Nés ajudamos a
organizar o exame da obtenc¢do do titulo de especialista em varios eventos regionais e nacionais. Creio que
toda esta gestao do Dr. Marcos Giordano termina de uma maneira exemplar, comandando com maturidade
e com muito trabalho. E impressionante o que esse grupo comandado pelo presidente realizou neste biénio”,
avalia.

A CEC teve ainda os membros Anderson Freitas (Vice-Presidente), Flavio Maldonado (SP), Cristiano Valter
Diesel (RS), Daniel Bertolucci (R3J), Luiz Felipe Moisés Elias (SP) e Leonardo Rocha Drumond (CE).

“Um ponto importante na organizagao € a promogao dos Quadricursos, que sao um ciclo de palestras, de
cursos online, que apresentam aulas tedricas e mesas redondas interativas. Destacam-se os cursos de via de
acesso, de fraturas proximais do fémur e fraturas do anel pélvico e acetabulo. Outro curso de atualizagédo da
artroplastia total do quadril e, recentemente, um curso de artroscopia do quadril. Os colegas se inscrevem
e assistem gratuitamente os cursos, ministrados por colegas renomados de todo o pais”, conta Dr. Carlos
Roberto Schwartsmann.

Na avaliagdo do Presidente da CEC, um dos trabalhos mais relevantes realizados pela Comissdo foi a
producdo e publicagao de dois novos livros para a SBQ: “Artroplastia Total do Quadril - Passado, Presente
e Futuro” e “Cirurgia Preservadora do Quadril do Adulto”, ambos pela Di Livros Editora. O primeiro tem 807
paginas organizadas em 76 capitulos, repletos de ilustragdes: sdo mais de 500 figuras, em uma contribuigdo
abrangente e atualizada para a pratica ortopédica voltada ao quadril do adulto. Ja o segundo, conta com mais
de 500 paginas, distribuidas em 60 capitulos. Sdo mais de 350 figuras, compondo um conteddo cientifico
de alta qualidade, voltado para a pratica clinica especializada. “Cooperaram na produgao desses livros, 182
colegas, com muito esforco, dedicagdo, tempo e experiéncia”, relata o Dr. Carlos Roberto Schwartsmann, que
ressaltou, ainda, a contribuicao da CEC para o XXI CBQ, realizado em Foz do Iguagu.
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Retrospectiva: Comissao de Cirurgia Preservadora

Eventos e mobilizacdo da categoria coroam
trabalho da Comissao de Cirurgia Preservadora

Entre os destaques do biénio esta o Simposio
realizado em S&o Paulo, em 2024.

No periodo 2024/2025, a Comissio de Cirurgia Preservadora foi presidida pelo Dr Raul Lins, que deixa sua
mensagem a respeito do trabalho realizado e dos objetivos concretizados:

“Os objetivos da Comissado de Cirurgia Preservadora foram quatro, e todos cumpridos. O primeiro deles foi o
3° Simpdsio de Cirurgia Preservadora, que aconteceu em Sao Paulo, nos dias 31 de maio e 1° de junho de 2024,
com uma adesao muito grande em toda a comunidade, tanto de médicos quanto de fisioterapeutas, que
eram convidados internacionais. E dentro do préprio Simpdsio realizamos o segundo objetivo, o Curso em
Moldes de Artroscopia do Quadril. Fizemos o curso em moldes secos, de nivel 1, igualmente com uma grande
adesdo. O terceiro, realizamos junto com a Comissao de Educagao Continuada e com a Diretoria Cientifica,
que foi a publicagao do livro sobre cirurgia preservadora. E o quarto foi o Curso de Artroscopia, realizado em
Sao Paulo, em setembro. Tivemos uma participagao excelente dos alunos, um feedback também muito bom
do curso. Para a continuidade, do biénio 2026 e 2027, a tendéncia é que sejam focados em realizar mais cursos
de cadaveres, mais treinamento com cirurgides, experiéncias em artroscopias e osteotomias. A Comissao sera
capitaneada pelo Dr. Leandro Kalil, de Ribeirdo Preto, e temos tudo para dar continuidade ao que foi feito
neste biénio. Meu agradecimento de ter participado e a oportunidade de experimentar essa vivéncia Unica.
Contem com o meu apoio, no que for preciso”.

Dr. Raul Lins, Comissao de Cirurgia Preservadora - 2024/2025
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Jornada
Avancada -

Retrospectiva: Comissao de Trauma

Atividades praticas reforcaram atuacao da
Comissao de Trauma

Eventos em Campinas, em 2024, e SGo Paulo, em 2025,
mobilizaram participantes e despertaram grande interesse no
aperfeicoamento profissional.

A Jornada Avancada do Quadril, realizada de 11 a 13 de abril de 2024, em Campinas (SP) e o
Cadaver Lab SBQ: Artroscopia do Quadril — do basico ao avancado, realizado nos dias 24 e
25 de julho de 2025, em Sao Paulo, foram as principais agcdes do Comité de Trauma neste
biénio. Segundo o Dr. Luiz Henrique Penteado da Silva, Presidente da Comissao, ambas
atividades foram extremamente praticas, despertando grande interesse dos participantes.

Sobre o primeiro evento, Dr. Luiz Henrique conta que a dindmica do curso permitiu aos
participantes desenvolver técnicas de manobra de reducao das fraturas da pelve com
0ss0s sintéticos. “A atividade permitiu o aprendizado e o entendimento sobre como
reduzir as fraturas, como seria a utilizagdo de pingas especiais para essa reducao e,
consequentemente, favorecendo a melhor reducao de acordo com a abordagem que seria
utilizado no paciente em vida real”, contou. “Além disso, o exercicio permitiu a colocagao de
implantes e reposicionamento em diversas formas. A procura pela participagao foi muito
grande, fazendo com que a gente tivesse uma inclusive também uma lista de espera para
essa atividade”, completa.

Sobre o segundo evento, também houve muita procura pelas inscricdes, com intensa
participacao. “Todas as pecas anatdmicas puderam ser trabalhadas de uma forma muito
ampla e os participantes tiveram a oportunidade de realizar todos os acessos cirdrgicos ao
nivel da pelve e do quadril. Acredito que fizemos todas as principais abordagens, todos os
principais acessos, tanto para fraturas da pelve como para fraturas do acetabulo, como para
faturas ou patologias do quadril”, detalha o Dr. Luiz Henrique Penteado da Silva, Presidente
da Comissao de Trauma.
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Nas duas atividades, ele destaca que houve muitos momentos de interatividade entre o
preceptor e os participantes, na discussao sobre o porqué de determinada abordagem, as
vantagens e melhores formas de realiza-la.

Entre os desafios enfrentados no biénio, o Dr. Luiz destaca a necessidade de uma maior
participagao dos cursos online, “pois no periodo da pandemia os webinares explodiram,
mas atualmente ha uma preferéncia pela realizacao das atividades presenciais. Além disso,
devido a grande quantidade de atividades, muitas pessoas preferem selecionar de que
curso online vao participar”, observa. “Também tivemos desafios relativos a patrocinios, o
gue ndo permitiu que realizassemos mais atividades, conforme gostariamos. Talvez seja
um ponto para a proxima gestdo avangar”, projeta.

Por fim, ele deixa uma mensagem para a proxima Comissao de Trauma, a ser presidida pelo
Dr. Rolix Hoffmann (R3J). “Ele € uma pessoa com alto conhecimento, tem uma condicao
técnica muito boa para assumir esse cargo e € uma pessoa que tem uma estrutura de
organizacao excelente. Talvez por estar num centro um pouco maior, proximo do Rio de
Janeiro, ele tenha condigcdes de acesso a essas empresas patrocinadoras ou a organizagao
de algumas atividades, na busca de fomentos e de parcerias novas. Eu desejo a ele um
sucesso enorme, € um grande parceiro, um grande amigo, um irmao que temos dentro
dessa nossa familia SBQ", concluiu.
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Retrospectiva: Comissao de
Tecnologia da Informacao

Melhorias nos sistemas
de gestiao e emissao de
certificados estiao entre as

realizacoes da Comissao de
Tecnologia da Informacao

Trabalho em conjunto com outras
Comissées também trouxe avangos para
o controle sobre trabalhos e publicagées.

Conhegca a mensagem do Dr. Hélio Ismael da Costa,
Presidente da Comissao de Tecnologia da Informacéo, a
respeito do trabalho realizado no biénio 2024/2025:

“A Comissao de Tecnologia de Informagdo procurou trazer avancgos administrativos, e dentro do
aplicativo SBQ Eventos também fizemos alguns aprimoramentos. Foram feitas adaptag¢des no Dice,
que é o sistema de avaliagdo e acompanhamento dos aperfeicoandos. Ele virou o Dica, uma plataforma
que reune toda a parte administrativa da SBQ. Entao, a gente tem agora a possibilidade de fazer uma
gestao mais centralizada, de acompanhamento dos cursos e de toda a parte administrativa. Através do
Dica se pode fazer o acompanhamento do progresso dentro das provas, da emissdo e da avaliagdo de
certificados, para que haja a contagem de pontos do candidato a membro. Fizemos ainda melhorias na
carteirinha do portador de prétese, que era uma alerta de portador de implante no quadril, e ampliamos
essas informagdes para uma carteirinha, que ja existia, mas hoje tem mais dados. O relacionamento
que o médico tem com o paciente se consolida ainda através da carteirinha. Fizemos também um
levantamento interno sobre as formas de utilizagao do aplicativo e a diretoria viu a necessidade de a
gente fazer um aprimoramento, de ter uma maior interatividade. Hoje, o app conta com uma grade mais
interativa, em relagdo aos palestrantes dos eventos. Dentro disso, também desenvolvemos a parte de
perguntas e respostas. Durante uma palestra de um evento da SBQ, o associado pode fazer uma pergunta
diretamente para o palestrante através do aplicativo. Ainda sob o ponto de vista administrativo, fizemos
um trabalho junto com a Diretoria Cientifica e a Comissdo de Educagao Continuada e criamos um espago
para catalogar e armazenar os trabalhos e as publicagdes enviadas para Congressos e eventos proprios da
SBQ. Isso tudo ndo seria possivel sem o trabalho em conjunto da equipe da Comissao, formada pelo Dr.
Eliseu Félix Pereira Barros (MG) e a Dra. Maria Roxana Viamont-Guerra (SP). Pretendemos dar andamento
ao trabalho no préximo biénio, dando sequéncia nesse aprimoramento interno da SBQ".

Dr. Hélio Ismael da Costa
Presidente da Comissdo de Tecnologia da Informacéo - 2024/2025
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Retrospectiva: Congresso Brasileiro do Quadril

XXI CBQ foi uma das grandes marcas
da gestao 2024-2025

Evento em Foz do Iguacgu reuniu participantes de vdrios paises da
América Latina, com recorde de participantes e palestrantes.

Ainda estao na memdria dos participantes os momentos vividos durante o XXI Congresso Brasileiro do
Quadril (CBQ), realizado nos dias 27 e 30 de agosto, em Foz do Iguagu. O Presidente do CBQ, Dr. Marco
Antonio Pedroni, deixa sua mensagem sobre o evento:

“O Congresso deste ano com certeza marca esse biénio, por algumas caracteristicas. A primeira delas foi
o | Encontro da Triplice Fronteira, em que convidamos os presidentes das Sociedades de Ortopedia e de
Cirurgia do Quadril da Argentina e do Paraguai. Tivemos pela primeira vez também a tradugdo simultanea
do inglés para portugués, do inglés para espanhol e do espanhol para portugués e do portugués para
espanhol, uma forma de valorizar nossos colegas latino-americanos que falam espanhol. No Congresso,
fizemos um estudio de podcast, onde foram entrevistados diversos associados da SBQ para dar o seu
testemunho de experiéncias profissionais e pessoais. Ndo podemos deixar de mencionar que tivemos o
maior numero de participantes de todos os eventos (1.247). E tudo isso com a participagao dos associados
e seus familiares, esposas e filhos. Encerramos essa gestdo com um evento cientifico e de congragamento,
que vai deixar muitas recordagdes”.

27 a 30
agosto
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SBQ - Regional Sudeste finaliza o
6 SBQ ano com 11 Encontros em dois anos

e @ s@Ntimento de dever cumprido

O Encontro mais recente aconteceu em Vitoria (ES), nos dias 24 e 25 de
outubro, com a participag¢do de convidados da Regional e da SBQ Nacional.

Esta € a mensagem do Dr. Alex Fabiano Dias Pinto (MG), Presidente da SBQ - Regional Sudeste, no biénio
2024/2025:

“Mais um ano finalizado pela SBQ - Regional Sudeste. Realizamos cinco Encontros Cientificos em 2025,
totalizando 11 nestes Ultimos dois anos. Nosso ultimo Encontro (o 5° Encontro Cientifico SBQ - Sudeste e 2°
Encontro Minas Espirito Santo), foi realizado na belissima cidade de Vitdria (ES), nos dias 24 e 25 de outubro,
organizado pelo nosso colega e amigo Dr. Edmar Simdes Junior. Com participagdes de convidados da
nossa Regional e da SBQ Nacional, o Encontro teve excelentes aulas e discussdes sobre temas na area da
Traumatologia, Artroplastia e Preservadora.

A Diretoria da SBQ-Sudeste finaliza sua gestao com alegria e satisfacao de dever cumprido. Honramos
COM 0 NOSSO COMPromMisso com 0s Nossos associados, dando oportunidades a todos, efetivos e aspirantes,
com atualizag¢des cientificas através de brilhantes aulas e discussdes em mesas redondas modernas. Uma
gestao que muito nos orgulhou, pautada em um trabalho em equipe, com total harmonia e transparéncia,
onde sempre prevaleceu a unido, a amizade e a vontade de fazer o melhor.

Eu, Dr. Alex Fabiano Dias Pinto, Presidente da SBQ - Regional Sudeste biénio 24/25, gostaria de agradecer
aos meus amigos e parceiros da Diretoria: Dr. Ricardo Horta Miranda (Vice -Presidente); Dr. Fernando
Anténio Silva Braz (Diretor Cientifico), Dr. Cristiano de Avila Rajao (Diretor de Integracdo) e ao Secretario,
Dr. Leandro Emilio Nascimento.

A SBQ - Regional Sudeste agradece imensamente ao apoio da SBQ Nacional, ao Presidente Dr. Marcos
Giordano e toda a sua diretoria, a Secretaria da SBQ, em especial nossa amiga Nice Franzoni. Agradecemos
também a cada colega e amigo da SBQ Sudeste pela parceria, confianga e apoio. Aos Drs. Sérgio Drumond,
Jodao Wagner Pellucci, Carlos Garrido e Guido Marques, nossos eternos agradecimentos.

Aos colegas da Diretoria, no biénio 2026/2027, desejamos uma gestao de muito sucesso. A todos, um 2026
repleto de saude, realizagdes, prosperidade e paz.”

Dr. Alex Fabiano Dias Pinto (MG)
Presidente da SBQ - Regional Sudeste - 2024/2025
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SBQ-RS encerra o ano com dois

6 SBQ eventos de destaque e convidados

[ ] [ ]
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Foram tratados diversas temadticas que envolvem a cirurgia do quadril, como
preservadora, artroplastia total do quadril em situagées especiais e casos de
revisoées.

Esta € a mensagem do Dr. Ezequiel Moreno Ungaretti Lima (RS), Presidente da SBQ - Regional RS, no biénio
2024/2025:

“Apds o SULBRA e o consagrado CBQ 2025, a Regional Rio Grande do Sul da SBQ terminou o ano em grande estilo,
realizando mais dois eventos sob tutela da Diretoria do biénio 2024/2025, com temas relevantes e convidados de
destaque.

Nos dias 3 e 4 de outubro o local do encontro foi Passo Fundo (RS), abordando os temas de Artroplastia Total de
Quadril (ATQ) e Revisdo. Os convidados nacionais presentes foram os Drs. Lourenco Peixoto (RJ), Walter Taki (PR),
Fabio Devito (SP) e Bruno Jannarelli (SP). O evento contou ainda com a participag¢do de Daiane Crivellaro Minussi,
fisioterapeuta do Hospital Moinhos de Vento, de Porto Alegre, trazendo as atualizacdes e desafios na reabilitagao
de ATQ. Um momento de destaque foi a homenagem conduzida pelo Dr. Milton Roos (RS) em comemorag¢ao aos
50 anos da primeira prétese do quadril realizada em Passo Fundo aos cirurgides e auxiliares que participaram da
cirurgia nesta data histdrica.

No sabado, apds o encerramento das atividades, ocorreu a tradicional e j& popular confraternizagdo com um
saboroso churrasco com carnes de Lagoa Vermelha (RS), a capital nacional do churrasco, em espeto de pau.

E nos dias 14 e 15 de novembro, em Porto Alegre, ocorreu o Ultimo evento do ano da Regional, marcando a
despedida da Diretoria 2024/25. O presidente Dr. Ezequiel Ungaretti (RS) apresentou uma retrospectiva das
atividades da Regional nos dois anos sob seu comando e mostrou o panorama atual dos membros da SBQ -
RS. Estiveram presentes os convidados nacionais, Drs. Emerson Honda (SP), Tiago Gomes (CE), Vinicius de Brito
Rodrigues (BA), Rogério Nain Sawaia (SP), Lucas Barros (RJ) e Fernando Lupselo (SC).

O encontro abordou os diversos temas que envolvem a cirurgia do quadril, como preservadora, artroplastia total
do quadril em situagdes especiais e casos de revisdes. O Dr. Vinicius Rodrigues também nos agraciou com uma
aula sobre “Café: Da enxada a prateleira (Reserva do Vale)” e ofereceu aos membros da regional seu café para

degustacéo.

A nova diretoria 2026/27, agora sob a lideranca do Dr. Rodrigo Kunz (RS), deixamos nosso desejo de sucesso.
Encerramos um ciclo, mas seguimos juntos, construindo, aprendendo e transformando!

Dr. Ezequiel Moreno Ungaretti Lima (RS) - Presidente da SBQ - Regional RS - 2024/2025:
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SBQ - Regional Parana termina o

6 SBQ ano em alto estilo, com a realizag¢ao

wemeeeen O Paranda Hip, em Curitiba

Clube do Quadril, na capital, e Jornadas do Quadril, em cidades do interior,
elevaram o nivel cientifico dos profissionais do estado neste biénio.

Esta € a mensagem do Dr. Walter Taki (PR), Presidente da SBQ - Regional Parana, no biénio 2024/2025:

“A medida que nos aproximamos do final de 2025, encerramos também mais um ciclo de muito trabalho,
aprendizado e convivéncia dentro da Sociedade Brasileira de Quadril — Regional Parana. Foram dois anos de
intensa atividade cientifica e integracao, que reforcaram o compromisso da SBQ-PR com a educagao continuada
e com o fortalecimento da nossa especialidade no estado.

Durante o biénio 2024-2025, realizamos diversos eventos que marcaram a trajetdria desta gestado. Os tradicionais
Clubes do Quadril,em Curitiba, mantiveram sua relevancia como espaco privilegiado de discussao cientifica, troca
de experiéncias e confraternizagao entre colegas. No interior do estado, as Jornadas de Quadril, em Londrina,
Maringa e Cascavel, reuniram expressivo nidmero de participantes - entre associados, residentes e ortopedistas
gerais - demonstrando o crescente interesse e engajamento da comunidade ortopédica paranaense.

Cada encontro foi uma oportunidade de atualizagdo e também de reencontro com amigos, em um ambiente
acolhedor que traduz o verdadeiro espirito da familia SBQ.

Encerrando este ciclo com chave de ouro, tivemos no dia 29 de novembro de 2025, em Curitiba, o PARANA HIP
- um evento totalmente dedicado a Artroplastia Total do Quadril, com foco em discussdes de casos cirdrgicos.
Contamos com a presenca de convidados e participantes de todo o Brasil, 0 que enriqueceu ainda mais o nivel
cientifico do encontro.

ADiretoriada SBQ Paranaagradece atodos os colegas, patrocinadores e parceiros que contribuiram para o sucesso
destes dois anos. Seguimos juntos, fortalecendo a ciéncia, a amizade e o espirito de unido que caracterizam a
nossa SBQ-PR!

Walter Taki (PR)
Presidente da SBQ - Regional Parana - 2024/2025:
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ANTERIOR TIPO “BIKINI®
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No biénio, SBQ-Regional Paulista
SBQ realiza seis eventos e termina o
< periodo com 325 associados e 90

aspirantes a membros

Regional Paulista

Tradicional JOPPAQ, em Ribeirdo Preto, e o Clube do Quadril de SGo Paulo
finalizaram o ano da Regional com éxito.

Esta € a mensagem do Dr. Henrique Melo de Campos Gurgel (SP), Presidente da SBQ - Regional Paulista, no
biénio 2024/2025:

“Tenho muito orgulho de estar a frente da Regional Paulista no biénio 2024-2025. Nossa Regional tem um
tamanho expressivo, contando com 325 associados titulares e 90 aspirantes. Neste biénio, realizamos seis eventos,
que reuniram conjuntamente mais de 800 colegas especialistas, sendo duas Jornadas de Quadril (Campinas e
Sao José do Rio Preto), trés Clubes do Quadril (Sdo Paulo, Sorocaba e Taubaté), e nossa tradicional JOPPAQ, em
Ribeirao Preto. Nestes eventos, convivemos com grandes palestrantes nacionais e internacionais, que abordaram
os diversos temas que cercam nossa especialidade, procurando valorizar a interatividade, discussao intensa de
casos clinicos e troca de experiéncias, ou seja, tudo aquilo que nos engrandece como especialistas na articulagao
do quaderil.

Quero agradecer aos organizadores de cada evento realizado: Mustafa Zoghbi (Campinas), Luiz Henrique
Rodrigues (Sorocaba), Fabio Devito (Sdo José do Rio Preto), Professor Nelson Franco Filho (Taubaté), e Walter
Ricioli em parceria com Guilherme Faldtico (Sao Paulo). Nao posso também deixar de agradecer muito aos meus
colegas Fabio Devito (Vice-Presidente), Mustafa Zoghbi (Diretor Cientifico), Walter Ricioli (Diretor de Integragao)
e Guilherme Falético (Secretario), que sempre foram muito participativos durante estes dois anos.

Deixo, finalmente, o desejo que a préxima gestao tenha ainda mais éxito na organizagdo dos futuros eventos,
levando o conhecimento a cada vez mais colegas, engrandecendo, assim, nossa querida Regional!”

Dr. Henrique Melo de Campos Gurgel (SP)
Presidente da SBQ - Regional Paulista - 2024/2025
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SBQ Regional Centro-Oeste

6 SBQ termina o biénio com objetivos
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Clubes do Quadril de Goidnia e a Jornada Sul-Mato-Grossense do Quadril
foram alguns dos eventos de destaque no periodo.

Esta € a mensagem do Dr. Patrick Fernandes Godinho (DF), Presidente da SBQ - Regional Centro-Oeste, no
biénio 2024/2025:

“Na Regional Centro-Oeste da SBQ, estamos terminando a gestdo 2024/2025 acompanhando a brilhante
presidéncia do Dr. Marcos Giordano, com os dois objetivos principais realizados: de ter cada estado do Centro-
Oeste ativo dentro da nossa Sociedade e de ter membros nossos tanto na diretoria nacional, quanto nos eventos
cientificos, como palestrantes e debatedores pais afora.

Podemos citar alguns eventos muito importantes realizados nestes dois anos, como os Clubes do Quadril de
Goiania; o evento com o convidado internacional, Dr. Thorsten Gehrke, da Alemanha, também em Goiania; a
Jornada Sul-Mato-Grossense; o ja consagrado Copac; as aulas preparatdrias para a prova de especialidades em
Brasilia; a participagao efetiva da Regional no Empurrdozinho da SBQ €, para finalizar, a participagdo de nossos
membros José Milton, Anderson Freitas, Leandro Alves e Hélio Ismael na SBQ Nacional.

Aproveito a oportunidade para desejar sucesso a nova Diretoria Nacional, com nosso amigo Osvaldo Pires e nosso
presidente da Regional, Luiz de Crudes.”

Dr. Patrick Fernandes Godinho (DF)
Presidente da SBQ - Regional Centro-Oeste - 2024/2025
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Clube do Quadril SBQ-SC leva
6 SB Cirurgia Preservadora e Artroscopia

[ ]
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O evento contou com a participag¢do de ortopedistas de diversas regiées do
estado e convidados de referéncia nacional.

Esta @ a mensagem do Dr. Marcos Emilio Kuschnaroff Contreras (SC), Presidente da SBQ - Regional Santa Catarina,
no biénio 2024/2025:

“Nos dias 24 e 25 de outubro, a cidade de Criciima (SC) recebeu mais uma edi¢cao do Clube do Quadril SBQ-
Regional Santa Catarina, com foco em cirurgia preservadora e videoartroscopia do quadril. O evento foi realizado
no Tri Hotel Premium e reuniu ortopedistas de diversas regides do estado, além de convidados de referéncia
nacional.

A programacao cientifica contou com aulas e discussdes clinicas conduzidas por especialistas renomados: Dr.
Raul Lins (PE), Dr. Luis Felipe Elias (SP), Dr. Lourengo Peixoto (R3J) e Dr. Marcelo Guimaraes (RS).

As apresentagdes abordaram desde indicagdes cirdrgicas em casos complexos até técnicas artroscépicas
avangadas, reforcando o compromisso da SBQ-SC com a atualizagdo continua. Além da parte cientifica, o evento
foi marcado por forte integragcdo entre os participantes e troca de experiéncias.

A Regional Santa Catarina reafirma seu propdsito de interiorizar o conhecimento e fortalecer a pratica da cirurgia
do quadril em todo o estado.”

Dr. Marcos Emilio Kuschnaroff Contreras (SC)
Presidente da SBQ - Regional Santa Catarina - 2024/2025
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SBQ-Regional Norte/Nordeste

6 SBQ amplia presenca na Regido e realiza

wemmeak  @y@nNtos marcantes durante o biénio

Tiveram destaque os sete Clubes do Quadril, em formato hibrido, e o
Encontro Regional da SBQ Norte/Nordeste, em Natal. Ano finaliza com o IV
Congresso Regional Norte/Nordeste, em Sauipe (BA).

Esta € a mensagem do Dr. Alexandre Vasconcelos de Meirelles (BA), Presidente da SBQ - Regional Norte/Nordeste,
no biénio 2024/2025:

“A Regional Norte/Nordeste da Sociedade Brasileira de Quadril encerra o biénio 2024-2025 celebrando um ciclo
marcado por expansao cientifica, integracao entre estados e fortalecimento institucional. Sob a lideranga de Dr.
Alexandre Meirelles e com atuagao ativa da diretoria composta por Dr. Herman Gomes (RN), Dr. Rogério Gomide
(PA) e Dr. Alessandro Nunes (PE), este periodo consolidou agdes que aproximaram especialistas, residentes e
servigos formadores, reafirmando o compromisso com a educagdo continuada.

Ao longo desses dois anos, foram realizados sete Clubes do Quadril em formato hibrido, levando atualizagao
cientifica e troca de experiéncias as cidades de Belém (PA), Salvador (BA), Petrolina (PE), Sao Luis (MA), Jodo
Pessoa (PB), Vitéria da Conquista (BA) e Barreiras (BA). Cada encontro fortaleceu vinculos regionais, estimulou os
servigos locais e ampliou a presenca ativa da SBQ em toda a regido.

Outro marco deste biénio foi o Encontro Regional da SBQ Norte/Nordeste, realizado em Natal (RN), inaugurando
oficialmente as atividades cientificas da Sociedade na cidade e ampliando o mapa de atuagao da Regional.

Pela primeira vez, a Regional promoveu também um Curso de Cadaver (Cadaver Lab), realizado em Salvador
(BA), reunindo aulas, debates, discussao de casos e uma imersao pratica no treinamento da técnica de Acesso
Anterolateral ministrada pelo Dr. Bruno Jannarelli (SP).

Encerramos este ciclo com o ponto alto da gestdo: o IV Congresso Regional Norte/Nordeste de Cirurgia do Quadril,
nos dias 12 e 13 de dezembro, em Sauipe (BA), reunindo convidados nacionais, temas atuais da especialidade e
um publico expressivo de ortopedistas e residentes de toda a regiao.

O encontro simboliza a consolidagao de dois anos de trabalho dedicados ao crescimento cientifico, ao estimulo
a pesquisa, a qualificagdo técnica e ao fortalecimento dos lagos entre os estados da Regional.

Concluimos o biénio com a convicgdo de que deixamos uma Regional mais forte, mais representativa e preparada
para continuar avangando. Seguimos comprometidos com o desenvolvimento da cirurgia do quadril e com a
missao maior da SBQ: promover conhecimento, exceléncia e cuidado especializado em todo o Brasil.”

Dr. Alexandre Vasconcelos de Meirelles (BA)
Presidente da SBQ - Regional Norte/Nordeste - 2024/2025
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SBQ-Regional Rio de Janeiro
SB finaliza o ano com dois eventos
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ApOs o encontro “Novas Tecnologias na Cirurgia do Quadril”, ocorrido dia 22
de novembro, nova gestdo da Regional tomou posse para o biénio 2026/2027.

Esta € a mensagem do Dr. André de Souza Lima (RJ), Presidente da SBQ - Regional Rio de Janeiro, para o biénio
2026/2027:

“A Regional Rio de Janeiro da Sociedade Brasileira do Quadril encerrou o calendario cientifico de 2025 com a
realizagdo de dois importantes encontros que reforgcaram o compromisso da SBQ-RJ com a educagdo continuada,
o aprimoramento técnico e a integragao da especialidade de cirurgia do quadril e comunidade ortopédica.

O primeiro evento, “Responsabilidade Civil Médica na Cirurgia do Quadril”’, ocorreu no dia 7 de outubro deste ano
e reuniu colegas em cirurgia do quadril e traumatologia para discutir, de forma objetiva e pratica, os principais
desafios juridicos relacionados a atuagao do cirurgido do quadril. A participagdo do Dr. André Baiseredo, advogado
especialista em responsabilidade civil médica, permitiu uma atualizagdo ampla sobre condutas, riscos, prevengado
de litigios e seguranga na pratica assistencial.

Na sequéncia, no dia 22 de novembro deste ano, foi realizado o encontro “Novas Tecnologias na Cirurgia do Quadril”,
abordando cirurgia robética, navegacgao, planejamento digital, inteligéncia artificial, infec¢ao, artroplastia primaria
e revisao. O evento teve como palco o icdnico Forte de Copacabana, proporcionando um ambiente de valorizagao
da ciéncia e de celebragdo da especialidade.

Este encontro marcou também o encerramento da gestado regional do Dr. Rolix Hoffmann e da gestdo nacional
do Dr. Marcos Giordano. Estes dois presidentes se destacaram pela dedicac¢ao, visdo estratégica e a capacidade de
unir pessoas, deixando um legado sdlido, que inspira e sustenta os proximos passos da SBQ.

A presenca da Diretoria Nacional da SBQ, que participou ativamente das atividades e prestigiou o evento, trouxe
grande reconhecimento as agdes desenvolvidas no Rio de Janeiro ao longo do biénio.

Além da programacao cientifica de alto nivel, ambos os encontros promoveram momentos de confraternizagao,
sempre permeados pelo espirito de unido e familia que caracteriza a Regional SBQ-RJ.

Ao final, foi realizada a transmissao de posse para a nova Diretoria, que serd conduzida nos préximos dois anos
pelo Dr. André de Souza Lima (presidente), Dr. Salvio Magalhaes (Vice-Presidente), Dr. Ricardo Azevedo (Diretor
Cientifico), Osamu Kimura (Diretor de Integrag¢ao) e Dr. Marcos Bernardo (Secretario), reafirmando o compromisso
com a exceléncia cientifica, o fortalecimento institucional da marca SBQ e o crescimento continuo da Sociedade
Brasileira do Quadril no estado do Rio de Janeiro.”

Dr. André de Souza Lima (RJ)
Presidente da SBQ - Regional Rio de Janeiro - 2026/2027
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Agricultura na Suica Baiana: conheca a histéria
do Café Reserva do Vale

Em Vitéria da Conquista, iniciativa alia sustentabilidade e turismo
em uma experiéncia unica sobre o processo de plantio, cultivo e
beneficiamento do produto.

Vitdria da Conquista estd no sudoeste do estado, bem préximo com a divisa de Minas Gerais. Esta é a
terceira maior cidade da Bahia, com quase 400 mil habitantes, é cortada pela BR 116 e tem como vocagdes
0 comércio, os servicos (educacdo e salde), a indUstria e a agricultura - principalmente o café, pois esta
a cerca de mil metros de altitude em relagdo ao nivel do mar, tendo clima e condi¢des ideias para esta
cultura. A cidade tem temperatura média baixa, tendo registros de até 5 graus no inverno e é conhecida,
carinhosamente, como a Suica Baiana.

Isaias Viana de Andrade Junior, médico endocrinologista, sogro do membro da SBQ Vinicius de Brito
Rodrigues, produz café ha quarenta anos, 100% arabica, especial (acima de 80 pontos). Em 2009, com a
ideia e execucdo de Ana Paula (esposa do Vinicius), a familia iniciou um projeto de agrofloresta consorciado
com o café, ou seja, o cafezal é sombreado, aumentando a qualidade da bebida. Em 2018, Vinicius e Ana
Paula decidiram dar mais um passo nessa linha e construiram uma marca premium, o Café Reserva do
Vale.

O nome é bem representativo, pois eles estdo no Vale do Sao Bernardo e possuem uma imensa reserva
florestal, composta pela vegetagcao nativa e pela agrofloresta de cedro e mogno plantadas em 2009,
compondo uma paisagem de tirar o félego!
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Processo

Da enxada a prateleira, eles construiram uma fabrica (Torrefacdo) com um restaurante pronto para visitacao,
onde o turista pode conhecer todo o processo de plantio, trato, colheita, torra, moagem e finalizacdo do
produto. Além disso, sob agendamento, é possivel que a experiéncia seja ainda mais completa, com aulas
sobre café, degustacao e até cursos basicos de barista. Com um ambiente agradavel, é possivel apreciar o
café de alta qualidade enquanto acompanha todo o processo produtivo.

A Fazenda Reserva do Vale entrou para a rota dos cafés do Planalto da Conquista, permitindo ainda que
o turista aprecie o memorial (casa antiga da fazenda restaurada), a fim de conhecer a histdria da familia
e a histdria do café em Vitdria da Conquista. O espaco ainda é utilizado para eventos, como casamentos e
confraternizagdes, pois fica no Vale do Sdo Bernardo, possuindo uma vista linda que encanta a todos que
passam por |14, sendo toda esta etapa social da fazenda comandada por Rita Dias, odontéloga, sogra de
Vinicius.

Vinicius Rodrigues, além de se dedicar a cirurgia do quadril, € o responsavel pela expansao da empresa
em novos mercados e, atualmente, seu café ja deu o primeiro passo no mercado de Sdo Paulo e esta em
negociacdes para iniciar operagdes no Ceara, Parana, Santa Catarina e Rio Grande do Sul.

Com raizes fincadas em Vitdria da Conquista, a Reserva do Vale € um exemplo inspirador de legado familiar
gue se reinventa. Sob os cuidados dos proprietarios, o espaco se transforma em um refugio de sensibilidade
e qualidade, onde a producdo de cafés especiais se entrelaga com a histdria da cafeicultura no Planalto da
Conquista.
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