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Editorial

Já temos uma caminhada de nove meses neste ano, 
e a visão que podemos ter do trabalho realizado pela 
Sociedade Brasileira do Quadril é de orgulho pelo 
trabalho incansável de nossa diretoria, comissões e 
regionais. A gestão 2026/2027 tem consolidado uma 
estrutura organizacional robusta e capilar, atendendo 
às demandas específicas de cada região do país. Essa 
articulação entre os níveis nacional e regional tem sido 
fundamental para democratizar o acesso à educação 
continuada de excelência, garantindo que o associado, 
independentemente de sua localização, tenha 
oportunidades ímpares de qualificação e atualização 
científica constante.

As ações de qualificação proporcionadas pela SBQ ao 
longo deste ano reafirmam nosso compromisso com a 
excelência técnica e a segurança do paciente. O ciclo de 
Quadricursos, realizado de forma virtual e gratuita para 
associados, tornou-se um pilar central de nossa estratégia 
educacional, abordando desde temas complexos como 
artroplastia em displasia e doenças neuromusculares até 
atualizações cruciais em fraturas, infecções periprotéticas 
e artroplastia robótica. Além disso, eventos presenciais 
de grande impacto, como o 2º Simpósio de Trauma e o 
11º Encontro de Cirurgia do Quadril da Regional Rio de 
Janeiro, fomentaram a discussão científica de alto nível 
e a troca de experiências entre renomados especialistas, 
enriquecendo significativamente a prática clínica de 
nossos membros.

Os benefícios para os associados vão além da educação 
formal, estendendo-se a projetos exclusivos que 
reforçam o papel social da nossa especialidade e o valor 
da filiação à SBQ. Iniciativas como a Jornada do Quadril, 
que beneficiou pacientes do SUS com procedimentos 
viabilizados por parcerias estratégicas, demonstram 
nosso compromisso com a saúde pública e a 
responsabilidade social. O Programa de Direcionamento 

Por Tiago de Morais Gomes
Diretor Científico - SBQ 2026/2027

Um ano de
avanços coletivos

de Estudos do Aperfeiçoando, com sua prova bônus, e o apoio a congressos regionais evidenciam 
o investimento contínuo na formação das novas gerações de cirurgiões e no fortalecimento da 
comunidade ortopédica em todo o território nacional. Reafirmo a gratidão e o compromisso de 
todos os membros das diretorias, comissões e lideranças regionais que dedicaram seu tempo e 
expertise em prol da SBQ. 

Entre outros temas, nesta edição da Revista O Quadril, trazemos mais detalhes sobre o I Simpósio 
de Artroplastia da SBQ, a ser realizado no Rio Grande do Sul, no Vale dos Vinhedos, em abril do 
próximo ano, e que será destaque do 1° semestre de 2027. Além disso, abordamos o 12° Fórum 
de Planejamento da SBQ, fundamental para as ações realizadas ao longo do ano. Também 
abordamos a 20ª edição da JOPPAQ – Jornada Paulista de Quadril, recentemente realizada em 
Ribeirão Preto (SP), reafirmando a elevada qualidade científica do evento. Veja, ainda, as principais 
realizações das Regionais da SBQ, que trabalham incessantemente para promover a integração 
entre os profissionais e as discussões científicas, por meio de eventos cada vez mais relevantes.

O caminho percorrido neste ano, marcado por eventos exclusivos, projetos inovadores e um forte 
senso de comunidade, nos deixa otimistas e preparados para os desafios futuros. 



REVISTA O QUADRIL - SETEMBRO 2026 3

Expediente

O Quadril é o informativo ofi cial 
da Sociedade Brasileira do Quadril.

As opiniões nas entrevistas 
e artigos assinados não 
refl etem, necessariamente, 
a opinião da Diretoria da SBQ. 
Reprodução permitida, 
desde que citada a fonte. 
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DIRETORIA

DIRETORIA, PRESIDENTES
DAS REGIONAIS E COMISSÕES

Gestão 2026-2027

DIRETORIA EXECUTIVA
Presidente: Osvaldo Guilherme Nunes Pires (SP)       	
Vice-Presidente: Carlos César Vassalo (MG)
Tesoureiro: José Milton Pelloso Júnior (MT)    	
Diretor Científico: Tiago de Morais Gomes (CE)
Secretário: Claudio Feitosa de Albuquerque Júnior (RJ)       	
Presidente do XXII Congresso Brasileiro do Quadril, a ser realizado em Campos do Jordão (SP), na Regional 
Paulista, em 2027: Edmilson Takehiro Takata (SP)

PRESIDENTE DAS REGIONAIS
I - Regional Norte/Nordeste: Hermann Costa Gomes (RN) 
II - Regional Centro-Oeste: José Luiz de Crudis Júnior (MS)    	
III - Regional Rio Grande do Sul: Rodrigo Ernesto Kunz (RS)	
IV - Regional Rio de Janeiro: André de Souza Lima (RJ)  	
V - Regional Paulista: Fábio Stucchi Devito (SP)
VI - Regional Sudeste: Fernando Antônio Silva Braz (MG)  
VII - Regional Paraná: Gladyston Matioski (PR)
VIII – Regional Santa Catarina: Wiliam Soltau Dani (SC)

COMISSÕES

COMISSÃO DE COMUNICAÇÃO E DIVULGAÇÃO        	
Presidente: Leandro Alves de Oliveira (GO)
Vice-Presidente: Rafael Leite de Pinho Tavares (PR) 
  
COMISSÃO DE TECNOLOGIA DA INFORMAÇÃO
Presidente: Hélio Ismael da Costa (DF)
                                                     	
COMISSÃO DE ENSINO E TREINAMENTO - CET
Presidente: Bruno Jannarelli (SP)
Vice-Presidente: Hilton José Melo Barros (AL)

COMISSÃO DE EDUCAÇÃO CONTINUADA – CEC
Presidente: Thiago Sampaio Busato (PR)
Vice-Presidente: Anderson Freitas (DF)

Grupo de Trabalho Mídias Sociais
Rodrigo Monari (SC)
Tiago de Morais Gomes (CE)
Thiago Sampaio Busato (PR)
Leandro Alves de Oliveira (GO)
Rodrigo Pereira Guimarães (SP)
Luíz Henrique Silveira Rodrigues (SP)

COMISSÃO DE CIRURGIA PRESERVADORA   	
Presidente: Leandro Calil de Lazari (SP)
Vice-Presidente: Davi Araújo Veiga do Rosário (BA)
Grupo de trabalho Osteometabolismo
Lucas Leite Ribeiro (SP)
Leandro Calil de Lazari (SP)
Davi Araujo Veiga do Rosário (BA)
 
COMISSÃO DE TRAUMA 	
Presidente: Rolix Hoffmann (RJ)
Vice-Presidente: Christiano Saliba Uliana (PR)
 
COMISSÃO DE ARTROPLASTIA
Presidente: Márcio Rangel Valin (RS)
Vice-Presidente: Henrique Ribeiro Gonçalves (BA)
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Dr. Márcio Valin: 
exemplos edifi cantes 
na carreira
Atual Presidente da Comissão de 
Artroplastia da SBQ, Dr. Márcio 
Rangel Valin (SBQ-RS) lembra o 
começo da carreira e traz sua visão 
sobre a formação profi ssional dos 
cirurgiões do quadril

O Rio Grande do Sul, mais precisamente a cidade de Caxias do Sul, é a terra do ortopedista Márcio Rangel 
Valin - que, embora tenha nascido em Taquara, a cerca de 100 km dali, adotou a “Pérola das Colônias” para 
morar, desde a infância. Um dos mais respeitados e ativos Membros Titulares da Sociedade Brasileira do 
Quadril (SBQ), o Dr. Valin reúne uma longa experiência em cirurgias do quadril, com 30 anos de formação - 
que completou na Universidade de Caxias do Sul, em 1994. Com Residência em Ortopedia e Traumatologia 
no Hospital de Clínicas de Porto Alegre, o Dr. Valin conta que teve diversos exemplos em quem se espelhar, 
desde o início da carreira, como o inesquecível Gilberto Roveda, “a quem tive a honra de trabalhar, quando 
do meu retorno pós-residência, até a data de seu falecimento, em março de 2015”, conta.

Sempre presente nos eventos da SBQ, nesta entrevista especial para a Revista O Quadril, o Dr. Márcio Rangel 
Valin - que nesta gestão da SBQ ocupa o cargo de Presidente da Comissão de Artroplastia - conta alguns 
detalhes da carreira e sua visão sobre a formação dos novos profi ssionais em cirurgia do quadril no país.

Veja, ainda, informações sobre o I Simpósio Brasileiro de Artroplastia da SBQ, que será realizado em abril de 
2027 em Bento Gonçalves, e tem o Dr. Márcio Valin como um dos organizadores.

Entrevista Especial

Dr. Márcio Rangel Valin com membros da SBQ.
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Revista O Quadril: Conte-nos, por favor, um pouco a respeito da sua formação profi ssional.
Dr. Márcio Valin: Eu cursei o Ensino Fundamental e Médio em Caxias do Sul. Fiz medicina na Universidade 
de Caxias do Sul, entre 1988 e 1994. Desde o segundo ano de universidade, eu acompanhava as cirurgias de 
meu grande mestre e exemplo na ortopedia, Gilberto Roveda, a quem tive a honra de trabalhar, quando do 
meu retorno pós-residência, até a data de seu falecimento, em março de 2015. Fiz a Residência em Ortopedia 
e Traumatologia no Hospital de Clínicas de Porto Alegre, de 1995 a 1998, tendo como colega Ricardo Rosito 
e como inspiração e exemplos na cirurgia de quadril os professores Carlos Alberto Macedo e Carlos Roberto 
Galia. Desde o ano de 2000, atuo como preceptor fundador da Residência de Ortopedia e Traumatologia do 
Hospital Pompéia, em Caxias do Sul, fazendo parte da equipe de quadril.

Revista O Quadril: E de que cargos o senhor já participou, dentro da SBQ?
Dr. Márcio Valin: Em 2006, tive a honra de ingressar como Membro Titular da SBQ, no biênio 2008 e 2009. 
Fui Presidente da Regional Sul da SBQ na gestão do Dr. Ademir Schuroff, que, na época, era formada pelos 
cirurgiões de quadril do Rio Grande do Sul e de Santa Catarina. A nossa gestão foi pioneira em realizar reuniões 
científi cas nos dois Estados, aumentando a troca de experiências e a confraternização entre os colegas destes 
Estados do Sul. Na gestão do Dr. Carlos Roberto Galia, em 2016 e 2017, eu participei como Membro Titular da 
Comissão de Ensino e Treinamento - CET, agregando experiência na organização da prova de obtenção para 
Membro Titular da SBQ. Na gestão do Dr. Guydo Marques Horta Duarte, de 2018 a 2019, atuei como tesoureiro. 
Na gestão do Dr. Giancarlo Polesello, entre 2020 e 2021, na época da pandemia, eu assumi o cargo de Vice-
Presidente da SBQ.

Entrevista Especial

Revista O Quadril: E na atual Diretoria, quais são suas atribuições?
Dr. Márcio Valin: Nesta gestão atual, do Dr. Osvaldo Pires, estou Presidente da Comissão de Artroplastia, com 
a responsabilidade, juntamente com a Comissão Organizadora do evento, de realizarmos o I Simpósio de 
Artroplastia no Vale do Vinhedos, no Rio Grande do Sul, entre os dias 8 e 10 de abril de 2027.

Revista O Quadril: Quando o senhor não está no consultório, em eventos ou em cirurgia, o que gosta de fazer 
nos momentos de lazer?
Dr. Márcio Valin: Nos meus momentos de folga, priorizo o convívio em família.  Gostamos de  viagens 
para regiões com neve para praticar esqui. Também aprecio viagens para pescarias com os amigos e suas 
esposas. Recentemente estivemos no Pantanal e na Argentina. Outra atividade que pratico regularmente é 
a participação com meus fi lhos em trilhas off-road de Jipe, priorizando o convívio com a natureza e amigos.

Dr. Valin (à esq.) em evento da SBQ e com o fi lho Francisco (à dir.) no Congresso Gaúcho de Ortopedia e Traumatologia.
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Entrevista Especial

Revista O Quadril: Qual é a importância da sua família? E o seu sentimento de ter um fi lho se encaminhando 
para trilhar a mesma profi ssão?
Dr. Márcio Valin: Tenho em minha família meu Porto Seguro, minha esposa Maria Cristina, anestesista da 
grande maioria das minhas cirurgias, parceria de quase 30 anos e dois fi lhos que me enchem de orgulho. 
Eduardo, de 24 anos, formado em Administração e marketing, trabalhando em Porto Alegre, e Francisco, de 
21 anos, cursando o segundo ano de medicina, já tendo assistido cirurgias comigo. É um motivo de grande 
satisfação.

Revista O Quadril: Qual é sua visão sobre a formação dos novos cirurgiões do quadril no país?
Dr. Márcio Valin: Em relação aos novos cirurgiões de quadril, gostaria de ressaltar a importância de Sociedades 
sérias e de cunho científi co como a SBQ, permitindo aos seus membros uma oportunidade para aprimoramento 
técnico e científi co em um ambiente ético, além do convívio fraterno e de troca de experiências entre seus 
associados.

Revista O Quadril: Nesse sentido, qual é sua importância que a SBQ teve e tem na sua formação e atuação 
como profi ssional?
Dr. Márcio Valin: Não tenho nenhuma dúvida em afi rmar que a SBQ faz parte da minha formação como 
cirurgião de quadril, sendo para mim uma honra ser Membro Titular desta distinta sociedade há 20 anos. É um 
prazer conviver com colegas que são referência nacional e internacional nesta área.  

Revista O Quadril: Por fi m, qual é o legado que esta gestão da SBQ pretende deixar para os novos cirurgiões 
do quadril, que estão iniciando na carreira?
Dr. Márcio Valin: Essa gestão vai mostrar aos novos associados o caminho de uma medicina ética baseada em 
princípios corretos, abordando e aprofundando em seus eventos além dos assuntos tradicionais, atualizações 
no que há de mais atual em inovações apoiado em dados científi cos confi áveis.

Dr. Valin com o fi lho Francisco e amigos, em trilha de jipe.
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Comissão de 
Artroplastia está 
preparando o 
I Simpósio de 
Artroplastia da 
SBQ, que será em 
abril de 2027

Comissão de Artroplastia

A Comissão de Artroplastia vem desenvolvendo um trabalho intenso, cuidadoso e, acima de tudo, com muita 
dedicação e espírito de colaboração, pois, de 8 a 10 de abril de 2027, será realizado, no Rio Grande do Sul, no 
Vale dos Vinhedos, o I Simpósio de Artroplastia da SBQ.

Nos últimos meses, a comissão organizadora tem se reunido periodicamente para a construção da grade 
científica deste evento, tomando o cuidado de discutir os temas de maior relevância, bem como abordar o 
que há de mais atual e inovador nesta área.

Mais do que organizar uma programação científica, estamos construindo um espaço para troca de 
experiências, atualização, discussão de casos e compartilhamento de conhecimento entre especialistas que 
vivem diariamente os desafios e as evoluções da artroplastia.

Esse trabalho só é possível graças ao comprometimento de todos os integrantes da Comissão organizadora 
deste evento, composta pelos Drs. Henrique Ribeiro Gonçalves, Flávio Maldonado, Juan Rodolfo Vilela Capriotti, 
Lincoln Paiva Costa, Berliet Assad Gomes, Marco Bernardo Cury Fernandes e Cristiano Walter Diesel, que têm 
dedicado tempo, conhecimento e energia para transformar esse projeto em realidade.

O I Simpósio de Artroplastia da SBQ será, portanto, muito mais do que um evento científico. Será o resultado 
do trabalho coletivo de uma comissão que acredita na importância da educação continuada e da integração 
entre colegas, proporcionando excelente oportunidade para atualização científica. Cada detalhe do simpósio 
vem sendo pensado com o objetivo de oferecer aos participantes uma experiência científica de alto nível, 
com temas atuais, convidados de referência nacional e internacional e discussões que possam contribuir 
efetivamente para a nossa prática diária.

Estamos atentos também à programação social, que visa integrar não somente os ortopedistas participantes, 
mas também seus familiares, mantendo fortes os laços de amizade da “Família SBQ”. O Simpósio de 
Artroplastia será no Vale dos Vinhedos, no Rio Grande do Sul, um local de ímpar beleza natural, cercado por 
lindas paisagens serranas. A programação social está excelente e não somente os participantes, mas suas 
famílias serão bem recebidas e ficarão encantadas com as belezas da região.

O Vale dos Vinhedos, no Rio Grande do Sul, é um local de ímpar beleza natural, cercado por lindas paisagens serranas.
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FÓRUM SBQ

Planejamento 
estratégico 
valoriza a SBQ e 
seus membros
12ª edição do Fórum de 
Planejamento da SBQ, realizado 
em maio, em Embu das Artes 
(SP), tem apresentação de ações 
e trocas de ideias, visando elevar 
a qualidade da formação dos 
cirurgiões do quadril.

Planejar de forma estratégica, ouvindo os mais experientes e compartilhando ideias de ações, programas 
e projetos em benefício da formação e da qualificação dos cirurgiões do quadril. Esses foram os principais 
objetivos do 12º Fórum de Planejamento da Sociedade Brasileira do Quadril – SBQ, que acontece anualmente, 
dentro da programação da entidade. A edição deste ano foi realizada em Embu das Artes (SP), nos dias 1º e 2 
de maio, com a participação de membros da Diretoria Executiva da SBQ e do Conselho Consultivo.

Na ocasião, foram expostas as realizações da Diretoria Executiva e das Regionais da SBQ, em uma intensa troca 
de ideias e possibilidades de ações futuras. “O Fórum também é uma oportunidade importante para ouvirmos 
a voz dos mais experientes, ouvir os conselhos. Também tem a parte de confraternização, de partilha, de a 
gente se ver como uma família”, observa o Dr. Tiago de Morais Gomes, Diretor Científico da SBQ. “Os membros 
da SBQ têm muita proximidade, principalmente os que estão na Diretoria. O Fórum é uma oportunidade 
realmente de reencontro, mas sempre colocando a SBQ à frente, ou seja, para discutirmos realmente como 
vemos a SBQ hoje e o que a gente pode fazer de melhor por ela, para que continue crescendo e sendo a 
Sociedade que representa os médicos que fazem parte dela da melhor forma”, completa o Dr. Tiago de Morais 
Gomes.

Dessa forma, a troca de ideias tem como resultado uma valorização ainda maior da SBQ e do que é ser 
membro da Sociedade. “Podemos verificar que a entidade trabalha muito para promover a Ciência, por meio 
dos seus encontros, cursos, congressos e ações de educação continuada. Também utilizamos, para isso, as 
redes sociais e a comunicação, mostrando o que temos feito e que podemos fazer ainda mais. O Fórum traz as 
falas sobre os horizontes da SBQ e como a gente a enxerga daqui a alguns anos”, conclui o Dr. Tiago de Morais 
Gomes, Diretor Científico da SBQ.

Palestras dos Drs. Osvaldo Pires (à esq.), Presidente da SBQ, e Rafael Tavares, da Comissão de Comunicação e Divulgação, 
durante o Fórum.
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JOPPAQ 2026

Com mais de 100 
palestrantes nacionais e 
internacionais, XX Jornada 
Paulista de Patologia do 
Quadril - JOPPAQ reafirma 
sua qualidade científica

Atualização, troca de experiências e 
integração foram vivenciados durante 
os quatro dias de evento, no Hotel JP 
Ribeirão Preto, no interior de São Paulo.

Com o lema “Um evento movido pela ciência e os desafios da atualidade”, a XX Jornada Paulista de Patologia do 
Quadril - JOPPAQ foi realizada entre os dias 23 e 26 de setembro, no Hotel JP Ribeirão Preto, em Ribeirão Preto 
(SP). E o evento fez jus ao slogan, reafirmando sua condição de um dos encontros médicos mais reconhecidos 
no Brasil pela relevância científica. Foram cerca de 120 palestrantes nacionais e outros 7 internacionais, 
trazendo uma programação científica que contemplou atualização e discussão crítica sobre os avanços na 
área do quadril. Os participantes ainda puderam usufruir de momentos de convivência, como o Quadril em 
Festa, reforçando os laços de amizade e interação.

“A JOPPAQ conseguiu superar os últimos anos em movimento, em número de pessoas presentes. Neste ano, 
tivemos em torno de 500 participantes, sendo que logo no primeiro dia, em plena quarta-feira, desde o curso 
de ultrassom e PRP, pela manhã, já estava lotado, quanto no período da tarde, onde o tema era trauma. O 
anfiteatro estava lotado. E nos dias seguintes, quando foram discutidos mais a parte de cirurgia de prótese 
primária e revisão, a quantidade de público se manteve e ainda houve um pequeno aumento, ou seja, a 
procura, tanto por temas de trauma, quanto por temas de primária e revisão, foram enormes”, avaliou o Dr. 
Fábio Stucchi Devito, Presidente da JOPPAQ 2026. 

Fraturas proximais do fêmur e suas complicações; Artroplastia total do quadril – convencional e robótica, 
acesso anterior direto; Revisões de artroplastia; e Infecção em artroplastia, com ênfase nas recomendações 
do consenso internacional mais recente. Estes foram alguns dos principais temas tratados nas palestras e 
debates, fundamentais para a atualização dos cirurgiões do quadril. 

O evento reafirmou sua condição de um dos encontros 
médicos mais reconhecidos no Brasil pela relevância 
científica. Crédito: Ayrton Photos/Rib.Preto

Todos os auditórios registraram ótima presença de 
participantes. Crédito: Ayrton Photos/Rib.Preto

Temas tratados nas palestras e debates foram fundamentais 
para a atualização dos cirurgiões do quadril. Crédito: Ayrton 
Photos/Rib.Preto
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JOPPAQ 2026

Palestra de Charles Lawrie (Baptist Health South Florida). 
Crédito: Ayrton Photos/Rib.Preto

Na avaliação dos organizadores, as aulas foram belíssimas, ricas 
em sabedoria e proporcionaram uma troca de conhecimento 
muito grande. Crédito: Ayrton Photos/Rib.Preto

Palestra de Alexander Sah (Sah Orthopaedic Associates). 
Crédito: Ayrton Photos/Rib.Preto

Apresentação da Banda Os Polietilenos garantiu a animação 
na JOPPAQ 2026.

Palestrantes
Outro destaque foi a participação dos palestrantes vindos de outros países,  representantes de alguns dos 
mais importantes centros de referência em cirurgia do quadril do mundo: Alexander Sah (Sah Orthopaedic 
Associates), Charles Lawrie (Baptist Health South Florida), Joel Matta (The Steadman Clinic), Mathias Bostrom 
(Hospital for Special Surgery) e Spencer Montgomery (University of Mississippi Medical Center), dos Estados 
Unidos; Javier Pérez Torres (ex-presidente da Sociedade Colombiana de Quadril e Joelho - SOCCAR), da 
Colômbia; e John Timperley (Princess Elizabeth Orthopaedic Centre), da Inglaterra.

“Acreditamos que o convite a profissionais de destaque, como alguns convidados internacionais renomados, 
com grande experiência na cirurgia do quadril, mas não menos importante do que um grande número de 
convidados nacionais muito relevantes e com aulas belíssimas, ricas em sabedoria e proporcionando uma 
troca de conhecimento muito grande foram o ponto-chave para o sucesso deste evento”, conclui o Dr. Fábio 
Stucchi Devito, Presidente da JOPPAQ 2026. 

Para os participantes, o evento terá emissão de certificado e também conta 0,5 ponto para o candidato a 
Membro Titular da Sociedade Brasileira do Quadril (SBQ).

A XX JOPPAQ foi uma realização da Sociedade Brasileira do Quadril - Regional Paulista (SBQ-Paulista), com 
apoio da Sociedade Brasileira do Quadril (SBQ).
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SESSÃO SOLENE

SBQ participa de Sessão 
Solene pelo Dia do 
Ortopedista, em Brasília

Cláudio Feitosa - Secretário SBQ e Carlos César Vassalo - vice-
presidente da SBQ.

Também presentes na homenagem: Dr. Carlos César Vassalo, Dr. Leonardo Antunes, Dr. Miguel Akari, Presidente da SBOT, 
e Dr. Guilherme Zanini.

A Sociedade Brasileira do Quadril (SBQ) esteve 
representada no Fórum Nacional de Lideranças SBOT 
2026 e na Sessão Solene, realizada no Plenário Ulysses 
Guimarães, na Câmara dos Deputados, em Brasília.

Representando o presidente da SBQ, Dr. Osvaldo 
Pires, o Dr. Carlos César Vassalo, atual Vice-Presidente, 
participou da cerimônia em homenagem ao Dia 
do Ortopedista, celebrado em 19 de setembro, e das 
atividades voltadas ao diálogo e ao fortalecimento das 
lideranças da ortopedia brasileira.

O encontro reuniu representantes da especialidade de diferentes regiões do país, a exemplo do Dr. Cláudio 
Feitosa e do Dr. Fábio Moriya, reafirmando a importância da união institucional e da valorização profissional.

A SBQ parabeniza todos os ortopedistas por sua dedicação à ciência, à ética e ao cuidado com a mobilidade e 
a qualidade de vida da população.
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SBQ Regional
Paulista

Regionais

Eventos científi cos relevantes 
marcam o ano da SBQ 
Regional Paulista

O ano de 2026 tem sido marcado por um movimento de crescente 
integração e fortalecimento da Regional Paulista da Sociedade 
Brasileira do Quadril. Ao longo do período, diferentes iniciativas 
foram estruturadas com o propósito de ampliar a participação dos 
associados, descentralizar as atividades científi cas e aproximar 
profi ssionais de diferentes regiões do Estado de São Paulo. Mais 
do que promover encontros científi cos, a proposta deste biênio 
tem sido a de construir um ambiente permanente de troca de 
experiências, discussão de casos e atualização do conhecimento, 
valorizando as diferentes realidades da prática da cirurgia do 
quadril em nosso Estado.

Em março, a cidade de Marília recebeu o primeiro encontro do 
ano, sob a organização local do Dr. Flávio Maldonado. O evento 
representou um importante momento de integração regional, 
permitindo a discussão de situações da prática cotidiana, casos 
de maior complexidade e cenários menos frequentes. Como 
complemento à programação científi ca, foi realizada uma prova 
simulada preparatória para o Título de Especialista, reforçando 
também o compromisso da Regional com a formação e o 
desenvolvimento profi ssional.

Em Sorocaba
Em junho, Sorocaba sediou o segundo encontro, organizado 
pelo Dr. Luiz Henrique da Silveira. A participação de importantes 
referências da ortopedia brasileira proporcionou discussões de 
elevado nível científi co, com mesas enriquecidas pela diversidade 
de experiências e perspectivas. Iniciativas como essa demonstram 
a importância de levar o conhecimento para além dos grandes 
centros e criar oportunidades para uma verdadeira integração 
entre os especialistas.

Evento em Marília, organizado pela SBQ Regional Paulista.

Em Sorocaba, o evento contou com importantes referências da 
ortopedia brasileira.

Em agosto, a Jornada Itinerante chegou à cidade de São Paulo, sob a coordenação dos Drs. Bruno Jannarelli e Walter Ricioli. O 
encontro reuniu um número expressivo de participantes e promoveu discussões amplas e qualifi cadas sobre temas relevantes 
da cirurgia do quadril. A expressiva participação em uma manhã de sábado evidencia o interesse da comunidade ortopédica por 
espaços de atualização científi ca e, sobretudo, de convivência e troca de experiências.

JOPPAQ
O ponto alto do calendário científi co da Regional foi a realização da JOPPAQ, entre os dias 23 e 26 de setembro, em Ribeirão Preto. 
Reconhecida pela tradição e pela riqueza de sua programação científi ca, a Jornada reuniu mais de 120 convidados nacionais e 7 
convidados internacionais de reconhecido prestígio. Ao recebermos aproximadamente 600 participantes, consolidamos a JOPPAQ 
como um dos principais momentos de encontro da cirurgia do quadril no país.

Entretanto, a dimensão da JOPPAQ transcende sua programação científi ca. O evento representou também uma oportunidade 
singular de aproximar gerações, promover intercâmbio de experiências e fortalecer os vínculos entre os membros da Sociedade. 
Ciência e convivência caminham juntas na construção de uma sociedade mais forte, participativa e representativa.

No Guarujá
Para encerrar o calendário de 2026, está sendo programado um último encontro, em dezembro, na cidade do Guarujá. A proposta é 
concluir o ano mantendo o espírito que orientou as atividades realizadas até aqui: discutir temas de relevância e evidência científi ca, 
estimular a participação dos associados e fortalecer a integração entre os profi ssionais.

O balanço deste primeiro período demonstra que uma Sociedade se fortalece não apenas pela qualidade de seus eventos, mas pela 
capacidade de criar espaços de diálogo, pertencimento e construção coletiva.

É esse o propósito da SBQ Paulista neste biênio: aproximar, integrar e compartilhar conhecimento, valorizando seus associados e 
contribuindo para o contínuo desenvolvimento da cirurgia do quadril em São Paulo e no Brasil.

Dr. Fábio Stucchi Devito
Presidente da SBQ - Regional Paulista
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SBQ Regional
Paraná

Regionais

SBQ Regional Paraná promove 
Clube do Quadril dedicado à 
cirurgia preservadora

A Regional Paraná da SBQ realizou, recentemente, mais uma edição do Clube 
do Quadril, desta vez com foco na cirurgia preservadora. O encontro reuniu 
especialistas para discutir diferentes aspectos do diagnóstico, planejamento 
e tratamento das patologias do quadril, com especial atenção às estratégias 
que buscam preservar a articulação e proporcionar melhores resultados aos 
pacientes.

Realizado em Curitiba, o evento contou com a participação dos convidados 
Dr. Anthony Kerbes Yépez, do Rio Grande do Sul, e Dr. Fernando Silva Lupselo, 
de Santa Catarina, além de especialistas da Regional Paraná.
A programação científi ca foi organizada de forma a abordar diferentes 
etapas da tomada de decisão. O primeiro bloco foi dedicado ao diagnóstico 
e ao planejamento no impacto femoroacetabular (IFA), incluindo discussões 
sobre novos parâmetros diagnósticos além do ângulo alfa, a utilização da 
tomografi a e do planejamento 3D, e o papel atual da ressonância magnética 
na avaliação da cartilagem, do labrum e do prognóstico dos pacientes. O bloco 
foi encerrado com discussão sobre os desafi os que envolvem a passagem da 
avaliação por imagem para a decisão cirúrgica.

Artroscopia em debate
Na sequência, a artroscopia do quadril esteve no centro dos debates. Entre 
os temas discutidos, estiveram o CAM residual e sua relação com as falhas 
da artroscopia, a associação entre impacto femoroacetabular e pubalgia, 
o impacto subespinal e o manejo da cápsula durante o procedimento. A 
discussão de casos clínicos possibilitou, ainda, a troca de experiências entre 
os especialistas e a análise prática de diferentes estratégias de tratamento.

Outro eixo importante da programação foi a cirurgia preservadora do quadril 
instável. Foram abordadas situações como a displasia borderline associada 
ao impacto femoroacetabular, os critérios para indicação de artroscopia 
ou osteotomia periacetabular (PAO) e o diagnóstico e tratamento da 
microinstabilidade do quadril. Casos complexos também foram apresentados 
e discutidos pelos participantes.

O encontro também contemplou temas relacionados às terapias e ao 
tratamento das estruturas periarticulares, com discussões sobre o uso de 
PRP na preservação do quadril, as mudanças recentes na abordagem da 
tendinopatia glútea e as indicações e técnicas de reparo das lesões dos 
tendões glúteos.

Com uma programação voltada a questões presentes na prática cotidiana 
dos especialistas, o Clube do Quadril reforçou seu papel como espaço de 
atualização científi ca, discussão de casos e troca de experiências entre os 
integrantes da Regional.

Segundo Gladyston Roberto Matioski Filho, Presidente da SBQ Regional 
Paraná, a programação científi ca da Regional seguirá ativa até o fi m do ano, 
com uma nova edição do Clube do Quadril Paraná prevista para outubro de 
2026, em Curitiba, ainda com data a ser defi nida. O encontro encerrará o 
calendário de atividades do ano, dando continuidade à proposta de promover 
atualização científi ca, troca de experiências e discussão de temas relevantes 
para a prática dos especialistas em quadril.

Mais uma edição do Clube do Quadril, realizado em Curitiba, pela SBQ-PR.

O evento teve uma programação voltada a questões presentes na prática 
cotidiana dos especialistas.
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Nos dias 7 e 8 de agosto de 2026, a Sociedade Brasileira de 
Quadril – Regional Norte-Nordeste realizou, em Fortaleza, 
o Curso Avançado de Trauma em Quadril, reunindo 
especialistas, palestrantes convidados, ortopedistas e 
cirurgiões de quadril de diversos Estados que integram a 
Regional Norte-Nordeste.

O evento teve como convidado especial o Dr. Mustafa Zoghbi, 
de São Paulo, que contribuiu de forma signifi cativa para a 
programação científi ca, compartilhando sua experiência 
e conhecimentos na abordagem das principais situações 
relacionadas ao trauma do quadril.

A programação contou ainda com a participação de diversos 
palestrantes, proporcionando um ambiente de ampla 
discussão científi ca, atualização profi ssional e troca de 
experiências entre os participantes. A presença expressiva 
de ortopedistas e cirurgiões de quadril dos Estados do Norte 
e Nordeste reforçou o compromisso da SBQ-NNE com a 
integração dos profi ssionais, a interiorização e a qualifi cação 
da assistência especializada em cirurgia do quadril.

O Curso Avançado de Trauma em Quadril representou mais 
uma importante iniciativa da Regional Norte-Nordeste, 
consolidando sua proposta de promover eventos científi cos 
de qualidade, com conteúdo atual, participação de 
especialistas de referência e oportunidades de integração 
entre os profi ssionais da região.

Dando continuidade ao calendário científi co de 2026, a 
SBQ Regional Norte-Nordeste já está programando novos 
encontros para os próximos meses. Em outubro, será 
realizado um evento na cidade de Salvador, Bahia, ampliando 
a presença da Sociedade em diferentes Estados da região.

Para novembro, está programado um novo evento em 
Brasília, que marcará o encerramento das atividades 
científi cas da Regional Norte-Nordeste no ano de 2026.

Dessa forma, a SBQ-RNN segue fortalecendo sua atuação 
regional, buscando aproximar cada vez mais os profi ssionais, 
estimular a atualização científi ca e contribuir para o 
desenvolvimento da cirurgia do quadril no Norte e Nordeste 
do Brasil.

Dr. Hermann Gomes
Presidente da SBQ - Regional Norte/Nordeste

SBQ Regional
Norte/Nordeste

Regionais

SBQ Norte-Nordeste realiza 
Curso Avançado de Trauma 
em Fortaleza

O evento teve como convidado especial o Dr. Mustafa 
Zoghbi, de São Paulo, que contribuiu de forma 
signifi cativa para a programação científi ca.
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Regionais

SBQ Regional
Rio de Janeiro

SBQ-RJ mantém agenda 
científi ca ativa e amplia ações 
de integração com a sociedade

A Sociedade Brasileira do Quadril – Regional Rio de Janeiro mantém, 
neste segundo semestre, uma intensa agenda de atividades científi cas, 
institucionais e de integração com seus membros e com a sociedade civil. 
Entre os acontecimentos recentes, merece destaque a participação da SBQ-
RJ no XI Congresso Internacional de Artroplastia, promovido pela SBOT-RJ, 
entre os dias 30 de julho e 1º de agosto de 2026. A Regional foi convidada 
a participar da Comissão Científi ca do Congresso, contribuindo para a 
elaboração e discussão de uma programação voltada aos principais temas da 
cirurgia do quadril e da artroplastia contemporânea.

O encontro reuniu especialistas e proporcionou discussões de elevado nível 
científi co, colocando em evidência a atuação do cirurgião do quadril diante 
da evolução das técnicas de artroplastia, das novas tecnologias aplicadas 
ao planejamento e à execução cirúrgica e, especialmente, do avanço da 
cirurgia robótica. Também houve espaço para o debate técnico sobre 
os ortobiológicos, tema que exige análise criteriosa das indicações e das 
evidências científi cas atualmente disponíveis.

A participação da SBQ-RJ neste evento reforça alguns dos principais 
compromissos da atual gestão: estimular a educação médica continuada, 
promover a troca de experiências entre especialistas e manter o associado 
próximo das principais discussões relacionadas à cirurgia do quadril.

Dia do Cirurgião do Quadril da SBQ
Outro destaque recente foi a comemoração do Dia do Cirurgião do Quadril, 
em 29 de agosto, iniciativa idealizada pela SBQ Nacional para reconhecer 
e valorizar os especialistas que se dedicam à área. A SBQ-RJ participou 
ativamente da divulgação da campanha e realizou o impulsionamento do 
conteúdo em suas redes sociais, alcançando mais de 11 mil visualizações, 
número recorde para os canais da Regional.

O resultado demonstra a importância da comunicação digital como 
instrumento de aproximação com a sociedade e contribui diretamente 
para ampliar o reconhecimento do Membro Titular da SBQ, destacando sua 
formação especializada, sua qualifi cação e sua importância na assistência aos 
pacientes com doenças do quadril.

Paralelamente às atividades científi cas e institucionais, a Regional vem 
ampliando sua atuação nas redes sociais em temas de interesse direto para 
a saúde pública. Um dos assuntos que merece especial atenção é o aumento 
das fraturas da pelve e do fêmur relacionadas aos acidentes envolvendo 
motocicletas, ciclomotores e bicicletas elétricas, realidade cada vez mais 
presente nos serviços de trauma.

A SBQ-RJ considera fundamental participar dessa discussão, não apenas sob 
o ponto de vista assistencial, mas também preventivo. Novas campanhas 
de conscientização sobre esse tema estão sendo preparadas e deverão 
ser apresentadas nos próximos meses, buscando maior alcance entre os 
associados, outros profi ssionais de saúde e a sociedade civil.

SBQ-RJ contribuiu para a elaboração e discussão de uma programação 
voltada aos principais temas da cirurgia do quadril e da artroplastia 
contemporânea.

1ª Corrida do Cirurgião do Quadril
Ainda neste semestre, outra iniciativa pretende aproximar ainda mais o cirurgião do quadril de seus pacientes. No dia 13 de dezembro, na orla de 
Ipanema, será realizada a 1ª Corrida do Cirurgião do Quadril com seus Pacientes.

A proposta é reunir médicos, pacientes, familiares e a comunidade em uma atividade voltada à promoção da saúde, da atividade física e da qualidade 
de vida. Mais do que um evento esportivo, será uma oportunidade de valorizar o vínculo construído entre o cirurgião do quadril e seus pacientes e 
mostrar à sociedade que nosso trabalho está diretamente relacionado à recuperação da mobilidade, da independência e da participação ativa na vida 
cotidiana.

Com essas iniciativas, a SBQ-RJ segue trabalhando para fortalecer e valorizar o Membro Titular da Sociedade Brasileira do Quadril, incentivar a 
atualização científi ca e ampliar a presença da especialidade junto à sociedade. Ciência, educação continuada, prevenção, comunicação e valorização 
profi ssional permanecem como eixos fundamentais das ações da Regional Rio de Janeiro.

Dr. André Souza Lima 
Presidente da SBQ-RJ – Biênio 2026-2027
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SBQ Regional
Centro-Oeste

Regionais

A Regional Centro-Oeste da Sociedade Brasileira 
do Quadril vem mantendo uma agenda científi ca 
intensa e fortalecendo a integração entre os colegas da 
região. Nos dias 14 e 15 de agosto, Sinop (MT) recebeu 
o Encontro do Quadril do Mato Grosso, reunindo 
especialistas e promovendo atualização científi ca e 
troca de experiências.

Na sequência, nos dias 21 e 22 de agosto, Campo Grande 
(MS) sediou o Pantanal Hip, realizado em conjunto com 
o Circuito de Infecções Periprotéticas da SBQ. O evento 
contou com a participação do Dr. Marcos Giordano, 
do Dr. Sérgio Delmonte e do Dr. Fábio Devito e teve 
expressiva adesão dos colegas de toda a Região Centro-
Oeste, confi rmando o interesse e o engajamento da 
comunidade local.

Agora, nossas atenções se voltam para o CONNEQ, 
evento promovido conjuntamente pelas Regionais 
Centro-Oeste e Norte-Nordeste, que acontecerá nos 
dias 6 e 7 de novembro, em Brasília. O encontro terá 
como tema central as complicações na cirurgia do 
quadril.

Seguimos trabalhando para ampliar a integração 
regional, promover educação continuada e fortalecer 
cada vez mais a presença da SBQ em nossa região.

Dr. José Luiz De Crudis Júnior
Presidente da SBQ - Regional Centro-Oeste
Biênio 2026-2027

Agenda científi ca da SBQ 
Regional Centro-Oeste 
promove integração e troca 
de experiências

Encontro do Quadril do Mato Grosso, realizado nos dias 14 e 15 de 
agosto, em Sinop (MT).

Imagens do Pantanal Hip, evento realizado em Campo Grande 
(MS), nos dias  21 e 22 de agosto
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Regionais

SBQ Regional
Rio Grande do Sul

Nos dias 21 e 22 de agosto, Florianópolis recebeu o Congresso 
Catarinense de Ortopedia e Traumatologia. As Regionais Rio 
Grande do Sul e Santa Catarina organizaram, em parceria, a 
programação dedicada ao quadril, promovendo um encontro de 
alta qualidade científi ca, com grandes cirurgiões e convidados 
nacionais. A iniciativa reforçou a proximidade e os laços entre 
as duas Regionais, unindo atualização e integração entre os 
participantes.

Dando continuidade às atividades, a SBQ-RS realizou, nos dias 
11 e 12 de setembro, em Porto Alegre, um encontro com 87 
inscritos e expressiva participação dos residentes de Ortopedia e 
Traumatologia do Estado. Participaram os convidados nacionais 
Dr. Osamu Kimura, do Rio de Janeiro, Dr. Mustafa Zoghbi, de São 
Paulo, e Dr. Mário Soares Ferreira Jr., de Brasília.

Na sexta-feira, a programação seguiu o formato tradicional 
de palestras em auditório. No sábado, a proposta privilegiou a 
interação e o aprendizado prático. Os cirurgiões de quadril foram 
divididos em dois grupos, que percorreram duas estações de 
discussão de casos complexos, conduzidas pelos Drs. Osamu, 
Mustafa, Antero Camisa Jr. e Carlos Galia. O formato estimulou 
a participação dos colegas e a troca de experiências sobre 
diferentes estratégias de tratamento.

Os residentes participaram das discussões e de duas estações 
práticas: planejamento de artroplastia total do quadril e 
workshop em modelos ósseos sintéticos, no qual puderam 
executar as etapas de implantação de uma prótese. As atividades 
foram ministradas pelos Drs. Anthony Yépez, Marcos Bianchi, 
Victor Dezotti e Cristiano Diesel. O envolvimento dos residentes 
foi um dos destaques do encontro, reforçando o compromisso 
da Regional com a formação de novos especialistas.

CBOT em novembro
O próximo evento será durante o Congresso Brasileiro de 
Ortopedia e Traumatologia (CBOT), de 18 a 20 de novembro, 
em Porto Alegre. Com o apoio da SBQ-RS, a SBQ Nacional vai 
organizar o Dia do Quadril, em 18 de novembro, que receberá 
o encerramento do circuito de atualização em infecções em 
artroplastias do quadril, promovido pela SBQ ao longo do ano 
nas Regionais.

Será uma oportunidade de discutir um tema desafi ador, 
que permanece cercado de controvérsias e exige constante 
atualização. Convidamos todos os colegas a participar do 
Congresso e dessa programação dedicada às infecções em 
artroplastias do quadril.

Essas iniciativas reafi rmam o compromisso da SBQ-RS com 
a educação continuada, a integração entre especialistas e a 
participação dos residentes, fortalecendo os vínculos entre as 
regionais e a qualifi cação da assistência aos pacientes.

Dr. Rodrigo Ernesto Kunz 
Presidente da SBQ - Regional Rio Grande do Sul
Biênio 2026-2027

SBQ-RS: tradição, 
integração, formação e 
atualização científi ca

Congresso Catarinense de Ortopedia e Traumatologia com 
encontro das Regionais SC e RS.

Convidados Nacionais no CCOT.

Diretoria e convidados nacionais no Encontro da SBQ-RS.

Encontro da SBQ-RS, em Porto Alegre.
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Regionais

SBQ Regional
Sudeste

A Regional Sudeste da Sociedade Brasileira do Quadril (SBQ), gestão 
2026/2027, dando continuidade ao seu objetivo de promover a educação 
continuada, realizou, no segundo trimestre, duas importantes reuniões 
científi cas. A primeira delas foi a 4ª Reunião Científi ca Regional Sudeste, 
nos dias 3 e 4 de julho de 2026, no Hospital Madre Teresa, em Belo 
Horizonte (MG), sob a coordenação do Dr. Cesar Vassalo. O tema central 
do encontro foi o Circuito de Atualização em Infecção Periprotética da 
SBQ (Foto 1).

Com uma programação científi ca cuidadosamente elaborada, o 
evento contou com a presença de dois convidados nacionais: Dr. Paulo 
Alencar (PR) e Dr. Guilherme Falótico (SP), ambos membros da SBQ 
e integrantes da Comissão Brasileira do 3º International Consensus 
Meeting (ICM 2025), realizado em Istambul, na Turquia.

Também estiveram presentes duas colegas infectologistas: Dra. Ana 
Carolina, da CCIH do Hospital São Lucas/Santa Casa, de Belo Horizonte, 
e Dra. Virgínia Antunes, da CCIH do Hospital Madre Teresa, de Belo 
Horizonte. Além de proferirem suas palestras, ambas participaram 
ativamente das discussões com a plateia e das mesas-redondas, o 
que contribuiu signifi cativamente para o enriquecimento do caráter 
científi co do encontro.

Na ocasião, durante uma sessão solene, foi entregue ao Dr. André Gomes 
Ribeiro, pós-especializando do Serviço de Quadril do Hospital Madre 
Teresa, o diploma de Membro Titular da SBQ. Também foi realizada 
uma homenagem da SBQ – Regional Sudeste ao Dr. Euler de Carvalho 
Guedes (BH), com a entrega de uma placa em reconhecimento aos 
brilhantes serviços prestados ao ensino, à SBQ e à comunidade na área 
da cirurgia do quadril (Fotos 2 e 3).

5ª Reunião Científi ca Regional Sudeste
A 5ª Reunião Científi ca Regional Sudeste foi realizada conjuntamente 
com a 3ª Jornada de Quadril da Santa Casa de Montes Claros (MG), nos 
dias 21 e 22 de agosto de 2026, abordando temas variados relacionados 
à artroplastia, ao trauma e às afecções do quadril.

O evento foi organizado pelos Drs. Luiz Filipe Dinis e Raphael Candido 
Brandão, ambos de Montes Claros e Membros Titulares da SBQ. Tivemos 
também a presença do Dr. Lourenço Peixoto (RJ) e do Dr. Alex Fabiano 
(MG), último presidente da SBQ – Regional Sudeste, como convidados 
principais.

Além disso, foram conferidos aos pós-especializandos Alysson Matheus 
Vieira de Menezes e Kaio Soares Barbosa seus certifi cados de Aspirantes 
à SBQ, sendo que ambos já se encontram em fase fi nal de obtenção da 
pontuação necessária para se tornarem Membros Titulares.

O evento foi marcado pelo alto nível científi co e por uma atividade 
social muito agradável, com a participação de todos os envolvidos, além 
de uma recepção primorosa por parte dos organizadores (Fotos 4 e 5).

Para o mês de outubro de 2026, está programada a 6ª Reunião Científi ca 
Regional Sudeste, na capital, Belo Horizonte, com o tema “Robótica no 
Quadril”, a ser realizada no Hospital Orizonti.

Dessa forma, a Regional Sudeste da SBQ reafi rma seu compromisso 
com a atualização científi ca, o desenvolvimento profi ssional, a educação 
continuada e a integração dos especialistas em cirurgia do quadril.

Dr. Fernando Braz
Presidente da SBQ - Regional Sudeste – Biênio 2026-2027

SBQ Regional Sudeste promove 
reuniões científi cas e reforça 
compromisso com a educação 
continuada

Circuito de Atualização em Infecção Periprotética da SBQ.

Homenagem da SBQ - Regional Sudeste ao Dr. Euler de 
Carvalho Guedes (BH).

A 5ª Reunião Científi ca Regional Sudeste foi realizada 
conjuntamente com a 3ª Jornada de Quadril da Santa Casa 
de Montes Claros (MG).
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Regionais

SBQ Regional
Santa Catarina

A Regional Santa Catarina da Sociedade Brasileira 
do Quadril (SBQ), em parceria com a Regional 
Rio Grande do Sul, promoveu o Clube do Quadril 
durante o Congresso Catarinense de Ortopedia, 
realizado nos dias 21 e 22 de agosto de 2026, em 
Florianópolis. O encontro aconteceu no auditório 
do Hotel Oceania Park, na Praia dos Ingleses.

A programação reuniu discussões de alto nível 
sobre cirurgia preservadora do quadril, artroplastia 
primária e revisões em artroplastia, além de uma 
sessão dedicada ao ortopedista geral no sábado à 
tarde, com foco em fraturas do quadril, manejo e 
tratamento.

O evento contou com a presença de importantes 
referências nacionais da cirurgia do quadril: Dr. 
Osvaldo Pires (SP), Dr. Emerson Honda (SP), Dr. 
Ademir Schuroff (PR), Dr. Marco Pedroni (PR), Dr. 
Thiago Fuchs (PR), Dr. Bruno Jannarelli (SP) e Dr. 
Carlos Galia (RS), que elevaram o nível técnico da 
programação e reforçaram a integração entre as 
Regionais.

Seguimos comprometidos em aproximar os 
membros da Regional, fortalecendo a discussão 
de casos e, sobretudo, o convívio entre os 
associados.

A Diretoria da SBQ-SC convoca todos para os 
próximos compromissos do calendário anual, com 
destaque para o OktoberHip, que será realizado 
em Blumenau, nos dias 16 e 17 de outubro, 
organizado pelo Dr. Rodrigo Monari. Realizado em 
paralelo à Oktoberfest, o evento reafi rma um dos 
principais objetivos do biênio: a confraternização 
entre os associados.

Dr. William Soltau Dani
Presidente da SBQ - Regional Santa Catarina
Biênio 2026-2027

Clube do Quadril, em 
Florianópolis, mobiliza a SBQ 
Regional Santa Catarina

Momentos do Clube do Quadril, no Hotel Oceania Park, 
na capital catarinense: programação reuniu discussões de 
alto nível.
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Eventos científicos 
movimentam o trabalho 
da Comissão de 
Educação Continuada

A Comissão de Educação Continuada (CEC) da Sociedade 
Brasileira do Quadril segue mobilizando-se para a 
realização de eventos científicos de destaque, que têm 
beneficiado os associados da SBQ com conteúdos que 
contribuem para a sua formação e seu aperfeiçoamento. 
Um deles ocorreu no último dia 11 de agosto, em mais uma 
edição do “Cadera sin Fronteras”, que teve a participação 
do Dr. Benjamin Domb, renomado cirurgião do quadril 
dos Estados Unidos, fundador e diretor médico do 
American Hip Institute. Em sua participação online - que 
teve tradução simultânea para espanhol e inglês -, o Dr. 
Benjamin Domb ministrou uma aula sobre artroscopia 
do quadril, a partir de sua experiência como cirurgião 
ortopédico especializado em medicina esportiva e 
cirurgia artroscópica do quadril, ombro e joelho.

O American Hip Institute, dirigido pelo Dr. Benjamin 
Domb, é uma organização sem fins lucrativos que 
promove inovação na preservação articular. O médico 
já publicou mais de 500 artigos de pesquisa, inventou 
diversas técnicas cirúrgicas e treinou mais de 35 
cirurgiões ortopédicos em todo o mundo. 

“Com este ‘Cadera sin Fronteras’, damos mais um 
passo para internacionalizar a SBQ”, afirma o Dr. Thiago 
Sampaio Busato, Presidente da Comissão de Educação 
Continuada (CEC) da SBQ. 

Circuito de Infecção da SBQ
O Circuito de Atualização em Infecção Periprotética teve 
mais uma edição realizada, desta vez nos dias 3 e 4 de 
julho, no Hospital Madre Teresa (HMT), em Belo Horizonte. 
O evento foi organizado conjuntamente pela SBQ, por 
meio de sua Comissão de Educação Continuada, e 
pela Regional Sudeste da SBQ. Na ocasião, também foi 
realizada a 4ª Reunião Científica da Sociedade Brasileira 
de Quadril (SBQ) – Regional Sudeste. 

Participaram do encontro renomados especialistas da 
ortopedia de Minas Gerais e de outros estados, como 
o Dr. Paulo Alencar (PR) e o Dr. Guilherme F. Falótico 
(SP), além de médicos do HMT e profissionais de áreas 
parceiras, como a Infectologia. A abertura do evento foi 
conduzida pela Diretoria do Hospital, representada pela 
Irmã Sandra Pedrinha. A programação também teve 
uma homenagem ao Dr. Euler Guedes, médico mais 
antigo da Ortopedia do HMT, em reconhecimento à sua 
trajetória e contribuição para a especialidade.

Encontros do ‘Cadera sin Fronteras’, de forma 
online, e do Circuito de Atualização em Infecção 
Periprotética, em Belo Horizonte, incentivam a 
qualificação dos associados

Dr. Thiago Sampaio Busato, Presidente da Comissão de 
Educação Continuada (CEC) da SBQ.
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A SBQ pelo associado

Estágio na Suíça: processo 
seletivo realizado pela 
SBQ leva associado 
Bruno Scatigna (SP) para 
aperfeiçoamento na Europa

Um processo seletivo anônimo, realizado pela Comissão de 
Educação Continuada da SBQ, proporcionou um estágio 
remunerado ao Dr. Bruno Scatigna, de São Paulo, em Berna, na 
Suíça. Associado da SBQ, o Dr. Bruno terá a oportunidade dessa 
experiência de aperfeiçoamento - estabelecida por convênio 
internacional da SBQ - por três meses, em um dos centros mais 
tradicionais do mundo em ortopedia, fundado pelo Dr. Maurice 
Müller, um dos mais renomados da Europa. 

No concorrido processo seletivo, o Dr. Bruno Scatigna - que 
vai receber uma bolsa de US$ 5 mil durante o estágio - se 
destacou pela formação e pela liderança, especificamente 
em cirurgia preservadora do quadril, foco desse programa de 
estágio. “Depois do Dr. Maurice Müller, esse serviço foi chefiado 
pelo Dr. Reinhold Ganz, que também é um marco da cirurgia 
preservadora, desenvolveu várias técnicas e estudos a respeito. 
E hoje ele é chefiado pelo professor Moritz Tanast. É um centro 
mundial de excelência, que recebe profissionais do mundo 
todo, não só para tratamento, mas para fellowships”, descreve 
o Dr. Thiago Sampaio Busato, Presidente da Comissão de 
Educação Continuada (CEC) da SBQ.

Este é o primeiro convênio oficial da SBQ com um serviço de 
ortopedia fora do Brasil. “Este é o serviço mais importante de 
cirurgia preservadora do mundo. E o Bruno é um colega que 
se destacou no nosso processo seletivo. Os candidatos todos 
tinham um nível excelente, tinham uma boa formação, bons 
planos para a volta ao Brasil, mas ele foi o escolhido no round 
final”, observa o Dr. Thiago Sampaio Busato. “Nosso objetivo 
é realmente construir uma ponte científica duradoura com 
Berna para que se torne um intercâmbio realmente de ciência 
e de conhecimento para ambos os lados, porque o Brasil é um 
país muito forte em artroscopia de quadril, em vídeo, e Berna 
é um centro muito forte de cirurgia aberta, cirurgias de maior 
complexidade. Faz todo sentido essa ponte, e esperamos que 
seja o primeiro de muitos que ainda virão nos próximos anos”, 
completa. 

Leia, a seguir, entrevista com o Dr. Bruno Scatigna e saiba sua 
expectativa pelo estágio em Berna, na Suíça.

Dr. Bruno Scatigna, associado da SBQ (SP).

Dr. Bruno Scatigna durante apresentação no CBA.
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Revista O Quadril: O que o senhor espera desse período de 
aperfeiçoamento na Europa?
Bruno Scatigna: A expectativa é a melhor possível, afinal, não se 
trata apenas de uma experiência científica. Visitar um serviço 
por alguns dias ou semanas já é algo muito interessante, mas ter 
a oportunidade de passar cerca de três meses vivendo o serviço 
permite um contato muito mais profundo com o dia a dia, a prática, 
a organização e os hábitos locais. E, naturalmente, não estamos 
falando de qualquer instituição. O Inselspital é um dos principais 
hospitais universitários da Suíça e o hospital universitário de Berna, 
reunindo assistência altamente especializada, ensino e pesquisa. 
Na ortopedia, e particularmente na cirurgia do quadril, seu peso 
histórico é enorme. Por Berna passaram nomes que ajudaram 
a construir a história da nossa especialidade, como Maurice 
Müller, um dos fundadores da AO e personagem fundamental no 
desenvolvimento da artroplastia moderna, e Reinhold Ganz, cuja 
escola transformou nossa compreensão da cirurgia preservadora 
do quadril, com contribuições como a osteotomia periacetabular, 
a luxação cirúrgica segura e os conceitos relacionados ao impacto 
femoroacetabular. Essa escola teve continuidade com nomes como 
Klaus Siebenrock e Moritz Tannast. Para quem trabalha com cirurgia 
do quadril, e particularmente com preservação, estar em Berna 
significa poder conviver com uma escola que ajudou a construir 
muitos dos conceitos que utilizamos diariamente. 

Prédio do Inselspital, na Suíça, local do estágio.

Revista O Quadril: O que o senhor pode nos contar sobre a preparação para chegar a esse momento?
Bruno Scatigna:  Uma carreira médica é construída ao longo do tempo, com estudo, prática, exposição a diferentes 
experiências e, principalmente, disposição permanente para aprender. Decidir participar desse processo seletivo não foi uma 
decisão automática. Depois de alguns anos de carreira, compromissos profissionais e responsabilidades pessoais tornam 
uma experiência de três meses fora do país uma decisão que precisa ser bastante pensada. Ao mesmo tempo, acredito ter 
percorrido um caminho profissional e acadêmico que me permite aproveitar essa oportunidade de uma maneira diferente. 
Existe algo muito interessante em, depois de anos de prática médica, deliberadamente voltar à posição de aprendiz. Esse foi 
o principal propósito da minha candidatura: sair do ambiente habitual, observar outra escola, questionar conceitos e estar 
novamente aberto a aprender. Poder fazer isso representando o Brasil e a Sociedade Brasileira do Quadril na primeira edição 
desse fellowship torna a experiência ainda mais significativa. É uma grande honra, mas também uma responsabilidade.

Revista O Quadril: O processo seletivo foi rigoroso?
Bruno Scatigna: Acredito que tenha sido uma seleção bastante criteriosa. O Comitê de Educação Continuada da SBQ é 
formado por colegas de grande reconhecimento dentro da nossa sociedade e da ortopedia brasileira. Ser escolhido por 
profissionais que respeito torna essa oportunidade ainda mais especial e, naturalmente, aumenta minha responsabilidade 
em aproveitá-la da melhor maneira possível. Ao mesmo tempo, é importante dizer que, do ponto de vista do candidato, o 
processo de inscrição foi muito simples e bem organizado. Fiz inicialmente a aplicação pelo formulário disponível na área 
do associado no site da SBQ e encaminhei a documentação solicitada à secretaria. Todo o processo foi bastante tranquilo. 
Também existe um significado especial por se tratar da primeira edição dessa parceria. Espero aproveitar muito a experiência 
individualmente, mas gostaria também de contribuir para que esse caminho se consolide e possa ser percorrido por outros 
colegas da SBQ nos próximos anos.

Revista O Quadril:  Como o senhor vê o trabalho que a SBQ realiza em prol dos associados e os programas e projetos 
oferecidos pela Sociedade?
Bruno Scatigna: Participar das atividades da SBQ teve um papel importante na minha formação. O contato com colegas 
em cursos, aulas e congressos foi, muitas vezes, a semente de relacionamentos muito frutíferos, tanto do ponto de vista 
profissional quanto pessoal. Acredito que uma sociedade médica não oferece apenas congressos ou cursos. Ela cria uma 
comunidade, aproxima pessoas e, principalmente, pode criar oportunidades que individualmente seriam muito mais difíceis 
de construir. Esse fellowship é um exemplo muito concreto disso. Sem uma iniciativa como essa, promovida pela nossa 
Sociedade e criando uma ponte institucional com um serviço como o Inselspital, provavelmente seria muito mais difícil 
investir em uma experiência tão profunda e permanecer três meses fora de casa. Por isso, incentivo os colegas cirurgiões 
de quadril que ainda não são associados a se aproximarem da SBQ, participarem dos eventos e conhecerem os programas 
oferecidos. E, aos que já são associados, que realmente aproveitem essas oportunidades. Tenho também a convicção de 
que uma experiência como essa não deve terminar quando o fellowship acaba. Espero voltar de Berna trazendo novos 
conhecimentos, novas perguntas e novas ideias e poder compartilhar parte do que aprender com os colegas. Dessa forma, 
uma oportunidade individual pode contribuir também para o crescimento da nossa Sociedade e da própria cirurgia do 
quadril brasileira.
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Diretoria Científica

Diretoria Científica 
contribui para a 
programação científica 
de eventos e dissemina 
conhecimentos para os 
associados da SBQ

Além dos congressos relevantes neste ano, estão 
previstos eventos de destaque para 2027, como o  I 
Simpósio de Artroplastia, em abril, e o I Sunset SBQ, 
exclusivo para associados

A Diretoria Científica da SBQ tem focado sua atuação neste ano nas 
parcerias com as diversas Comissões da entidade, com destaque 
para as de Educação Continuada, Artroplastia, Trauma e Cirurgia 
Preservadora. Em conjunto com esses grupos de trabalho, a Diretoria 
Científica participa da definição da programação científica dos diversos 
eventos realizados pela Sociedade. “Buscamos fazer com que essa 
programação seja a mais abrangente possível, de modo que possamos 
estar presentes em todas as Regionais, por meio dos eventos, sejam 
locais, regionais ou nacionais”, observa o Dr. Tiago de Morais Gomes, 
Diretor Científico da SBQ.

Um dos principais eventos a ser realizado até o final deste ano é o I 
CONNEQ 2026, em Brasília, em conjunto com as Regionais Norte, 
Centro-Oeste e Nordeste da SBQ. 

Além disso, a Diretoria Científica da Sociedade ficou responsável por 
uma parte da programação científica do 58º Congresso Brasileiro de 
Ortopedia - CBO, a ser realizado pela Sociedade Brasileira de Ortopedia 
e Traumatologia (SBOT), de 18 a 20 de novembro, em Porto Alegre. “Nós 
montamos a programação científica no dia do quadril, na quarta-feira, 
dia 18”, conta o Dr. Tiago de Morais Gomes

Ainda com participação da Diretoria Científica da SBQ, houve o Fórum 
de Chefes de Serviço, durante a recém-realizada JOPPAQ, em Ribeirão 
Preto (SP). “Foi um momento muito importante de interação e de 
participação dos chefes de serviço credenciados à SBQ”, informou o Dr. 
Tiago de Morais Gomes

“Para o próximo ano, teremos três grandes eventos. Primeiro, o I 
Simpósio de Artroplastia, em abril; depois, o Congresso da SBQ, em 
Campos do Jordão (SP), em setembro, e o Sunset SBQ, um evento para 
só os associados. Este evento será realizado pela primeira vez nesta 
gestão, vai acontecer durante um fim de semana, com 10 horas de 
duração”, antecipa o Dr. Tiago de Morais Gomes

Área do associado
Uma outra frente de trabalho importante da Comissão Científica é a 
Área do associado. Nela, constam as vantagens que o associado da 
SBQ pode usufruir,  como o Orto Evidence. Disponível para todos os 
associados, esta plataforma tem os artigos e os temas mais importantes 
para os profissionais do quadril. 

Para os associados, no último dia 4 de julho, a Diretoria Científica 
realizou o Fórum SBQ Jovem, evento online com foco em mostrar as 
vantagens de ser um associado. “Nas discussões de casos, a gente falou 
sobre o uso de tecnologias, robôs e acesso a tecnologias. Também 
abordamos a discussão de como ter acesso à discussão de casos 
difíceis. Então, quem tem acesso à área do associado, pode acessar 
todos esses conteúdos relevantes”, ressalta o Dr. Tiago de Morais Gomes. 

Em 2027, haverá outra edição do Fórum SBQ Jovem, com foco em 
gestão. “Vamos abordar a gestão do consultório, a gestão da prática. 
O jovem tem muito essa preocupação, em relação a como ele vem, 
as dificuldades, os pacientes, enfim. Vamos tratar desses aspectos no 
próximo Fórum SBQ Jovem”, projeta o Diretor Científico da SBQ.
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Comissão de Comunicação e Divulgação

Campanha da Comissão de 
Comunicação e Divulgação celebra o 
Dia do Cirurgião do Quadril da SBQ

Valorizar o cirurgião do quadril e sua atuação na sociedade 
foi o objetivo da campanha do Dia do Cirurgião do Quadril da 
SBQ, celebrada em 29 de agosto. Idealizada pela Comissão 
de Comunicação e Divulgação da SBQ, a campanha ocorreu 
nas redes sociais da entidade, ressaltando o papel desses 
profissionais para o bem-estar e a saúde da população.

“O cirurgião do quadril é um profissional responsável por 
salvar vidas. Quando a gente pensa nos pacientes com 
fratura do fêmur proximal, que é uma urgência ortopédica, o 
cirurgião tem que ser capacitado e acostumado a fazer esse 
tipo de abordagem, trazendo o melhor para o nosso paciente. 
E ele também é responsável por tirar a dor do paciente, 
naqueles casos de alterações, principalmente de doenças 
degenerativas e lesões esportivas nessa articulação”, observa 
o Dr. Leandro Alves de Oliveira, Presidente da Comissão 
de Comunicação e Divulgação da SBQ. “Essa campanha 
visa explicar para o paciente que existe um profissional 
responsável pela saúde, tanto na prevenção como no 
tratamento das doenças do quadril, e que ele deve procurar 
o ortopedista. O Membro Titular da SBQ é aquele profissional 
mais capacitado para tratar dessa articulação”, ressalta.

Na visão do Dr. Leandro Alves de Oliveira, campanhas como 
essa são importantes também para fortalecer a marca da 
SBQ junto à mídia e na internet. “Esse tipo de campanha é 
a tentativa de popularizar e mostrar para a sociedade que 
existe um médico especialista nessa área, o que, com certeza, 
reforça a marca. Não só da instituição, mas a gente consegue, 
com isso, aproveitar a capilaridade que as mídias sociais têm, 
explicando e orientando a população em geral que, caso ela 

tenha dor ou sinta algum problema no quadril, existe um profissional titulado nessa área, o mais indicado 
para tratar doenças dessa articulação”, explica o Presidente da Comissão de Comunicação e Divulgação da 
SBQ.

Campanhas de conscientização
A intenção da Comissão de Comunicação e Divulgação é aproveitar a maior capilaridade das redes 
sociais, como o Instagram e o LinkedIn, para realizar outras campanhas de conscientização. Uma das mais 
importantes é a de prevenção de fratura nos idosos. “Sabemos que os pacientes idosos são mais suscetíveis 
à fratura do quadril, mesmo após uma queda de baixa energia. Um trauma simples pode levar a esse tipo 
de fratura e precisamos conscientizar o público de que isso exige um tratamento, que é eficaz, que é uma 
emergência”, alerta o Dr. Leandro Alves de Oliveira. “E também é uma função do médico explicar os riscos 
dessa fratura e, principalmente, a prevenção. Se a gente consegue fazer uma boa campanha através das 
redes sociais, também vamos despertar nas pessoas curiosidade sobre o assunto, além de gerar mídia 
espontânea em rádio, na televisão e nos jornais, para que os colegas da SBQ em várias regiões do Brasil 
expliquem a importância de o paciente procurar o Membro Titular da SBQ”, descreve.
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LinkedIn da SBQ
Dentro desses propósitos, a Sociedade Brasileira de Quadril (SBQ), por meio da Comissão de 
Comunicação e Divulgação, segue reativando seu perf il no LinkedIn com o projeto “SBQ na Prática”, 
que convida os associados a compartilhar experiências e casos do cotidiano. A iniciativa, solicitada 
pela Diretoria Executiva, visa promover intercâmbio institucional e estreitar laços com sociedades 
médicas internacionais, fortalecendo a troca de conhecimento e avanços científ icos na área do 
quadril. O projeto busca evidenciar o raciocínio clínico e a expertise dos cirurgiões brasileiros, 
valorizando sua competência técnica e ampliando a visibilidade da SBQ no cenário global.

“A página da SBQ no LinkedIn é um canal voltado à divulgação das principais iniciativas, projetos e 
eventos promovidos pela Sociedade”, reforça Rafael Tavares, membro da Comissão de Comunicação 
e Divulgação da SBQ. “Convidamos os colegas a compartilharem casos relevantes de reconstrução 
articular, revisão de artroplastia do quadril, cirurgia preservadora, f raturas desaf iadoras, complicações 
pós-operatórias ou achados incomuns que possam despertar o interesse e estimular a discussão 
entre cirurgiões do quadril no Brasil e no exterior”, explica o Dr. Rafael Tavares.

Como participar?

Para padronizar as postagens e maximizar a qualidade e o engajamento no LinkedIn, os 
associados devem seguir o seguinte padrão de envio dos textos:

Slide 1: Título chamativo
Exemplo: “revisão complexa de artroplastia total do quadril”

Slide 2: História clínica (breve, objetiva)
Slide 3: Exames de imagem (Rx/TC)
Slide 4: Desafio/problema
Slide 5: Conduta adotada
Slide 6: Resultado
Slide 7: Take-home message (aprendizado principal)

Os textos e imagens devem ser enviados para o e-mail: divulgacao@sbquadril.org.br
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Comissão de Ensino e Treinamento

Quadricurso e aplicação das provas-bônus concentram 
as ações da Comissão de Ensino e Treinamento da SBQ

O Quadricurso e a aplicação das provas-bônus para os Aperfeiçoandos estão entre as 
principais realizações da Comissão de Ensino e Treinamento da SBQ ao longo deste 
ano. “Além disso, trabalhamos constantemente junto com a Comissão de Tecnologia 
da Informação e com a Diretoria Científ ica na plataforma denominada DICA, na 
qual os Aperfeiçoandos que estão fazendo o curso de aperfeiçoamento registram as 
atividades que o Serviço desenvolve, das quais eles participam, o que serve também 
como ferramenta importante de acompanhamento e de avaliação”, explica o Dr. Bruno 
Jannarelli, Presidente da Comissão de Ensino e Treinamento da SBQ.

Comissão de Ensino e Treinamento (CET) da SBQ reunida.

Membros da CET reunidos para elaboração de 
prova oral.

O Quadricurso é uma atividade anual, 
desenvolvida e oferecida pela Comissão 
de Ensino e Treinamento da SBQ, realizada 
por meio de encontros mensais online, 
aos sábados pela manhã. Nessas reuniões, 
são apresentados os mais variados temas 
de importância para o conhecimento 
e também relacionados aos capítulos 
de estudo para a prova de aquisição do 
título de especialista da SBQ. “Nesses 
encontros, renomados colegas, jovens 
especialistas e aperfeiçoandos dos mais 
diversos serviços do Brasil apresentam e 
debatem esses temas em forma de aulas 
didáticas, mesas-redondas e discussões 
de casos clínicos”, descreve o Dr. Bruno 
Jannarelli. “Dessa forma, oferecemos, para 
todos os aperfeiçoandos, aos candidatos 
ainda na busca do título de especialista 
e para todos aqueles interessados nas 
áreas da cirurgia do quadril, um conteúdo 
didático permanente no site da SBQ para 
pesquisa e acompanhamento”, reforça 
o Presidente da Comissão de Ensino e 
Treinamento da SBQ.
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Aplicação de prova oral durante o Congresso Brasileiro de Cirurgia do Quadril (CBQ) em Foz do Iguaçu.

Provas-bônus
A Comissão também tem trabalhado intensamente na elaboração e na aplicação das 
chamadas provas-bônus, que são duas avaliações anuais que antecedem a prova teórica 
e a prova escrita f inal do título de especialista em cirurgia do quadril. “Essas avaliações 
também são def inidas com base nos temas de evolução do ganho de conhecimento e de 
estudo dos aperfeiçoandos, desde os temas mais básicos até os temas mais complexos, 
dentro da cirurgia do quadril”, observa o Dr. Bruno Jannarelli.

Entre os objetivos principais da prova-bônus está proporcionar uma nota adicional à 
avaliação teórica f inal para os aperfeiçoandos. São avaliações divididas em duas etapas 
de 50 questões: a primeira, com os temas mais básicos da cirurgia do quadril, e a segunda, 
com os temas mais complexos. “Além disso, a prova-bônus permite que o aperfeiçoando 
crie uma intimidade com o perf il de questões aplicadas durante as provas da SBQ, treine 
os temas principais cobrados, criando uma certa intimidade com a aplicação de provas 
online, método aplicado em todas as provas da etapa teórica”, ressalta.

Outro aspecto importante da prova-bônus é servir como acompanhamento, pelos chefes 
de serviço de formação, da evolução dos estudos dos seus aperfeiçoandos. “Assim, eles 
podem entender em que patamar de qualidade esse aperfeiçoando está, para que haja 
tempo hábil de algum tipo de intervenção, principalmente uma ajuda, uma orientação 
de estudo, uma melhora das condições didáticas dentro do próprio serviço, para que 
esse aperfeiçoando consiga a sua aprovação ao título de especialista”, informa o Dr. 
Bruno Jannarelli.

A Comissão de Ensino e Treinamento também participa da forma tradicional de avaliação, 
que consiste nas etapas da prova principal do título de especialista: teórica e a prova 
teste, que, juntamente com as notas da prova-bônus, irão permitir ao candidato adquirir 
a pontuação mínima necessária (6 pontos) para ser aprovado. “Só assim, ele estará apto a 
realizar a prova oral, considerada como a parte prática, realizada dentro dos Congressos 
Nacionais da SBQ, a cada dois anos”, completa o Presidente da Comissão. “Com esse 
conjunto de ações, o grande objetivo da SBQ, a longo prazo, é a padronização dos 
serviços de aperfeiçoamento, permitindo um melhor acompanhamento da formação do 
cirurgião de quadril no nosso país”, f inaliza.

Comissão de Ensino e Treinamento da SBQ:
Dr. Bruno Jannarelli - Presidente 
Dr. Hilton Barros (Alagoas) - Vice-Presidente 
Dr. Walter Riccioli (São Paulo) 
Dr. Marcos Tadeu  Caires (Belo Horizonte)
Dr. Josiano Valério (Curitiba) 
Dr. Marcelo Guimarães (Porto Alegre) 
Dr. Osamu Kimura (Rio de Janeiro)
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II Simpósio de Trauma de Itaipava: ciência, união e 
compromisso com a cirurgia do quadril

O II Simpósio do Comitê de Trauma da Sociedade 
Brasileira do Quadril, realizado durante o Congresso 
de Itaipava, consolidou-se como um dos grandes 
encontros científ icos dedicados ao trauma do quadril 
no país. Com a presença de mais de 270 participantes, 
o evento superou as expectativas e foi marcado 
pela excelência científ ica, pela intensa troca de 
experiências e, sobretudo, pelo espírito de união que 
envolveu palestrantes, debatedores, organizadores e 
congressistas.

Durante o Simpósio, foram abordados os principais 
desaf ios relacionados às f raturas da pelve, do 
acetábulo e da região proximal do fêmur, incluindo 
as complexas lesões da cabeça e do colo femoral. As 
discussões contemplaram desde os fundamentos 
diagnósticos e as indicações terapêuticas até 
as técnicas de redução e f ixação, os avanços 
tecnológicos, o tratamento das complicações, das 
falhas e das situações que exigem reconstruções 
complexas.

As palestras, ministradas por prof issionais de 
reconhecida experiência, apresentaram elevado 
nível científ ico, sempre acompanhadas de debates 
f rancos, objetivos e aplicáveis à prática cotidiana. 
Mais do que transmitir conhecimento, o encontro 
proporcionou um ambiente aberto à discussão de 
condutas, ao compartilhamento de dif iculdades e 
à construção coletiva de soluções para os desaf ios 
enfrentados diariamente pelos cirurgiões que atuam 
no trauma do quadril.

O sucesso do simpósio foi resultado direto do trabalho 
coeso e incansável de todo o Comitê de Trauma da 
SBQ. Cada integrante participou ativamente não 
apenas da programação científ ica, mas também da 
concepção, da organização e da realização do evento.

Membros da Comissão de Trauma da SBQ tiveram participação ativa no II Simpósio de Trauma de Itaipava.
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O evento foi chancelado pela Sociedade Brasileira do 
Quadril – SBQ, instituição que acreditou na proposta 
e ofereceu o suporte necessário para sua realização. 
Esse respaldo foi decisivo para que o Simpósio 
alcançasse sua dimensão científ ica, institucional e 
humana.

O II Simpósio de Trauma de Itaipava demonstrou 
que, quando existe união, propósito e disposição 
para compartilhar conhecimento, é possível 
construir algo verdadeiramente relevante. Foram 
dias de aprendizado, reencontros, novas amizades e 
fortalecimento dos vínculos entre prof issionais que 
dedicam suas vidas ao cuidado dos pacientes vítimas 
de trauma.

Para o próximo ano, o Comitê de Trauma prepara o 
lançamento do livro “Fraturas da Região Proximal 
do Fêmur”, obra coletiva que reunirá especialistas 
de todo o país. Também ampliaremos o apoio às 
Regionais em seus eventos e iniciativas de ensino, 
contribuindo para a difusão do conhecimento sobre 
o trauma do quadril, da pelve e do acetábulo.

Reaf irmamos nosso respeito e comprometimento com cada membro da SBQ, trabalhando sempre pela 
integração, pelo aprimoramento prof issional e pela difusão do conhecimento científ ico em trauma do 
quadril, da pelve e do acetábulo, contribuindo de maneira unida e responsável para o seu contínuo 
crescimento e trazendo os valores de respeito, ética e união, que são os pilares de nossa Sociedade 
Brasileira do Quadril (SBQ).

Comissão de Trauma da SBQ:

Dr. Rolix Hoffmann (Presidente)
Dr. Christiano Saliba Uliana
Dr. Mustafa Ahmad Zoghbi
Dr. Thiago Aguiar Cavalcante de Oliveira
Dr. André Lourenço Pereira
Dr. Francisco Ramiro Cavalcante
Dr. Carlos Guilherme Weissheimer Berwanger
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Comissão de TI da SBQ trabalha 
em diversas ferramentas para 
melhorar a performance dos 
cirurgiões do quadril

Nos últimos meses, a Comissão de Tecnologia da Informação 
da SBQ tem trabalhado de maneira mais próxima da Comissão 
de Ensino e Treinamento. Os integrantes da Comissão de TI 
têm dedicado boa parte dos trabalhos à reformulação da área 
do Aperfeiçoando. “Estamos fazendo revisão geral nessa área 
de acompanhamento das atividades dos residentes, que já 
era feita pelo DICA, nossa plataforma de acompanhamento. 
Essa é uma forma de a Comissão de Ensino e Treinamento 
avaliar como está a performance do Aperfeiçoando, avaliar 
a rotina e o andamento dos serviços credenciados à SBQ”, 
explica o Dr. Hélio Ismael da Costa, Presidente da Comissão 
de Tecnologia da Informação da SBQ.

A partir de uma força-tarefa formada por membros da 
Comissão de Ensino e Treinamento e da Comissão de 
Tecnologia da Informação, essa reformulação ganhou corpo, 
para alcançar uma maior abrangência e adesão por parte 
dos Aperfeiçoandos e dos Serviços credenciados também.

“Outro objetivo é tornar o uso do DICA, além de bem difundido, 
fazer um tutorial, criando uma estrutura de aprendizado 
no uso dessa ferramenta, o que é muito importante para o 
Serviço, para a SBQ e para o Aperfeiçoando”, reforça o Dr. 
Hélio Ismael da Costa.

Diretório
Outra ação realizada pela Comissão de Tecnologia da 
Informação da SBQ é a ampliação do diretório da SBQ. “Ele 
se tornou um diretório administrativo. Já temos um modelo 
próprio de gestão, pelo qual a SBQ já vem primando há muito 
tempo, com uma gestão eficiente e ativa. Agora, vamos 
transformar isso em uma plataforma na qual será gerenciada 
não só a parte administrativa da SBQ, mas também a parte 
de eventos. Assim, o DICA vai crescer e se tornar uma 
ferramenta bem ampla, de acompanhamento e de ensino, e 
de gestão da própria SBQ”, projeta o Presidente da Comissão 
de TI da SBQ.

Dessa forma, a expectativa é que a instituição ganhe eficiência, com acesso aos diversos recursos através dos 
aplicativos da plataforma. “Os dados poderão ser encontrados e acessados em tempo real, em qualquer lugar 
do mundo, em virtude de um uso bem adequado e estruturado das tecnologias que a gente tem hoje”, diz o 
Dr. Hélio Ismael da Costa.

Entre os recursos que estarão disponíveis estão ferramentas de inteligência artificial e Power BI. A estimativa 
é que, até o final deste ano, ela já esteja rodando em sistema operacional de teste, para poder ser oficialmente 
lançada em 2027.

Planejamento de cirurgias
Outra frente de trabalho da Comissão de TI da SBQ é o desenvolvimento de uma ferramenta que vai auxiliar 
o cirurgião do quadril no desenvolvimento e no planejamento das cirurgias. “Estamos atuando em parceria 
com uma empresa de São Paulo, por intermédio do Dr. Fábio Devito, presidente da Regional Paulista, que 
proporcionou essa possibilidade. Provavelmente, deveremos desenvolver, nos próximos meses, uma ferramenta 
de planejamento pré-operatório para os associados e para os Serviços de formação da SBQ. O objetivo é trazer 
mais qualidade na atenção à saúde dos pacientes que têm procurado os médicos e especialistas em quadril 
associados e registrados na SBQ”, finaliza o Dr. Hélio Ismael da Costa, Presidente da Comissão de Tecnologia 
da Informação da SBQ.

Dr. Hélio Ismael da Costa, Presidente da 
Comissão de TI da SBQ.
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Comissão de Cirurgia Preservadora tem intensa 
programação de educação continuada

A Comissão de Cirurgia Preservadora da Sociedade Brasileira do Quadril (SBQ) vem 
desenvolvendo, ao longo de 2026, uma intensa programação voltada à educação 
continuada, à atualização científ ica e ao treinamento técnico, buscando ampliar cada 
vez mais a participação da cirurgia preservadora dentro da nossa Sociedade.

Um dos principais acontecimentos do ano foi o 4º Simpósio Brasileiro de Cirurgia 
Preservadora da SBQ, realizado em maio, no Hospital Israelita Albert Einstein, em São 
Paulo. O evento consolidou-se como um dos mais importantes encontros dedicados à 
cirurgia preservadora do quadril no Brasil, reunindo mais de 450 participantes, entre 
especialistas, ortopedistas, residentes e f isioterapeutas.

Durante quatro dias de atividades, o Simpósio combinou programação teórica e 
treinamento prático. Foram realizados workshops dedicados à ultrassonograf ia do 
quadril e a procedimentos intervencionistas guiados por ultrassom, incluindo inf iltrações 
intra e extra-articulares, além de treinamento específ ico em artroscopia do quadril.

A programação científ ica contou com a participação de alguns dos principais 
especialistas brasileiros em cirurgia do quadril e teve como convidados internacionais 
Andrea Spiker e Srino Bharam, dos Estados Unidos, e Claudio Mella, do Chile. A presença 
desses especialistas permitiu ampla discussão sobre os principais temas da cirurgia 
preservadora contemporânea, troca de experiências e aproximação entre diferentes 
centros nacionais e internacionais.

Outro importante espaço para a Comissão em 2026 foi a XX JOPPAQ – Jornada Paulista 
de Patologia do Quadril, que aconteceu em Ribeirão Preto (SP). Dentro da programação, 
a cirurgia preservadora teve participação tanto na grade científ ica quanto em atividades 
práticas.

Foi realizado um workshop dedicado ao uso da ultrassonograf ia no diagnóstico e 
no tratamento das patologias do quadril, abordando técnicas de inf iltração guiada, 
utilização de ácido hialurônico, plasma rico em plaquetas (PRP) e outras possibilidades 
de tratamento intervencionista. A programação foi complementada por discussões 
teóricas sobre temas atuais da cirurgia preservadora.

Paralelamente aos eventos presenciais, a Comissão está estruturando novas iniciativas de 
educação continuada. Entre elas está a produção de uma série de aulas sobre as principais 
patologias relacionadas à preservação do quadril, que deverá ser disponibilizada nos 
canais digitais da SBQ, incluindo o YouTube, ampliando o acesso ao conteúdo científ ico 
para associados, residentes e prof issionais interessados na área.

Momentos do 4º Simpósio Brasileiro de Cirurgia Preservadora da SBQ, realizado em maio, no Einstein 
Hospital Israelita, em São Paulo.
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Para 2027, um dos principais projetos será a realização de um Cadaver Lab de artroscopia 
do quadril, concebido como um evento de treinamento avançado, associando 
fundamentação teórica, discussão técnica e atividade prática em cadáver. A proposta é 
proporcionar uma experiência de ensino aprofundada, abrangendo desde os princípios 
da artroscopia até técnicas e procedimentos de maior complexidade.

A Comissão também será responsável pela elaboração da programação relacionada à 
cirurgia preservadora no Congresso Brasileiro do Quadril de 2027, buscando construir uma 
grade abrangente, atual e baseada nas principais evidências científ icas e controvérsias 
da especialidade.

Outro projeto em desenvolvimento é a elaboração de um consenso sobre temas 
relevantes da cirurgia preservadora do quadril, reunindo especialistas para estabelecer 
recomendações fundamentadas na literatura e na experiência de prof issionais de 
referência na área.

Todas essas iniciativas também procuram fortalecer a integração internacional da SBQ, 
especialmente por meio da proximidade com a ISHA – The Hip Preservation Society, 
principal sociedade internacional dedicada à preservação do quadril. A parceria e o 
intercâmbio entre as duas sociedades representam uma importante oportunidade 
para ampliar projetos educacionais, científ icos e de pesquisa e aumentar ainda mais a 
participação brasileira no cenário internacional da cirurgia preservadora.

Com essa agenda, a Comissão de Cirurgia Preservadora busca consolidar um trabalho 
baseado em educação, treinamento, produção científ ica e integração nacional e 
internacional, contribuindo para o desenvolvimento contínuo da cirurgia preservadora 
do quadril no Brasil.

Leandro Calil
Presidente da Comissão de Cirurgia Preservadora SBQ - 2026-2027
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Correndo por um 
grande objetivo

O Dr. André Lourenço compartilha seu exemplo 
de persistência em busca de mais qualidade 
de vida: em três anos, passou de sedentário a 
participante de corridas de rua e maratonas.

Em novembro de 2023, o ortopedista e cirurgião 
do quadril André Lourenço fez uma viagem para 
a Disney com a família que mudou sua vida para 
sempre. Na companhia do f ilho Lucas - então com 
apenas 1 ano e 8 meses - e da esposa Bárbara (com 
quem teve a segunda f ilha, Olívia), ele praticamente 
não conseguiu aproveitar o passeio. Ficava todo 
tempo cansado, sem disposição para brincar com o 
pequeno. “Essa foi a gota d’água. Voltei da viagem 
e pus na cabeça que eu tinha que mudar de vida”, 
af irma Dr. André. Na época, ele estava muito acima 
do peso, resultado de quatro anos de sedentarismo 
- uma postura que contrastava com a boa qualidade 
de vida que ele sempre teve, até a faculdade. “Antes 
da residência de ortopedia, eu gostava de praticar 
esportes e tinha uma vida razoavelmente ativa. Mais 
para o f inal da residência, especialização e depois com 
a pandemia, eu entrei num ciclo de sedentarismo, 
com muito trabalho, hábitos ruins e ganho de peso 
que durou muitos anos e foi muito ruim pra minha 
saúde no geral”, relata.

O fato é que os quilos a mais representavam um 
grande desaf io a ser vencido, o que aconteceu 
graças a muita determinação, orientação 
médica e dedicação pessoal. “O início é muito 
dif ícil, precisa de força de vontade mesmo. Mas 
eu sempre tive apoio de todos ao redor, o que 
facilitou muito”, conta o Dr. André Lourenço.

Trajetória exemplar
Ele tinha motivos de sobra para mudar de 
vida. Af inal, sua trajetória pessoal sempre foi 
repleta de bons exemplos, que inspiraram 
suas conquistas prof issionais. “Minha mãe é 
médica e sempre tive seu exemplo em casa. 
Desde o Ensino Médio, eu já tinha decidido que 
queria fazer medicina e me interessava muito 
pelos desaf ios da prof issão”, conta. “Passei no 
Vestibular direto do Ensino Médio, me formei 
na UFMG, f iz residência no Hospital das Clínicas 
da UFMG (na época, fui o primeiro lugar geral 
do PSU, o processo seletivo unif icado para 
grande parte dos hospitais de Minas Gerais) 
e f iz aperfeiçoamento em cirurgia do quadril 
também no Hospital das Clínicas da UFMG”, 
detalha o Dr. André Lourenço. 

A escolha pela ortopedia foi natural, e veio 
no início da faculdade. Ele conta que gostava 
da ideia de fazer uma especialidade clínica 
cirúrgica, além da paixão pelo futebol e esportes 
em geral. “Eu tive oportunidades de estágio 
e iniciação científ ica na área. A cirurgia do 
quadril veio durante a residência, por um gosto 
pessoal pela área e também por oportunidades 
de trabalho”, conta Dr. André.

Disputando maratona em Sydney, na Austrália.

Na ocasião da viagem para a Disney, que mudou sua 
vida para sempre.
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Saúde
Na ocasião da viagem que mudou sua vida, o cirurgião do quadril 
tinha, teoricamente, uma vida muito boa. “Prof issionalmente, eu estava 
bem, tinha um f ilho pequeno saudável, minha esposa estava grávida 
da minha segunda f ilha, uma família presente e bons amigos”, relata. 
“Apesar disso tudo, eu sentia que minha saúde estava muito ruim: não 
tinha ânimo para quase nada, não fazia mais esportes, fazia poucas 
atividades ao ar livre e me sentia sempre sem energia”, conta.

Na volta da Disney, no dia 18 de dezembro de 2023, tudo começou a 
mudar. Ao mesmo tempo, ele marcou consultas com um nutricionista 
e um endocrinologista, contratou um personal trainer, um psicólogo 
e avisou todos amigos e familiares: o processo de mudança tinha 
começado. “Eu queria fazer esse processo da forma mais natural do 
mundo, então não f iz cirurgia e não tomei nenhuma medicação. Eu 
estava disposto a fazer de tudo, mas queria que fosse gradual”, observa.

O Dr. André conta que ele começou as mudanças da forma mais básica 
possível: pela dieta, pelo sono e pelas atividades f ísicas. “No início, é 
tudo muito básico, eu praticamente só andava de bicicleta na academia 
do prédio e treinava com o personal três vezes por semana, e já era 
muito suf iciente”, detalha. “A dieta foi o mais importante, eu era 100% 
disciplinado. E não precisei fazer uso de ‘canetinhas’ emagrecedoras ou 
antidepressivos, o que foi muito bom. Mas, se tivesse precisado, teria 
usado, sem problemas”, af irma.

Resultados
A determinação para chegar a uma nova qualidade de vida foi 
fundamental nessa trajetória de transformação. E o Dr. André Lourenço 
vivenciou isso dia a dia. “O processo em si é muito longo. Se no início 
você só pensa no resultado f inal, pode desanimar. Eu tentava viver um 
dia depois do outro, ser um pouco melhor a cada dia”, conta. “À medida 
que os resultados aparecem, mesmo que iniciais, você se motiva e 
f ica um pouco mais fácil continuar. A família e os amigos foram muito 
importantes, eles me apoiaram totalmente. Sem dúvida, foram parte 
fundamental do processo”, ressalta.

Exatamente um ano depois, o médico estava em um novo estado de 
bem-estar e disposição: voltou a correr na rua e começou a andar de 
bicicleta, com o objetivo mais de performance do que somente para 
fazer exercícios f ísicos. “Fui aumentando gradativamente o volume de 
corrida, inicialmente em provas de 5km. Depois, f iz várias provas de 
10km, praticamente duas por mês”, conta. “Depois que já tinha feito 
umas 10 provas de 10km, resolvi treinar pra fazer uma de 16km, depois 
outra, de 18km (a Volta da Pampulha, em Belo Horizonte)”, relata.

Dr. André (centro) em evento médico.

Com o filho Pedro, depois de mais uma 
prova completada.

Dr. André Lourenço: muito 
mais disposição e qualidade 
de vida, depois do processo de 
transformação.

Maratona de Sydney foi completada 
em menos de 4 horas.

Mas ele ainda não estava satisfeito: queria 
disputar uma maratona. Em outubro de 
2025, 11 meses depois que tinha voltado 
a correr, ele se inscreveu para o sorteio 
de uma maratona e foi contemplado. 
“Contratei um treinador específ ico de 
corrida e comecei a treinar”, diz, animado. 
A prova aconteceu no último dia 30 de 
agosto, em Sydney, na Austrália. “Foram 
praticamente 10 meses de treinos focados 
na prova. Foi muito bom: completei bem 
e f iz abaixo de 4 horas. Tenho planos 
de continuar na modalidade e já estou 
inscrito em outras maratonas: Berlim, 
ainda neste ano, e Londres, em 2027”, 
projeta o Dr. André.

Com tantos resultados animadores, ele 
incentiva a todos que querem e buscam 
uma transformação na qualidade de vida. 
“Meu conselho para qualquer um que 
tenha um objetivo semelhante é começar, 
buscar apoio das pessoas ao seu redor, 
ter paciência e focar em vencer cada dia. 
Comemore as pequenas vitórias durante o 
processo e tudo f ica mais fácil e prazeroso”, 
aconselha. 

Vamos começar?




