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Palavra do Presidente

É com grande entusiasmo que apresentamos 
a primeira edição da revista O Quadril sob a 
gestão 2024/2025. Esta publicação representa 
um importante meio de comunicação para 
a Sociedade Brasileira do Quadril (SBQ), 
trazendo as últimas novidades, eventos e 
reflexões sobre ortopedia e medicina em 
nosso país.

Nesta edição, destacamos diversas matérias 
de relevância para a comunidade médica e 
ortopédica. Iniciamos com a análise das novas 
diretrizes de publicidade médica do Conselho 
Federal de Medicina (CFM) e seu impacto na 
prática clínica e na relação médico-paciente.

Também apresentamos a nova diretoria da 
SBQ para o biênio 2024/2025, comprometida 
com o avanço da ortopedia e da saúde do 
quadril no Brasil. Prestamos homenagem ao 
Dr. José Carlos Affonso Ferreira, reconhecendo 
sua contribuição inestimável para a ortopedia 
brasileira e seu legado na comunidade 
médica.

Destacamos ainda informações essenciais 
sobre o 3º Simpósio Brasileiro de Cirurgia 
Preservadora da SBQ, que será realizado 
em São Paulo, reunindo especialistas para 
discutir e compartilhar conhecimentos sobre 
cirurgia preservadora do quadril. Além disso, 
informamos sobre a Jornada Avançada do 
Quadril de Campinas, marcada para o mês de 
abril.

Não deixamos de trazer as últimas notícias das 
Regionais da SBQ, uma agenda completa de 
eventos e um artigo de opinião assinado pelo 
nosso ex-presidente da SBQ Marco Pedroni 
que saiu na mídia.

Desejamos uma excelente leitura e 
aguardamos ansiosamente sua participação 
na próxima edição!

Marcos Giordano
Presidente da SBQ
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Expediente

O Quadril é o informativo oficial da 
Sociedade Brasileira do Quadril.

As opiniões nas entrevistas 
e artigos assinados não 
refletem, necessariamente, a 
opinião da Diretoria da SBQ. 
Reprodução permitida, desde 
que citada a fonte. 
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Notícias

Começam a valer as novas diretrizes de 
publicidade médica do Conselho Federal 
de Medicina
Entre as principais novidades estão a permissão de uso de redes sociais para 
fins de propaganda, o uso de banco de imagens comparativas de pacientes, a 
divulgação de valores de consultas e procedimentos.

O Conselho Federal de Medicina (CFM) 
implementou novas regras para publicidade 
médica, incluindo o uso de redes sociais, 
imagens comparativas e divulgação de valores 
de consultas e procedimentos. A Resolução CFM 
nº 2.336/2023 substitui a anterior, a Resolução 
CFM nº 1.974/2011, entrando em vigor em 
março de 2024 após um processo consultivo 
abrangente.

Após mais de três anos de consulta pública, 
incluindo mais de 2.600 sugestões e quatro 
webinários, o plenário do CFM atualizou suas 
regras para a publicidade médica. O novo texto 
permite que médicos promovam seus serviços 
nas redes sociais, destaquem equipamentos 
de seus locais de trabalho e usem imagens 
educativas de pacientes ou de bancos de 
imagens.
As principais mudanças incluem:

•	 Uso de redes sociais para promoção 
profissional, incluindo compartilhamento 
de trabalhos, imagens (incluindo selfies) e 
vídeos educativos;

•	 Permissão para compartilhamento de 
postagens de pacientes, elogios e feedbacks, 
desde que respeitada a privacidade;

•	 Informação de valores de consultas e 
procedimentos, com vedação de práticas 
comerciais inadequadas;

•	 Restrições à garantia de resultados, 
exposição de consultas em tempo real e 
propaganda em locais inapropriados.

As novas regras também permitem o uso de 
imagens de pacientes para fins educativos, 
desde que sigam critérios específicos de 
anonimato e contextualização adequada dos 
resultados. Essas medidas visam modernizar 
e regular a publicidade médica, promovendo 
uma prática ética e responsável. Para conhecer 
as novas diretrizes na íntegra, acesse: https://
s i s te m a s .c f m .o rg . b r/n o rm a s /v i s u a l i z a r/
resolucoes/BR/2023/2336
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Páginas Amarelas

SBQ reúne nova diretoria 
para o biênio 2024/2025

CONHEÇA A DIRETORIA E OS PRESIDENTES REGIONAIS 

A Sociedade Brasileira do Quadril (SBQ) realizou 
a reunião inaugural de sua nova diretoria para o 
biênio 2024/2025 no Rio de Janeiro, em fevereiro. O 
Dr. Marcos Giordano, presidente da SBQ, expressou 
confiança na equipe recém-eleita, destacando sua 
expertise e complementaridade de habilidades: “Nós 
nos elegemos com uma proposta muito bem definida, 
com uma equipe muito capacitada, pessoas com 
muita experiência e competência dentro da SBQ. 
É uma equipe que realmente tem competências 
complementares.”

A chapa única “Vanguarda e Tradição” foi eleita 
por votação entre os associados presentes, com 
238 votos favoráveis (e 6 nulos), de um total de 244 
votos. O Conselho Fiscal para o mesmo período foi 
igualmente eleito, com um total de 231 votos apurados. 
A composição da nova Diretoria, Presidentes Regionais 
e Conselho Fiscal, ficou assim definida:

Da esquerda para a direita, de pé: Marcos Contreras  (SC), Alex Fabiano (MG), Alexandre Meirelles  (BA), Rolix Hoffmann (RJ), Thiago Fucs (PR), Luiz 
Penteado(RS), Raul Lins  (PE), Hélio Costa  (DF), Henrique Gurgel (SP), Ezequiel Ungaretti (RS), Patrick Godinho (DF). Sentados: Ricardo Horta (MG), 
Thiago Busato (PR), Osvaldo Pires (SP), Marcos Giordano (RJ), Carlos Vassalo (MG), José Milton (MT) e Tiago Gomes (CE).
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Páginas Amarelas

16ª Edição da TAA-SBQ: 
Mais de 90 candidatos 
prontos para o exame
No próximo dia 6 de abril, às 9 horas, a Comissão 
de Educação Continuada da Sociedade Brasileira 
do Quadril realizará a etapa teórica do exame 
para obtenção do Título de Associado Aspirante 
da SBQ (TAA-SBQ). O exame será realizado de 
forma online, através da plataforma EduCat.

De acordo com Ricardo Horta, Presidente da 
Comissão, mais de 90 candidatos estão inscritos 
e aptos para realizar o teste da 16ª edição da 
prova. Horta destaca a relevância deste exame, 
explicando que ele é uma das etapas necessárias 

para ingressar no quadro de associados 
titulares da SBQ. Ele ressalta que é obrigatório 
para profissionais médicos ortopedistas e 
traumatologistas, membros titulares quites 
da SBOT, que desejam se tornar Associados 
Aspirantes da SBQ. Além disso, é necessário 
alcançar a pontuação mínima exigida, de acordo 
com o desempenho no exame, em um intervalo 
de até cinco anos.

Núcleo de Ensino e Treinamento da CEC
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Páginas Amarelas

A Sociedade Brasileira do Quadril (SBQ) se 
despede e lamenta o falecimento do Dr. José 
Carlos Affonso Ferreira, co-fundador e ex-
presidente da SBQ durante o período de 1989 
a 1992. Reconhecido internacionalmente por 
sua expertise em ortopedia e traumatologia, o 
profissional deixou um legado inestimável para a 
comunidade médica brasileira.

Ao relembrarmos sua trajetória como professor, em Jundiaí e em Campinas - PUC e Unicamp, sua influência 
e dedicação contribuíram para a formação de muitos médicos. Ele foi responsável por fundar o serviço de 
residência do Centro Médico de Campinas e praticamente todos os serviços de Ortopedia na cidade. Pioneiro 
na Artroplastia de joelho e do quadril, Dr. Ferreira contribuiu significativamente para o avanço da ortopedia, 
participando ativamente na implementação e modernização do TEOT da SBOT.

O médico e ex-presidente da SBQ Marco Pedroni, lamenta 
a perda e enfatiza a trajetória do co-fundador da sociedade. 
“Com grande pesar, lamentamos o falecimento do 
Professor José Carlos Afonso Ferreira, figura fundamental 
na fundação da Sociedade Brasileira do Quadril, ao lado 
do saudoso Dr. Rudelli. Sua contribuição como pioneiro 
na ortopedia e traumatologia brasileira é inestimável, 
tendo dedicado muitos anos de sua vida ao avanço 
dessas áreas. O legado do Professor José Carlos como 
desbravador da cirurgia do quadril no Brasil perdurará 
como fonte de inspiração para seus alunos e seguidores. 
Sua partida deixa um vazio profundo em nossos corações 
e na comunidade ortopédica nacional.”responsável 
por fundar o serviço de residência do Centro Médico de 
Campinas e praticamente todos os serviços de Ortopedia 
na cidade. Pioneiro na Artroplastia de joelho e do quadril, 
Dr. Ferreira contribuiu significativamente para o avanço 
da ortopedia, participando ativamente na implementação 
e modernização do TEOT da SBOT.

Já o Presidente da SBQ, Marcos Giordano, lamentou 
sua partida e disse que o legado deixado pelo professor 
Affonso será sempre lembrado. “Expressamos nossas 
mais sinceras condolências à família, amigos e colegas 
do Dr. Affonso Ferreira. Sua ausência será profundamente 
sentida, mas seu legado continuará a inspirar e guiar 
gerações de médicos e profissionais da saúde no Brasil e 
além.”, concluiu.

Mestre José Carlos 
Affonso Ferreira 
deixa legado de 
excelência na 
Ortopedia Brasileira
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Notícias

O 3º Simpósio Brasileiro de Cirurgia 
Preservadora da SBQ será realizado em 
São Paulo
A cirurgia preservadora do quadril tem se 
destacado como uma alternativa promissora, 
buscando evitar ou adiar a necessidade de 
artroplastia total do quadril. Com base em 
resultados promissores apresentados na 
literatura, essa abordagem tem conquistado 
espaço tanto no Brasil quanto no cenário 
internacional.

O evento acontecerá de 30 de maio a 1º de junho, 
no Centro de Convenções Grand Mercure & 
Pullman - Vila Olímpia, São Paulo (SP), e revisita 
as mais recentes evidências científicas e técnicas 
nesse campo em ascensão. Combinando novas 
técnicas cirúrgicas com os avanços da medicina 
regenerativa, o simpósio abordará temas como 
o uso de ortobiológicos, viscosuplementação e 
bloqueios neurais seletivos no manejo da dor. 
Proporcionará uma plataforma para a discussão 
dos argumentos científicos a favor e contra esses 
procedimentos, com base em evidências atuais.

Destacando-se como um encontro de renome 
internacional, o simpósio contará com a 
presença de palestrantes de destaque mundial, 
incluindo Cláudio Mello, Chefe do Serviço de 
Cirurgia do Quadril da Clínica Alemana, Santiago, 
Chile; Paul E. Beaulé, MD, FRCSC, Professor do 
Departamento de Cirurgia da Universidade de 
Ottawa, Ottawa, Canadá; Klaus Siebenrock, Prof., 

Chefe do Departamento de Cirurgia Ortopédica 
Inselspital, Universidade de Berna, Berna, Suíça.

De acordo com o médico e Presidente do 
Simpósio, Raul Carneiro Lins, logo no primeiro 
dia o evento contará com um espaço para o 
treinamento de residentes e médicos iniciantes 
em artroscopia do quadril, com a realização do 
Curso Prático de Artroscopia Nível I e a aplicação 
da ultrassonografia na articulação do quadril. 
“Estamos trabalhando para que tenhamos um 
excelente nível técnico do congresso, além de 
aproveitarmos a sempre acolhedora cidade de 
São Paulo. Esperamos contar com a presença 
de todos os membros em mais um evento da 
família SBQ,” afirmou Lins.

As inscrições para o simpósio estão abertas e 
devem ser realizadas exclusivamente on-line até 
o dia 16 de maio de 2024, ou até o preenchimento 
das vagas disponíveis. Os participantes são 
incentivados a preencher corretamente seus 
dados, garantindo assim a geração adequada 
de crachás e certificados de participação. Estes 
últimos serão disponibilizados online após o 
término do evento.

Para mais informações e inscrições, visite o site 
oficial do evento: https://www.sbquadril.org.br/
eventos-2024/preservadora/ 
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Notícias

A Jornada Avançada do Quadril de 
Campinas acontece no mês de abril
A Jornada Avançada do Quadril de Campinas 
está prestes a acontecer, com uma abordagem 
inovadora para a comunidade médica. Nos 
dias 11 e 12 de abril, o evento oferecerá um 
Curso Teórico-Prático de Trauma da Pelve 
e Acetábulo, chancelado pela Comissão de 
Trauma da Sociedade Brasileira do Quadril. É 
uma oportunidade única de participar de um 
curso ministrado pelos principais especialistas 
nacionais nesse campo específico da ortopedia 
do quadril.

Segundo o Presidente da Jornada Avançada do 
Quadril de Campinas, Mustafa Ahmad Zoghbi, 
“o curso abrangerá uma parte teórica e outra 
prática em modelos anatômicos, simulando 
situações cotidianas dessas lesões. Além 
disso, haverá grupos de investigação de casos 
clínicos, utilizando recursos audiovisuais para 
aprofundar o conhecimento. Já está confirmada 
a participação do palestrante internacional 
convidado Dante Paródi, da Universidade do 
Chile - Santiago, Chile.”

Nos dias 12 e 13, a jornada continuará com 
módulos sobre trauma do fêmur proximal, 
cirurgia preservadora e artroplastias em 
casos complexos e de revisão. Os temas serão 

apresentados por especialistas nacionais e 
internacionais, em aulas expositivas, mesas de 
discussão e espaços para debates com o público 
presente.

É importante preencher corretamente seus 
dados, pois a partir deles serão gerados o crachá 
e o certificado de participação. O certificado será 
disponibilizado online após o término do evento.

Certifique-se de que o e-mail informado na 
ficha de inscrição esteja correto, pois todas 
as informações pertinentes ao evento serão 
enviadas através dele.

Para mais informações e inscrições, visite o site 
oficial do evento: https://www.sbquadril.org.br/
eventos-2024/jornada-campinas/ 
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Regionais

SBQ Regional
Norte/Nordeste

Os meses de janeiro e fevereiro deram 
início às atividades da Regional Norte/
Nordeste com o planejamento do 
calendário científico do Biênio 2024/2025. 
As ações serão uma combinação de 
atividades presenciais e virtuais, visando o 
engajamento e integração dos 16 estados 
e seus 123 membros. Esse desafio reforça 
a busca contínua pelo alinhamento com 
a identidade da SBQ, promovendo a 
produção científica e o congraçamento 
entre os membros. Foram realizadas duas 
reuniões virtuais, com a participação da 
direção atual composta pelos doutores 
Alexandre Meirelles (BA), Hermann 
Gomes (RN), Rogério Gomide (PA), 
Alessandro Cavalcante (PE) e Leonardo 
Drumond (CE). No primeiro semestre, 
estão programados dois eventos, um 
híbrido e outro presencial, com foco em 
temas relacionados à Artroplastia Total 
do Quadril. Esses eventos contarão com 
atualizações por meio de palestras e 
discussões, conduzidas pelos membros 
da Regional e por convidados nacionais, 
direcionadas para a realidade local.
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Regionais

SBQ Regional
Centro-Oeste
Em janeiro deste ano, em Brasília, a SBQ 
Centro-Oeste promoveu um treinamento 
para os residentes de R3 no TEOT. Durante 
o evento, foram ministradas aulas 
abrangentes, incluindo planejamento, 
passo a passo da artroplastia e vias de 
acesso. Além disso, houve uma sessão 
prática intitulada “Fazendo o Template 
do Meu Próprio Quadril”, juntamente 
com o treinamento em maquete. Nos 
meses seguintes, planejamos iniciar os 
Clubes de Quadril em Goiás, Mato Grosso 
do Sul e Mato Grosso, com o objetivo de 
envolver amplamente os associados.
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Regionais

SBQ Regional
Paraná

A Regional Paraná está preparada para 
um ano repleto de ações e eventos 
que prometem enriquecer o cenário 
da cirurgia do quadril na região. Com a 
realização mensal dos Clubes do Quadril 
de Curitiba, teremos encontros com 
temas variados, nos quais ortopedistas e 
cirurgiões do quadril poderão se reunir, 
compartilhar experiências e aprimorar 
suas habilidades.

“Além disso, estamos intensificando nossas atividades no interior do Paraná, com 
destaque para a realização das Jornadas de Quadril em cidades como Londrina, 
Cascavel e Maringá. Esses eventos não apenas promovem a cirurgia do quadril, mas 
também fortalecem os laços entre os participantes do interior com os colegas da 
capital e incentivam os novos cirurgiões ortopedistas a seguirem um caminho mais 
fraterno, desenvolvendo esses círculos de amizade”, afirmou Walter Taki, presidente 
da Regional Paraná.

A SBQ Regional Paraná está totalmente empenhada em apoiar e colaborar no que 
for necessário para a realização do tão aguardado Congresso da SBQ, programado 
para acontecer em Foz do Iguaçu em 2025. Será uma oportunidade única de reunir 
profissionais, estudantes e cirurgiões do quadril de todo o país, compartilhando 
conhecimentos, experiências, fazendo novas amizades e reencontrando amigos. 
“Estamos entusiasmados com o que o futuro reserva para a cirurgia do quadril em 
nosso estado e comprometidos em fazer desses eventos momentos inesquecíveis 
para todos os envolvidos”, finalizou Taki.
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Regionais

SBQ Regional
Paulista

Com enorme prazer, a Regional Paulista 
convida todos os colegas para o primeiro evento 
da gestão 2024/2025: a Jornada Avançada do 
Quadril em Campinas, que será realizada no 
Hotel Tower Anhanguera, de 11 a 13 de abril 
de 2024. A Comissão Organizadora, liderada 
pelo Dr. Mustafa Ahmad Zoghbi, preparou um 
evento de altíssimo padrão, com um Curso 
Teórico-Prático de Trauma da Pelve e Acetábulo, 
seguido de um programa envolvendo casos 
complexos de cirurgia preservadora do quadril, 
artroplastia do quadril e revisão de artroplastia 
do quadril. O evento contará com grandes 
palestrantes nacionais e internacionais. Este 
evento será certamente muito marcante! 
Para mais informações, acesse o site www.
jornadaquadrilcampinas.com.br. 
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Regionais

SBQ Regional
Rio de Janeiro
No mês de fevereiro, a Regional Rio de Janeiro 
da SBQ deu início às suas atividades científicas 
para o biênio 2024/25. Com o apoio da SBOT-RJ, 
realizou-se no auditório do Hospital Federal de 
Ipanema o evento “Empurrãozinho 2024”, um 
curso intensivo abrangendo as áreas de quadril 
adulto, pediátrico e ortopedia pediátrica. O 
curso abordou os principais temas relacionados 
à prova para obtenção do título de especialista 
da SBOT e para os especializandos (R4) de 
quadril.

O Presidente da SBQ Nacional, Dr. Marcos 
Giordano, e o Vice-presidente Dr. Osvaldo 
Pires participaram do evento, juntamente com 
diversos professores e colegas de referência 
nas áreas de cirurgia do quadril e ortopedia 
pediátrica, que contribuíram para a preparação 
dos candidatos à prova da TEOT e para os R4 
em cirurgia do quadril.

Além de seu propósito científico, o evento 
também teve um objetivo filantrópico: auxiliar 
a sociedade civil. As inscrições dos candidatos 
foram feitas mediante a doação mínima 
de 5kg de alimentos não perecíveis. “Os 
professores convidados também contribuíram, 
e os membros da atual e de antigas gestões 
empenharam-se em conseguir doações 
junto a pessoas físicas. O total de alimentos 
arrecadados alcançou 3,1 toneladas. Um 
caminhão baú e três carros lotados entregaram 
os donativos para duas instituições: o Lar Maria 
de Lourdes, que cuida de crianças e adultos 
neuropatas, e a Casa Lar Dona Meca, que abriga 
crianças e adolescentes com deficiência.”, 
afirmou André Souza Lima, Vice-Presidente da 
Regional Rio de Janeiro
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Regionais

SBQ Regional
Santa Catarina
A Regional Santa Catarina foi recentemente criada e aprovada em assembleia 
durante o Congresso Brasileiro de Cirurgia do Quadril em Gramado, em 2023. 
Incentivados desde a gestão do Dr. Giancarlo Pollesello e alavancados pelo Dr. 
Marco Antonio Pedroni, que não mediu esforços para nos ajudar nesta jornada, foi 
um marco histórico para Santa Catarina. A última Regional criada foi em 2000 - 
a Regional Paraná. Portanto, há 23 anos nenhuma nova Regional havia surgido. 
O surgimento da Regional Santa Catarina deu também um novo rumo à antiga 
Regional Sul, que agora se divide em Regional Santa Catarina e Rio Grande do Sul.

Nossa jovem SBQ-SC começou seus trabalhos já contando com 40 membros 
Titulares ativos. Iniciamos as atividades para o Biênio 2024/2025 com uma vasta 
grade de Atividades Científicas. Teremos três Clubes do Quadril durante o ano de 
2024, atividade que será realizada em um sábado pela manhã. O primeiro Clube do 
Quadril foi em março e contou com a presença de um ex-presidente da SBQ, Dr. 
Paulo Cimbalista de Alencar.

Além disso, fizemos uma parceria com o Programa de Especialização em Cirurgia 
do Quadril (R4) de Florianópolis, que vai abrir um link para todos os colegas do 
Estado acompanharem as reuniões online, todas as terças-feiras. Uma importante 
ferramenta de Educação Continuada aberta para todo estado de Santa Catarina. 
E assim, iniciamos do zero uma nova jornada na Cirurgia do Quadril. A Diretoria 
Nacional e as Diretorias das Regionais estão nos oferecendo todo o apoio necessário 
para este início. Um especial agradecimento aos colegas da Regional Rio Grande 
do Sul, que muito nos ensinaram e apoiaram a formação da SBQ-SC.
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Regionais

SBQ Regional
Rio Grande do Sul

Tradição renovada! Uma regional nova, mas 
que carrega décadas de tradição: a Regional 
Rio Grande do Sul! Os gaúchos são conhecidos 
pelo seu pioneirismo e comprometimento, e a 
Ortopedia deste estado sempre se destacou, 
não só do ponto de vista técnico, mas 
também pelas lideranças que estimularam 
o crescimento local e nacional da categoria. 
Mesmo geograficamente afastados do centro 
do país, houve constante êxito na geração de 
conhecimento e produção científica. Com 

diversos centros de formação em Cirurgia do Quadril, éramos um alicerce óbvio 
para acolher os colegas de Santa Catarina, inicialmente sem massa crítica para 
uma Regional independente. A conhecida Regional Sul unia os dois estados 
harmonicamente. Os catarinenses cresceram e evoluíram, e 2024 marca o brilho 
independente destas duas estrelas do pendão nacional. O Rio Grande do Sul segue 
firme e forte. A família gaúcha do quadril segue sua tradição de unir ciência e 
evolução com o convívio fraterno em seus eventos.
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Regionais

SBQ Regional
Sudeste

A Regional Sudeste é composta por associados 
da SBQ dos estados de Minas Gerais e Espírito 
Santo. A diretoria do biênio 2024/2025, em 
conformidade com a SBQ Nacional, está com 
uma programação voltada para o interesse dos 
seus associados, com o objetivo de atualização 
científica, elevando o conhecimento e 
aprendizado a todos e oferecendo mais espaço 
aos especialistas mais jovens.

Em 2024, teremos seis reuniões científicas, três em Belo Horizonte e três no interior 
de Minas Gerais (Poços de Caldas, Montes Claros e Patos de Minas), promovendo, 
desta forma, a interiorização da SBQ. Como é tradição, a Regional Sudeste, em 
parceria com o GEPAF (grupo de estudo pelve, acetábulo e fêmur), participará do 
seu programa teórico anual de treinamento do R4, onde semanalmente acontecem 
atividades científicas e aulas apresentadas por cirurgiões de quadril da SBQ e de 
outras especialidades. Em 2025, estamos planejando um evento com os colegas do 
Espírito Santo e o HipMinas, nosso maior evento, para o primeiro semestre de 2025.

Nosso primeiro encontro, realizado nos dias 15 e 16 de março de 2024, no Espaço 
do Conhecimento do Hospital da Santa Casa de Belo Horizonte, teve como  tema 
“Cirurgia Preservadora” e contou com 17 palestrantes, sendo 15 da nossa Regional e 
2 colegas da Nacional.
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Agenda de Eventos
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Saiu na Mídia

O drama da 
fila de espera 
por cirurgias 
de quadril*

A saúde pública no Brasil enfrenta grandes 
desafios, e um deles é a desvalorização 
dos serviços oferecidos pelo Sistema Único 
de Saúde (SUS). Um dos indicativos mais 
preocupantes dessa crise é a fila de espera 
por cirurgias ortopédicas, em especial a 
artroplastia de quadril, um procedimento 

Por: Marco Pedroni
Ex-presidente da Sociedade 
Brasileira do Quadril 
(2022/2023)

essencial para a qualidade de vida de muitos brasileiros. Recentemente, dados do Ministério da 
Saúde revelaram que mais de 8 mil pacientes aguardam por essa cirurgia em nosso país, um 
número alarmante que reflete a urgência de ações para enfrentar essa questão de saúde pública.

É ainda mais preocupante que esses números podem ser subestimados, uma vez que apenas 
16 estados brasileiros forneceram dados ao Ministério da Saúde. Essa falta de transparência e 
informação completa torna a situação ainda mais obscura e indica a necessidade de um maior 
comprometimento das autoridades em registrar e monitorar essas listas de espera.

Além disso, do montante destinado a cobrir os custos da intervenção cirúrgica pago pelo SUS, 
somente o valor de R$ 382,32 é repassado para toda  a equipe médica envolvida. Um valor  irrisório 
e incompatível com a complexidade do procedimento. Outro fator importante a ser considerado 
é o material disponibilizado para as cirurgias, muitas vezes não há disponibilidade de materiais 
mais apropriados para os pacientes, assim como acesso a implantes de revisão(cirurgia de troca 
de prótese) ou a banco de tecidos músculo-esqueléticos, muitas vezes necessários para casos mais 
complexos.

A desvalorização dos serviços de saúde pública, como a artroplastia de quadril, não apenas coloca em 
risco a qualidade de vida dos pacientes, mas também prejudica o sistema na totalidade. Profissionais 
de saúde, muitas vezes sobrecarregados e mal remunerados, podem sentir-se desmotivados, o que 
pode levar à fuga de talentos e à falta de médicos e especialistas interessados em trabalhar no SUS.

Para enfrentar essa questão de saúde pública, é fundamental que o governo e as autoridades de 
saúde tomem medidas urgentes. Primeiramente, é necessário aumentar o investimento no SUS, 
garantindo recursos adequados para a realização de cirurgias e o pagamento justo aos profissionais 
de saúde envolvidos. Além disso, é preciso criar mecanismos eficazes de controle e transparência 
das listas de espera, garantindo que todos os pacientes sejam atendidos de acordo com a gravidade 
de sua condição.

*O artigo completo foi publicado no Estadão. Caro (a) associado (a) da SBQ, se você tem 
interesse em divulgar seu artigo de opinião, por favor, envie-o para o e-mail da secretaria da 
SBQ, secretaria@sbquadril.org.br. Os artigos serão submetidos a uma curadoria e, em breve, 
serão publicados na imprensa e na revista O Quadril. É importante observar os critérios de 
envio: o texto deve ser inédito e ter no máximo 2200 caracteres com espaços. Além disso, inclua 
uma foto do autor juntamente com seu endereço de e-mail.




